Vi vill veta hur du mar

— for en friskare stockholmsregion

Hall utkik efter Region Stockholms folkhalsoenkat
i brevladan. Den innehaller korta fragor om halsa
och levhadsvanor. Just dina svar ar viktiga!

Enkaten skickas till 105 000 slumpvist utvalda personer i Stockholms lan
under varen 2026. Nar manga svarar far vi en tydlig bild av hur befolkningen
mar och kan se skillnader i halsa mellan kommuner och stadsdelar.

Kunskapen hjalper oss att anpassa sjukvarden och halsoframjande
insatser efter de verkliga behov som finns — och att minska ojamlikheterna

i halsa.

Tack for att du svarar! Du gor skillnad. Las mer via QR-koden
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