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Enkatenheten vid Statistiska centralbyran (SCB) genomférde under peri-
oden februari — juni 2018 en enkdtundersokning pa uppdrag av Folkhalso-
myndigheten. I arets undersokning deltog Region Vastmanland, Lands-
tinget i Vairmland, Region Ostergdtland, Landstinget i Kalmar lan, Region
Halland, Region Kronoberg, Region Gavleborg, Landstinget Dalarna, Reg-
ion Gotland, Landstinget Blekinge, Region Jamtland, Vasterbottens lans
landsting, Region Vasternorrland, Region Norrbotten, Stockholms lans
landsting och Vastra Gotalandsregionen med tilliggsurval. Denna rapport
beskriver urvalet for Stockholms lan, dvs. det tillaggsurval som Stockholms
lans landsting bestallt samt de urvalspersoner i det nationella urvalet som
tillhor Stockholms lan.

Denna undersokning har genomférts i enlighet med ISO 20252:2012 Mark-
nads-, opinions- och samhallsundersokningar vilket innebar att grundlag-
gande kvalitetskrav uppfyllts.

Syftet med undersokningen var att ta reda pa hur befolkningen i Stock-
holms lan mar och lever.

Populationen utgjordes av samtliga personer i Stockholms lan i aldern 16-
84 ar.

Tillaggsurvalet bestod av 50 000 personer. Det totala antalet urvalsperso-
ner, dvs. tilldggsurvalet samt urvalspersoner fran Stockholms ldn i det nat-
ionella urvalet var 59 161 personer. Det var totalt 23 074 personer som be-
svarade frageblanketten, vilket var 39,2 procent av urvalet efter det att
overtackningen raknats bort!. Antalet webbsvar var 13 984 stycken eller
60,6 procent av de svarande.

Resultatet i form av datafiler levererades vecka 38 enligt 6verenskommelse.

Undersokningsledare pa SCB var Erika Bergentz och Michael Franzén var
metodstatistiker. Folkhdlsomyndighetens kontaktperson gentemot SCB var
Malin Kark.

Population och urval

Populationen, d.v.s. de objekt som man vill kunna dra slutsatser om, ut-
gjordes av samtliga personer i Stockholms lan i dldern 16-84 ar.

1 Den designvigda svarsandelen, vilken tar hansyn till att olika personer haft olika
stor sannolikhet att komma med i urvalet, dr 39,1 procent. Denna svarsandel kan
ses som en skattning av den svarsandel som en totalundersékning skulle ha resul-
terat i.



For att kunna dra ett urval fran populationen skapades en urvalsram som
avgransade, identifierade och mdjliggjorde koppling till objekten i populat-
ionen. Urvalsramen i undersokningen skapades med hjalp av data fran Re-
gistret over totalbefolkningen (RTB), version 2017-11-30. Antalet personer i
urvalsramen var 1 801 762.

Det nationella urvalet drogs forst genom ett obundet slumpmassigt urval
(OSU), se teknisk rapport for det nationella urvalet. Urvalsramen for till-
aggsurvalet stratifierades pa kommun och f6r Stockholms stad dven stads-
delar. Definition av stadsdelar gjordes enligt kundens definition med hjalp
av nyckelkodsomraden. Totalt bildades 39 strata. En negativ samordning
gjordes med det nationella urvalet. Det innebar att 9 161 personer i det nat-
ionella urvalet som tillhdrde Stockholms ldn inte kunde dras i tilldggsurva-
let. Fran urvalsramen drogs sedan ett slumpmassigt urval om 50 000 perso-
ner (se bilaga 7).

Urvalsstorleken bestamdes av Stockholms lans landsting.

Innan frageblanketten sandes ut gjordes en identifikationskontroll av per-
sonerna i urvalet mot befolkningsdata for att ta fram aktuella adressuppgif-
ter. Vid identifikationskontrollen och under insamlingsfasen framkom det
att 285 personer inte langre tillhérde populationen utan utgjorde s.k. 6ver-
tackning. De vanligaste orsakerna till 6vertdckning var att personerna emi-
grerat eller avlidit.

Tabell 1 Population och urval

Population Urval Overtackning Urval exkl.
overtackning
1801 762 59 161 285 58 876

Fragor/Variabler

Folkhéalsomyndigheten utformade fragorna i den nationella frageblanket-
ten. Stockholms lans landsting utformade ett antal tillaggsfragor.

Darefter genomfordes en snabbgranskning av méatteknisk expertis i syfte
att minska risken for matfel. Granskningen genomfordes enbart pa de fra-
gor som var nya for i ar. Fragor som funnits med tidigare ar har redan
granskats av matteknisk expertis. Grundlaggande for bra kvalitet i en
undersokning ar kvaliteten pa de data som samlas in. For att sdkerstalla att
fragorna fungerar sa bra som majligt och enligt intentionerna har darfor
blanketten genomgatt en granskning.

Till Stockholms lans landstings tillaggsurval sandes tva olika blanketter
med fragor ut, en till yngre (16-64 ar) och en till dldre (65-84 ar) personer.
Den nationella blanketten bestod av 64 numrerade fragor. Flera av dem
hade delfragor, vilket genererade totalt 105 fragor. Blanketten med tillaggs-



fragor till yngre bestod av exakt samma fragor som den nationella blanket-
ten samt ytterligare 24 numrerade fragor (totalt 39 fragor inklusive delfra-
gor). Blanketten med tillaggsfragor till dldre bestod av exakt samma fragor
som den nationella blanketten samt ytterligare 21 numrerade fragor (totalt
32 fragor inklusive delfragor). Fragorna handlade bland annat om halsa,
levnadsvanor, ekonomiska forhallanden, arbete och sysselsattning samt
trygghet och sociala relationer. Gillande referensperiod for enkétfragor, se
bifogad frageblankett. Med referensperiod menas vilken tidpunkt svaren
avser, t.ex. idag, forra veckan, senaste tre manaderna.

Forutom de variabler som samlades in via frageblanketten hamtades ett an-
tal variabler fran register. Vilka dessa variabler ar och aktualitet framgar av
bilaga 3.

Frageblanketterna skickades ut med post. I ett informationsbrev ombads
personen att besvara fragorna och skicka svaret till SCB. Det forsta ut-
skicket bestod av ett informationsbrev med inloggningsuppgifter. I sam-
band med utskicket av frageblanketterna och dven i samband med pamin-
nelserna fick samtliga uppgiftsldmnare information om att enkéten dven
gick att besvara pa webben. De fick inloggningsuppgifter i form av ett an-
vandarnamn och ett 16senord och kunde sedan logga in via SCB:s hemsida.
P& webben fanns dven mojligheten att besvara fragorna pa engelska.

Brevet med inloggningsuppgifter skickades ut den 9 och 12 mars 2018 (pga.
den stora urvalsstorleken genomfordes utskicken i tvd omgéangar med na-
gon/nagra dagars mellanrum). Det forsta enkatutskicket genomfordes den
27 respektive 28 mars. Sedan skickades tva paminnelser till dem som inte
besvarat frageblanketten. Ett pAminnelsebrev skickades den 19 respektive
20 april. En paminnelse med ny enkaét skickades den 9 respektive 14 maj.
Insamlingen avslutades den 18 juni 2018.



Tabell 2a Beskrivning av inflodet, Stockholms lan, totalt (alla blanket-

ter). Antal och andel

Antal Andel
Efter inloggningsbrev 8 491 14,4
Efter enkatutskick 1 9427 16,0
Efter paminnelsebrev 2689 4,6
Efter enkatpaminnelse 2 467 4,2
Totalt 23074 39,2
Bortfall 35802 60,8
Urval 58 876 100,0

Tabell 2b Beskrivning av inflodet, Stockholms lan, blanketten till

yngre. Antal och andel

Antal Andel
Efter inloggningsbrev 4 897 12,2
Efter enkatutskick 1 4948 12,3
Efter paminnelsebrev 1806 4,5
Efter enkatpaminnelse 1656 4.1
Totalt 13 307 331
Bortfall 26 884 66,9
Urval 40 191 100,0

Tabell 2c Beskrivning av inflodet, Stockholms lan, blanketten till dldre.

Antal och andel

Antal Andel
Efter inloggningsbrev 2099 21,9
Efter enkéatutskick 1 3120 32,6
Efter paminnelsebrev 525 55
Efter enkatpaminnelse 411 4,3
Totalt 6 155 64,3
Bortfall 3413 35,7
Urval 9 568 100,0




Tabell 2d Beskrivning av inflodet, Stockholms lan, nationella blanket-
ten. Antal och andel

Antal Andel
Efter inloggningsbrev 1495 16,4
Efter enkatutskick 1 1359 14,9
Efter paminnelsebrev 358 3,9
Efter enkatpaminnelse 400 4,4
Totalt 3612 39,6
Bortfall 5505 60,4
Urval 9117 100,0

Tabell 2e Beskrivning av inflodet uppdelat pa
svarssatt, Stockholms lan, totalt (alla blanketter). Antal och andel

Via papper Antal Andel

Efter inloggningsbrev 0 0,0
Efter enkatutskick 1 6173 26,8
Efter pAminnelsebrev 1194 5,2
Efter enkatpaminnelse 1723 7,5
Svar totalt via papper 9090 39,4
Via internet Antal Andel

Efter inloggningsbrev 8491 36,8
Efter enkatutskick 1 3254 141
Efter paminnelsebrev 1495 6,5
Efter enkatpaminnelse 744 3,2
Svar totalt via internet 13 984 60,6
Svar totalt papper+internet 23074 100,0




Tabell 2f Beskrivning av inflodet uppdelat pa
svarssatt och aldersgrupp, Stockholms lan, totalt (alla blanketter).
Antal och andel

Svarssatt och aldersgrupp Antal Andel
Papper 16-29 ar 847 27,9
Internet 16-29 ar 2194 721
Totalt 16-29 ar 3 041 100,0
Papper 30-44 ar 1573 32,4
Internet 30-44 ar 3 206 67,6
Totalt 30-44 ar 4743 100,0
Papper 45-64 ar 3017 374
Internet 45-64 ar 5058 62,6
Totalt 45-64 ar 8075 100,0
Papper 65-84 ar 3689 51,1
Internet 65-84 ar 3 526 48,9
Totalt 65-84 ar 7215 100,0

I informationsbrevet kunde uppgiftslamnarna ldsa om undersokningens
bakgrund, syfte och att undersokningen genomfordes i samarbete mellan
Folkhalsomyndigheten och SCB. Informationsbrevet informerade ocksa om
att uppgifter hamtades fran SCB:s register och att en avidentifierad datafil
levererades till Folkhdlsomyndigheten och respektive region. Brevet infor-
merade dven om personuppgiftslagen samt offentlighets- och sekretessla-
gen, att en nyckel ska sparas for att kunna gora uppfoljande undersok-
ningar och fora pa registeruppgifter och att det var frivilligt att medverka i
undersokningen.

For att SCB ska kunna lamna ut data fran en enkdtundersokning krévs in-
formerat samtycke av uppgiftslimnarna. Det innebar att de genom att be-
svara blanketten och skicka in den godkanner att deras svar kompletteras
med de bakgrundsvariabler, och behandlas pa det satt, som beskrivs i in-
formationsbrevet.

Datainsamlingen genomfordes av Enkatenheten vid SCB. De enkater som
kommit in via post registrerades med hjalp av skanning.

Kontroller har genomforts bland annat for att sakerstélla sa att endast va-
lida vérden forekommer i materialet. Med valida vdarden avses hér att orim-
liga varden kontrolleras men behalls i de fall dar det visar sig att urvalsper-
sonen faktiskt skrivit in/svarat med ett orimligt varde. Det dr sedan upp till
Folkhalsomyndigheten/regionerna att bedéma hur orimliga varden ska
hanteras.



Kontroll av att ratt person har besvarat frageblanketten har skett genom att
svar pa fragan om fodelsedr har jamforts med motsvarande registeruppgift.
SCB kan dnda inte garantera att den utvalda personen sjélv besvarat frage-

blanketten.

Svarsdatafilen kompletterades med vikter for uppréakning till populations-
niva.

Bortfallet bestar dels av objektsbortfall, som innebar att frageblanketten
inte dr besvarad alls, och dels av partiellt bortfall som innebar att vissa fra-
gor i blanketten inte dr besvarade. Om bortfallet skiljer sig fran de sva-
rande, med avseende pa undersokningsvariablerna, sa kan skattningarna
som grundar sig pa enbart de svarande vara skeva. For att reducera bort-
fallsskevheten har vikter berdaknats med hjalp av kalibrering (se bilaga 2).

Objektsbortfall kan bland annat bero pa att uppgiftslimnaren inte ar villig
att delta i undersokningen, att uppgiftslamnaren inte gar att na eller att
uppgiftslamnaren ar forhindrad att medverka. Objektsbortfallet i denna
undersokning redovisas i tabell 3 nedan.

Tabell 3 Beskrivning av objektsbortfall

Antal
Ej avhorda 32985
Postreturer 1 006
Avbojd medverkan 1156
Forhindrad medverkan 142
Lovat sénda in 7
Insénd blank/oanvandbar 44
Ej antraffad 218
Fel person har svarat 244
Totalt 35802

Med ”Ej avhorda” menas att ingen uppgift om varfor frageblanketten inte
ar besvarad har lamnats. Med ” Avbdjd medverkan” och “Forhindrad med-
verkan” menas att SCB meddelats att uppgiftslamnaren inte vill eller av
olika skal inte kan medverka i undersokningen. “Ej antraffad” innehaller
saknad adress i Registret 6ver totalbefolkningen (RTB), hemlig adress, till-
félligt bortrest etc. Med “Fel person har svarat” menas att ndgon annan an
den person som frageblanketten var avsedd for har svarat.



Partiellt bortfall kan bero pa att en fraga ar svar att forsta, ar kanslig, att
uppgiftsldamnaren glommer att besvara fragan eller att instruktionerna vid
hoppfragor misstolkas. I bilaga 6 redovisas det partiella bortfallet for re-
spektive fraga.

For varje svarande person (kallas objekt i fortsattningen) har en vikt berak-
nats. Syftet med detta ar att kunna redovisa resultat for hela populationen
och inte bara for de svarande. Vikten kallas darfor aven for upprakningstal.

Vikterna har berdknats utifran urvalsdesignen samt antaganden om ob-
jektsbortfall och tackningsfel. Berdkningen gjordes med hjilp av ett av SCB
egenutvecklat SAS-makro (ETOS).

Vikterna i denna undersokning kan beskrivas med formeln:

wk=dk‘vk

dar w: = vikt/upprakningstal for objekt k
dr = designvikt for objekt k

vi = kalibreringsvikt for objekt k baserad pa hjadlpinformation

Designvikten dr den del av vikten som beror pa urvalsdesignen. Vid bort-
fall kan det vara sa att vissa grupper av urvalet svarar i storre utstrackning
an Ovriga, t.ex. kan kvinnor svara i hogre grad an man. Om de grupper som
svarat i hogre grad har en annan fordelning pa undersokningsvariablerna
an ovriga kan detta ha en snedvridande effekt pa resultatet. For att kom-
pensera for detta har kalibreringsvikter anvants (se bilaga for mer detaljer).
Vikterna bygger pa antagandet att ramen aterspeglar populationen val och
ddrmed att 6ver- och undertackningen ar forsumbar.

For en mer utforligare beskrivning av kalibreringsestimatorn se Lundstrom
och Sarndal (2001): Estimation in the Presence of Nonresponse and Frame Imper-
fections, Statistics Sweden.

Vikterna/upprakningstalen multipliceras med objektens variabelvarden for
att skapa statistikvarden gallande for populationen. Om vikterna inte an-
vands sd kan resultaten bli helt missvisande. Vikterna kompenserar {6r ob-
jektsbortfallet men inte for det partiella bortfallet.

For berdkning av skattningar av totaler anvands foljande formel:

A

Y= Z, WiV



dar w,= vikt/upprakningstal for objekt k
i = variabelvarde for objekt k

och summering sker av de svarande r.

For berakning av skattningar av medelvarden anvands foljande formel:

? Zr Wik

S X

déar wi= vikt/upprakningstal for objekt k
i = variabelvarde for objekt k

och summering sker av de svarande r.

Vikten kalvikt i svarsdatafilen ska anvandas vid framtagning av resultat for
de fragor som ingick i den nationella blanketten. Vikten kalvikt_till_sa ska
anvandas nar resultat tas fram for tillaggsfragorna i blanketten till de dldre
och vikten kalvikt_till_sy ska anvandas nar resultat tas fram for tillaggsfra-
gorna i blanketten till de yngre. Vikterna motsvarar wrovan. Summan
av vikterna motsvarar det totala antalet personer i respektive del av ur-
valsramen. For kalvikt ar det hela populationen i Stockholms lan, 1 801 762,
for kalvikt_till_sy ar det 16-64 ar i Stockholms lan, 1 466 436, och for kal-
vikt_till_sa ar det 65-84 ar i Stockholms lan, 335 326.

Ramtéckning

Téackningsfel, under- och 6vertackning, innebar att urvalsram och populat-
ion inte helt stammer 6verens. Undertackning innebar att vissa objekt som
ingar i populationen saknas i urvalsramen. Overtéckning innebér att objekt
som inte ingar i populationen dnda finns i urvalsramen. Ett sitt att minska
tackningsfelen ar att ha bra och uppdaterade register. Registret over total-
befolkningen (RTB) beddms vara av god kvalitet och bra uppdaterat. I
denna undersokning visade sig 285 personer utgora overtackning. Det var
personer som avlidit eller flyttat utomlands. Nagon undertdckning har inte
observerats, men undertackning dr vanligtvis svarare att upptiacka an over-
tackning.

Urval

Denna kvalitetskomponent avser fel som uppkommer péa grund av att end-
ast ett urval av populationen undersoks. Urvalsfel ar sdledes den avvikelse

10



mellan ett skattat varde och det faktiska vardet som beror pa att man inte
undersoker alla objekt i populationen. Urvalsfelets storlek minskar med en
okad urvalsstorlek.

Matning

Ett fel som kan uppsta vid matning ar att lamnade uppgifter skiljer sig fran
faktiska uppgifter. Felet kallas matfel och kan uppkomma da uppgiftslam-
naren inte minns de faktiska uppgifterna, missforstar fragan eller medvetet
svarar felaktigt. For att forsoka minska matfelen har fragorna granskats
och/eller testats av Enheten for matteknik vid SCB. Dessutom har sarskilda
kontroller genomférts under datainsamlingen, t.ex. kontroll av tillatna var-
den vid dataregistrering.

Bearbetning

Vid den manuella och maskinella bearbetningen av datamaterialet kan be-
arbetningsfel uppsta. Exempel pa bearbetningsfel ar registreringsfel och
kodningsfel. Dessa fel kan forhindras och upptackas i de kontroller som ge-
nomfors vid dataregistreringen. I den har undersékningen bedoms regi-
streringsfelet vara litet eftersom de flesta fragor endast hade fasta svarsal-
ternativ.

Bortfall

Bortfallsfel intraffar om objekten i bortfallet och de svarande skiljer sig at
avseende fragorna/variablerna i undersokningen. En beskrivning av bort-
fallet finns i den bortfallsanalys som gjorts i samband med valet av hjalpin-
formation till kalibreringen (se bilaga 2).

Datafil

Observera att de bifogade vikterna ska anvandas vid analys och resultat-
framstéllning. Var noga med att kontrollera att de dataprogram som an-
vands for analys behandlar vikterna pa ett riktigt satt. Att ta fram frekven-
ser med beaktande av vikter klarar de flesta statistikprogram.

I postbeskrivningen (se bilaga 3) listas datamaterialets variabler med varia-
belnamn och en kortfattad forklaring om variabelns innehall.

Om det ar partiellt bortfall (uppgift saknas) i en fraga ar vardet blankt. Vi
har inte tagit stallning till hur eventuella motsagelsefulla svar ska behand-
las. Sddana fel kan uppsta vid t.ex. foljdfragor och maste undersokas innan
den typen av fragor analyseras. I rattningsinstruktionerna (bilaga 4) finns
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en beskrivning av vad som korrigerats redan vid registreringen och i doku-
mentet “Upprattningar vid avslut” (bilaga 5) framgar vad som korrigerats
da den slutliga datafilen framstalldes.

Statistiska matt

Materialet lampar sig bast att redovisas som totaler eller procentuella ande-
lar for hela malpopulationen eller fordelat pa olika redovisningsgrupper.

Redovisningsgrupper

Ofta redovisas statistik inte bara for hela populationen utan ocksa for del-
grupper (redovisningsgrupper). Redovisningsgrupper i den har undersok-
ningen kan avgransas med hjalp av registervariabler eller bakgrundsfra-
gor i enkaten.

Jamforbarhet over tid

SCB har genomfort den nationella undersokningen at Folkhalsomyndig-
heten (tidigare Statens folkhalsoinstitut) arligen sedan 2004.

Undersokningarna genomfordes pa ungefar liknande satt med avseende pa
urvalsmetod, urvalsstorlek, insamlingsmetod och antal paminnelser. Dock
genomfdrdes en del experiment 2011 och 2012, vilket innebar att olika kon-
taktstrategier anvandes for olika grupper dessa ar. 2013 gjordes en forand-
ring jamfort med tidigare ar da ett forbrev skickades ut och den sista
(tredje) paminnelsen togs bort. Dock skickades en tredje enkdtpaminnelse
ut till enbart en del av urvalet 2013. Darefter har enbart tva paminnelser
skickats ut. 2016 gjordes ytterligare ett experiment dér ordinarie strategi
med forbrev jamfordes med webboffensiv strategi (dvs. istallet for forbrev
skickades ett missiv med inloggningsuppgifter). Ingen signifikant skillnad
gallande svarsfrekvens fanns mellan de bada strategierna och eftersom
webboffensiv strategi ar ekonomiskt 16nsam valdes denna strategi i 2018
ars undersokning.

2015 och 2016 gjordes relativt manga forandringar i frageblanketten da
flera fragor togs bort och en del fragor lades till. Tidigare ar och infor 2018
har enbart ett fatal fragor andrats mellan de olika aren. Folkhdlsomyndig-
heten for dokumentation over vilka fragor som aterkommit respektive ta-
gits bort de olika aren.

SCB har gjort en intern sekretessprovning for utlimnandet av data pa
mikroniva.
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Bilaga 1a: Missiv med inloggningsuppgifter

Bilaga 1b: Frageblankett och tillhérande missiv
Bilaga 1c: Paminnelsebrev

Bilaga 1d: Paminnelsemissiv

Bilaga 2: Kalibreringsrapport

Bilaga 3a: Postbeskrivning

Bilaga 3b: Kod och klartexter for vissa registervariabler
Bilaga 3c: Forteckning 6ver lan- och kommunkoder
Bilaga 4: Rattningsinstruktion

Bilaga 5: Upprattningar vid avslut

Bilaga 6: Partiellt bortfall

Bilaga 7: Urvalsdokumentation
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Halsan i Sverige

Hiélsan ser olika ut i olika delar av landet och fordndras ocksa over tid. Vilka sjukdomar
dr vanligare i storstéider in pd landsbygden? Okar eller minskar olika hélsoproblem?
Vilka grupper dr mest drabbade? Vilka dr orsakerna till var tids ohdlsa? Fragorna ér
viktiga, exempelvis for att forsta hur hilsan kan framjas, hur skolan ska lyckas ge barn
och unga forutséttningar for ett liv i god hélsa, hur individen sjélv ska kunna paverka sin
hilsa och for att planera hélso- och sjukvard efter befolkningens behov.

For att besvara dessa fragor genomfor Folkhdlsomyndigheten regelbundet undersdkningar
om hélsa och levnadsvanor. Statistiska centralbyrdn (SCB) ansvarar for utskick och
insamling av svar. I &r deltar Stockholms léns landsting (SLL) med ett extra urval av
personer som bor i Stockholms lan.

Dina svar ar viktiga

Din medverkan &r betydelsefull, oavsett hur du mar. Ditt svar bidrar till att vi kan
beskriva hilsosituationen dir du bor. Du ér en av 50 000 personer i Stockholms 14n 1
aldern 16-84 ar som har blivit slumpmassigt utvald fran befolkningsregistret. Dina svar
kan inte ersdttas med ndgon annans. Det ar frivilligt att delta i undersdkningen.

Du gor sa har
Ga gérna in pa www.insamling.scb.se for att besvara fragorna.
Dina inloggningsuppgifter &r:

Anvandarnamn:

Losenord:

Det gar bra att logga in flera gdnger och spara emellan. The questions can also be found
in English on the web. Om du i stillet vill besvara frigorna pa en pappersblankett
kommer en sidan att skickas ut om ett par veckor. Vi ber dig besvara fragorna sa
snart som mojligt.

Vill du inte svara pa frdgorna &r vi tacksamma om du meddelar detta till SCB. Da far du
inga fler pdminnelser om enkiten. Kontaktuppgifter finner du langst ner p& denna sida.

Stort tack pé forhand for din medverkan!

Med vinlig hélsning
% AW

Anton Lager
Chef, enheten for hdilsoldge och vardbehov
Centrum for epidemiologi och samhéllsmedicin, Stockholms léns landsting

Kontakta oss garna:

Frégor om webbformuldret, postenkaten,
paminnelser, sprak och ditt deltagande Frédgor om undersoékningens syfte

Statistiska centralbyran

Centrum for epidemiologi och samhéallsmedicin, SLL

Telefon: 010-479 69 30, e-post: folkhalsa@scb.se  Telefon: 08-123 371 30, e-post: folkhalsoenkat2018.slso@sll.se

Postadress: SCB, 701 89 Orebro

Postadress: Box 45436, 104 31 Stockholm

www.scb.se www.folkhalsoguiden.se

Sa anvands de lamnade uppgifterna

Den rittsliga grunden for Folkhdlsomyndighetens behandling finns i 10 § och

19 § personuppgiftslagen (1998:204) da det ar fraga om ett statistikprojekt av stort
samhéllsintresse. De insamlade uppgifterna redovisas i sammanstélld form till allménheten
och beslutsfattare i ar. Det kommer inte att framga vad just du har svarat nér
undersdkningens resultat redovisas. Resultaten kommer ocksé att presenteras pa
Folkhélsomyndighetens hemsida: www.folkhalsomyndigheten.se, samt i Stockholms lins
landstings Folkhédlsorapport 2019 och p& www.folkhalsokollen.se.

Efter avslutad bearbetning hos SCB 6verlimnas avidentifierad data till
Folkhélsomyndigheten samt Stockholms ldns landsting. Férutom vid
Folkhédlsomyndigheten och Stockholms l4ns landsting kan undersdkningens material
komma att analyseras av utomstaende forskare. Utlimnande av data sker restriktivt och
efter sdrskild provning. Sddan forskning och statistikverksamhet omfattas ocksé av
statistiksekretess (se nedan).

For att inte fradga mer &n nodvéandigt kommer dina svar att kompletteras med uppgifter
som redan finns pa SCB. Det ér uppgifter om kon, &lder, civilstind, familjestéllning, antal
barn, eget och fordldrars fodelseland, medborgarskap (i grupper), invandringsar,
migrationsbakgrund, boendeomrade, utbildning, yrke, arbetssektor, inkomster, bidrag,
sjuk- och aktivitetsersittning och &lderspension. Eventuell information om sjukskrivning
kommer att himtas frdn Forsékringskassan och vérd, lakemedelsanviandning och framtida
dodsorsaker fran Socialstyrelsens eller landstingets register.

For att kunna ge ytterligare svar pa varfor sjukdomar och besvér uppkommer och hur de
kan forebyggas ar det nodvéndigt att f6lja hdlsoutvecklingen hos deltagarna dver tid. Vi
kommer eventuellt kontakta dig med kompletterande fragor i framtiden. For att kunna
skicka ut nya enkéter i framtiden och for att komplettera med registeruppgifter kommer
SCB att forse uppgifterna med en sirskild nummerkod. Att delta &r frivilligt och du
bestdmmer vid varje tillfdlle om du vill vara med.

De lamnade uppgifterna skyddas

Uppgifterna som du l&mnar skyddas av sekretess enligt 24 kap. 8 § offentlighets- och
sekretesslagen (2009:400) och 7 § offentlighets- och sekretessférordningen (2009:641).
Alla pa SCB som arbetar med undersokningen omfattas av reglerna om sekretess och
tystnadsplikt. Samma sekretesskydd géller hos Folkhélsomyndigheten och Stockholms
léns landsting.

Regler for personuppgiftsbehandling finns i personuppgiftslagen och frén den 25 maj
2018 i Europaparlamentets och Radets (EU) 2016/679, ’dataskyddsférordningen” samt i
lagen (2001:99) och férordningen (2001:100) om den officiella statistiken.

Information om personuppgifter

SCB ér personuppgiftsansvarig for den behandling av personuppgifter som sker pa SCB.
Folkhilsomyndigheten och Stockholms léns landsting r personuppgiftsansvariga for den
behandling som sker hos dem.

Du har ritt att med rimliga intervall fa gratis information, i form av ett sa kallat
registerutdrag, om egna personuppgifter som hanteras av SCB. En ansékan om
registerutdrag maste vara skriftlig och undertecknad av den person som utdraget géller.
Om du skulle anse att SCB har behandlat dina personuppgifter pa ett sétt som bryter mot
personuppgiftslagen kan du begéra att fa personuppgifterna korrigerade, blockerade eller
raderade. Du har samma réttigheter gentemot Folkhidlsomyndigheten och Stockholms léns
landsting. Folkhédlsomyndighetens postadress ar: Folkhdlsomyndigheten, 171 82 Solna.

JOMARKT Trycksak 3041 0590
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Bilaga 1b Missiv som foljde med det férsta enkéatutskicket J | l L

Folkhdlsomyndigheten Sstockholms lins
landsting

%%

QO

Mars 2018

Halsan i Sverige

Hilsan ser olika ut i olika delar av landet och fordndras ocksa over tid. Vilka sjukdomar
dr vanligare i storstéider dn pd landsbygden? Okar eller minskar olika hélsoproblem?
Vilka grupper dr mest drabbade? Vilka dr orsakerna till var tids ohdlsa? Fragorna ar
viktiga, exempelvis for att forsta hur hilsan kan framjas, hur skolan ska lyckas ge barn
och unga forutséttningar for ett liv i god hélsa, hur individen sjélv ska kunna paverka sin
hélsa och for att planera hilso- och sjukvérd efter befolkningens behov. For att besvara
dessa fragor genomfor Folkhdlsomyndigheten regelbundet undersdkningar om hélsa och
levnadsvanor. I ar deltar Stockholms léns landsting (SLL) med ett extra urval av personer
som bor i Stockholms lén.

For ett par veckor sedan fick du mdjlighet att svara pa undersdkningen via webben. Nu
skickar vi ut en pappersblankett for dig som foredrar det. Statistiska centralbyran (SCB)
ansvarar for utskick och insamling av svar.

Dina svar ar viktiga

Din medverkan &r betydelsefull, oavsett hur du mar. Ditt svar bidrar till att vi kan
beskriva hilsosituationen dér du bor. Du ér en av 50 000 personer i Stockholms lén i
aldern 16-84 ar som har blivit slumpmassigt utvald fran befolkningsregistret. Dina svar
kan inte ersittas med ndgon annans. Det &r frivilligt att delta i undersdkningen.

Du gor sa har
Ga gérna in pd www.insamling.scb.se for att besvara fragorna.
Dina inloggningsuppgifter ar:

Anvandarnamn:

Losenord:

Det gér bra att logga in flera ganger och spara emellan. The questions can also be found
in English on the web. Om du istéllet viljer att besvara pappersblanketten skickar du in
den i det portoftria svarskuvertet. Vi ber dig besvara frdgorna sa snart som mojligt.

Vill du inte svara pa fragorna &r vi tacksamma om du meddelar detta till SCB. Da far du
inga fler pAminnelser om enkédten. Kontaktuppgifter finner du lédngst ner pa denna sida.

Stort tack pa forhand for din medverkan!

Med vinlig hélsning

Anton Lager
Chef, enheten for hdlsoldge och vardbehov
Centrum for epidemiologi och samhéllsmedicin, Stockholms lans landsting

Mer information finns pa nista sida
Kontakta oss garna:

Frdgor om webbformuldret, postenkaten,

paminnelser, sprdk och ditt deltagande Fragor om undersékningens syfte

Statistiska centralbyran Centrum for epidemiologi och samhallsmedicin, SLL

Telefon: 010-479 69 30, e-post: folkhalsa@scb.se  Telefon: 08-123 371 30, e-post: folkhalsoenkat2018.slso@sll.se
Postadress: SCB, 701 89 Orebro Postadress: Box 45436, 104 31 Stockholm

www.scb.se www.folkhalsoguiden.se
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Sa anvands de lamnade uppgifterna

Den rittsliga grunden for Folkhédlsomyndighetens behandling finns i 10 § och

19 § personuppgiftslagen (1998:204) dé det ar fraga om ett statistikprojekt av stort
samhdllsintresse. De insamlade uppgifterna redovisas i sammanstélld form till allménheten
och beslutsfattare i ar. Det kommer inte att framgé vad just du har svarat nir
undersdkningens resultat redovisas. Resultaten kommer ocksé att presenteras pa
Folkhilsomyndighetens hemsida: www.folkhalsomyndigheten.se, samt i Stockholms ldns
landstings Folkhélsorapport 2019 och pa www.folkhalsokollen.se.

Efter avslutad bearbetning hos SCB 6verldmnas avidentifierad data till
Folkhélsomyndigheten samt Stockholms léns landsting. Férutom vid
Folkhilsomyndigheten och Stockholms ldns landsting kan undersdkningens material
komma att analyseras av utomstaende forskare. Utlamnande av data sker restriktivt och
efter sérskild provning. Sddan forskning och statistikverksamhet omfattas ocksé av
statistiksekretess (se nedan).

For att inte fraga mer 4n nodvéndigt kommer dina svar att kompletteras med uppgifter som
redan finns pd SCB. Det ar uppgifter om kon, alder, civilstand, familjestillning, antal barn,
eget och foréldrars fodelseland, medborgarskap (i grupper), invandringsér,
migrationsbakgrund, boendeomréde, utbildning, yrke, arbetssektor, inkomster, bidrag,
sjuk- och aktivitetserséttning och alderspension. Eventuell information om sjukskrivning
kommer att himtas fran Forsdkringskassan och vard, likemedelsanvindning och framtida
dodsorsaker fran Socialstyrelsens eller landstingets register.

For att kunna ge ytterligare svar pa varfor sjukdomar och besvar uppkommer och hur de
kan forebyggas ar det nddviandigt att folja hdlsoutvecklingen hos deltagarna over tid. Vi
kommer eventuellt kontakta dig med kompletterande frdgor i framtiden. For att kunna
skicka ut nya enkdter i framtiden och for att komplettera med registeruppgifter kommer
SCB att forse uppgifterna med en sirskild nummerkod. Att delta &r frivilligt och du
bestdmmer vid varje tillfille om du vill vara med.

De lamnade uppgifterna skyddas

Uppgifterna som du ldmnar skyddas av sekretess enligt 24 kap. 8 § offentlighets- och
sekretesslagen (2009:400) och 7 § offentlighets- och sekretessforordningen (2009:641).
Alla pa SCB som arbetar med undersokningen omfattas av reglerna om sekretess och
tystnadsplikt. Samma sekretesskydd géller hos Folkhilsomyndigheten och Stockholms lins
landsting.

Regler for personuppgiftsbehandling finns i personuppgiftslagen och fran den 25 maj 2018
i Europaparlamentets och Radets (EU) 2016/679, dataskyddsférordningen” samt i lagen
(2001:99) och forordningen (2001:100) om den officiella statistiken.

Information om personuppgifter

SCB ir personuppgiftsansvarig for den behandling av personuppgifter som sker pad SCB.
Folkhélsomyndigheten och Stockholms ldns landsting &r personuppgiftsansvariga for den
behandling som sker hos dem.

Du har rétt att med rimliga intervall {4 gratis information, i form av ett sa kallat
registerutdrag, om egna personuppgifter som hanteras av SCB. En ansékan om
registerutdrag maste vara skriftlig och undertecknad av den person som utdraget giller. Om
du skulle anse att SCB har behandlat dina personuppgifter pa ett sitt som bryter mot
personuppgiftslagen kan du begéra att fa personuppgifterna korrigerade, blockerade eller
raderade. Du har samma réttigheter gentemot Folkhdlsomyndigheten och Stockholms léns
landsting. Folkhédlsomyndighetens postadress &r: Folkhdlsomyndigheten, 171 82 Solna.

Numret pa blankettens baksida &r bl.a. till for att SCB under insamlingen ska kunna se vilka
som har svarat.

SCB-Tryck, Orebro 2018.02 {/{{//;/ MILJOMARKT Trycksak 3041 0590
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Bilaga 1b Frageblankett, Stockholm Yngre

Frageblanketten lases maskinellt. Vi ber dig darfor att:

e Anvanda blackpenna

e Skriva tydliga siffror, sa har: | 2 3 H5 6 7 8 90

o Skriva STORA bokstaver,sahar:. |A B CDE F GH I J

e Markera dina svar med kryss, s& har:

e Om du svarat fel tack hela rutan med det felaktiga krysset, sa har: :




Bilaga 1b Frageblankett, Stockholm Yngre

Halsa

Hur bedomer du ditt allmdnna halsotillstand?

] Mycket bra

[ ]1Bra
[] Nagorlunda

[ ] Daligt
[ Mycket daligt

Har du nagon langvarig sjukdom, besvar efter olycksfall, ndgon nedsatt funktion eller annat
langvarigt halsoproblem?

[ ] Nej

[]Ja — Medfor dessa besvar att din arbetsformaga ar nedsatt eller
hindrar besvéren dig i dina andra dagliga sysselsattningar?

[ ] Nej, inte alls
[ ] Ja, i nagon man
[ ]Ja, i hég grad

Kan du utan svarighet se och urskilja vanlig text i en dagstidning?

[ ] Ja, utan glasdgon
[ ] Ja, med glaségon

[ ] Nej

Kan du utan svarighet hora vad som séags i samtal mellan flera personer?

[ Ja, utan hérapparat
[ ] Ja, med horapparat

[ ] Nej

Kan du springa en kortare striacka (ca 100 m)?

[]Ja =) G3 vidare till friga 7
[ Nej

Ar du pa grund av ditt hélsotillstand begransad i nagon av féljande aktiviteter?
Sétt ett kryss pa varje rad.

Ja Nej

Kan du ga upp ett trappsteg utan besvar?
t.ex. stiga pa buss eller tag

Kan du ta en kortare promenad (ca 5 min) i

]
nagorlunda rask takt? L] L]
]

Behover du hjalpmedel eller hjalp av nagon
annan person for att forflytta dig utomhus?

L

Hur lang ar du? Hur mycket vager du?
Svara i hela centimeter. Svara i hela kilo. Om du &r gravid ange hur
mycket du brukar vaga.

cm kg




Bilaga 1b Frageblankett, Stockholm Yngre

Upplevd halsa och valbefinnande

T o

a o

Ange har hur vél pastaendena nedan stimmer 6verens med hur du upplevt din situation de
senaste 2 veckorna.
Sétt ett kryss per rad.

Alltid Oftast Ibland Sallan Aldrig

Jag har haft en positiv syn pa framtiden
Jag har kant att jag har varit till nytta
Jag har kant mig lugn

Jag har hanterat problem pa ett bra satt

Jag har tankt pa ett klart satt

ODoooon
oo

Jag har kant mig nara andra manniskor

O oddoon
O oodgoon
O oddoon

Jag har sjalv kunnat bestdmma mig om
saker och ting

[]
[]

10.

Har du standigt de senaste veckorna kant dig olycklig och nedstamd?

[ ]Inte alls

[ ] Inte mer &n vanligt

[ ] Mer &n vanligt

[ ] Mycket mer &n vanligt

11.

Har du de senaste veckorna forlorat tron pa dig sjalv?

[] Inte alls

|:| Inte mer &n vanligt
] Mer an vanligt

] Mycket mer &n vanligt

12.

Har du standigt kadnt dig spand de senaste veckorna?

[ ]Inte alls

[ ] Inte mer &n vanligt

[ ] Mer &n vanligt

[ ] Mycket mer &n vanligt

13.

Har du tyckt att du varit vardel6s de senaste veckorna?

[ ] Inte alls

|:| Inte mer &n vanligt
] Mer an vanligt

] Mycket mer &n vanligt

14.

Har du de senaste veckorna kant att du inte kunnat klara dina problem?

[ ]Inte alls

[ ] Inte mer &n vanligt

[ ] Mer &n vanligt

[ ] Mycket mer &n vanligt




Bilaga 1b Frageblankett, Stockholm Yngre

Symtom och besvar

15. Har du nagot eller nagra av foljande besvir eller symtom?
a) Vark i skuldror, nacke eller axlar? b) Ryggsmartor, ryggvark, hoftsmartor eller
[ Nej ischias?
[ ] Ja, Iatta besvar [ Nej
[]Ja, svara besvar [] Ja, latta besvar
[ ] Ja, svara besvar
c) Vairk eller smartor i hdnder, armbagar, ben d) Eksem eller hudutslag?
eller knén? ] Nej
[ Nej [] Ja, latta besvar
[ ] Ja, Iatta besvar [] Ja, svara besvar
[ ] Ja, svara besvar
e) Oronsus (tinnitus)? f) Inkontinens (urinlackage)?
[ ] Nej [ Nej
[] Ja, latta besvar [] Ja, latta besvar
[]Ja, svara besvar [ ] Ja, svara besvar
g) Aterkommande mag- eller tarmbesvir? h) Angslan, oro eller angest?
[ Nej [ Nej
[ ] Ja, Iatta besvar [ ] Ja, latta besvar
[ ] Ja, svara besvar [ ] Ja, svara besvar
i)  Huvudvark eller migran? j) Somnsvarigheter?
[ ] Nej [ Nej
[] Ja, latta besvar [] Ja, latta besvar
[]Ja, svara besvar [ ] Ja, svara besvar
k) Troétthet? ) Yrsel?
[ ] Nej [ ] Nej
[ ] Ja, Iatta besvar [ ] Ja, latta besvar
[] Ja, svara besvar [ ] Ja, svara besvar
16. Kanner du dig for narvarande stressad?
Med stress menas ett tillstand da man kdnner sig spénd, rastlés, nervds, orolig eller okoncentrerad.
[ ]Inte alls
[ ]1viss man
[ ] Ganska mycket
[ ] valdigt mycket
17.  Hur tycker du att din tandhalsa ar?

] Mycket bra

[ ] Ganska bra

[] varken bra eller dalig
[ ] Ganska dalig

] Mycket dalig




Bilaga 1b Frageblankett, Stockholm Yngre

18. a) Har du under de senaste tre manaderna ansett dig vara i behov av tandlakarvard men anda
avstatt fran att soka vard?
[ INej = G4 vidare till fraga 19
[]Ja
b) Vilken var orsaken eller orsakerna till att du inte sékte tandlakarvard?
Flera alternativ kan anges.
[ ] Besvaren gick over
[ ] Ekonomiska skl
[] Drar mig for att ga (tandlakarskrack)
[ ] Hade inte tid
[ ] Annan orsak
Halsotillstand
19. Har du nagon eller nagra av féljande sjukdomar?
a) Diabetes? b) Astma?
[ ] Nej [] Nej
[ ] Ja, men inga besvar [ ] Ja, men inga besvar
[ ] Ja, latta besvar [ ] Ja, latta besvar
[ ] Ja, svara besvar [ ] Ja, svara besvar
c) Allergi? d) Hogt blodtryck?
[INej [ Nej
[ ] Ja, men inga besvar [ ] Ja, men inga besvar
[] Ja, latta besvar [] Ja, latta besvar
[] Ja, svara besvar [ ] Ja, svara besvar
20. Har du nagon gang fatt diagnosen depression av lakare?
] Nej, aldrig
|:| Ja, for mer an 12 manader sedan
[ ] Ja, under de senaste 12 manaderna
21. Har du nagon gang kommit i den situationen att du allvarligt 6vervagt att ta ditt liv?
] Nej, aldrig
|:| Ja, for mer an 12 manader sedan
[ ] Ja, under de senaste 12 manaderna
22. Har du nagon gang forsokt ta ditt liv?

] Nej, aldrig
|:| Ja, for mer an 12 manader sedan
[ ] Ja, under de senaste 12 manaderna




Bilaga 1b Frageblankett, Stockholm Yngre

Fysisk aktivitet

Om din aktivitet varierar under aret, forsék ta nagot slags genomsnitt. Fraga 23 a) handlar om
regelbunden motion och tréningsaktiviteter som gér att du blir andfadd och svettas medan fraga 23 b)
handlar om mattligt anstrdngande fysisk aktivitet som far dig att andas nagot kraftigare &n normalt t.ex.
promenader i rask takt, trddgérdsarbete, cykling eller simning.

23. a) Hur mycket tid agnar du en vanlig vecka at fysisk traning som far dig att bli andfadd, till
exempel 16pning, motionsgymnastik eller bollsport?
1o minuter/ingen tid
[ ] Mindre &n 30 minuter
] 30-59 minuter (0,5-1 timme)
[] 60-89 minuter (1-1,5 timmar)
[]90-119 minuter (1,5-2 timmar)
[ ] 2 timmar eller mer
b) Hur mycket tid dgnar du en vanlig vecka at vardagsaktiviteter, till exempel promenader,
cykling eller tradgardsarbete? Rikna samman all tid (minst 10 minuter at gangen).
] 0 minuter/ingen tid
|:| Mindre an 30 minuter
] 30-59 minuter (0,5-1 timme)
[]60-89 minuter (1-1,5 timmar)
[] 90-149 minuter (1,5-2,5 timmar)
[ ] 150-299 minuter (2,5-5 timmar)
[ ] 5 timmar eller mer
24. Hur mycket sitter du under ett normalt dygn om man raknar bort somn?
[] Mer an 15 timmar
[]13-15 timmar
[110-12 timmar
[ ]7-9 timmar
|:| 4-6 timmar
[ ]1-3 timmar
[ ] Aldrig
Matvanor
For frdga 25 a-d kan det kanske variera under &ret, men férsék ta négot slags genomsnitt. Ange
ett alternativ.
25. a) Hur ofta ater du gronsaker och rotfrukter? Géller alla typer av grénsaker, baljvéxter och

rotfrukter (utom potatis). Géller farska, frysta, konserverade, stuvade, grénsaksjuicer,
grénsakssoppor m.m.

[] 3 ganger per dag eller oftare

[] 2 ganger per dag

[ 11 gang per dag

[] 5-6 ganger per vecka

[] 3-4 ganger per vecka

[]1-2 ganger per vecka

[] Mindre &n 1 gang per vecka eller aldrig
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b) Hur ofta ater du frukt och bar?
Galler alla typer av frukt och bér (férska, frysta, konserverade, juicer, kompott, m.m.).
[] 3 ganger per dag eller oftare
[] 2 ganger per dag
[ 11 gang per dag
[] 5-6 ganger per vecka
[] 3-4 ganger per vecka
[]1-2 ganger per vecka
[] Mindre &n 1 gang per vecka eller aldrig
c) Hur ofta dricker du lask, saft eller andra sétade drycker?

(14 ganger per vecka eller oftare
[]2-3 ganger per vecka

[ 11 gang per vecka

[_] Mindre an 1 gang per vecka

[ ] Aldrig

d) Hur ofta ater du fisk eller skaldjur som huvudratt?

14 ganger per vecka eller oftare
[]2-3 ganger per vecka

[ 11 gang per vecka

[_] Mindre an 1 gang per vecka

[ ] Aldrig

Roékning, snusning och anvandning av andra preparat

Fragorna om rékning omfattar tobaksvaror sasom cigaretter, cigariller och piptobak.

26. Roker du?
[ ] Nej
[] Ja, ibland
[]Ja, dagligen —l stycken per dag
27. Anvander du e-cigaretter eller andra elektroniska rokprodukter (t.ex. e-cigariller, e-cigarrer)?
Flera alternativ kan anges.
Med nikotin Utan nikotin
[ ] Nej [ ] Nej
[] Ja, ibland [] Ja, ibland
[]Ja, dagligen []Ja, dagligen
28. Snusar du?
[INej
[]Ja, ibland
[ ] Ja, dagligen
29. Har du tidigare rokt eller snusat dagligen under minst 6 manader? Flera alternativ kan anges.

[[1Nej
[ ] Ja, rokt cigaretter eller andra tobaksvaror

|:| Ja, anvant e-cigaretter eller andra elektroniska rékprodukter
[ ] Ja, snusat
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30.

Har du nagon gang anvant hasch eller marijuana?
[ ] Nej

|:| Ja, for mer an 12 manader sedan

[ ] Ja, under de senaste 12 manaderna

|:| Ja, under de senaste 30 dagarna

31.

Har du nagon gang anvant nadgon annan narkotika dn hasch eller marijuana (t.ex. amfetamin,
kokain, heroin, ecstacy eller LSD)?

[ ] Nej

|:| Ja, for mer an 12 manader sedan
[] Ja, under de senaste 12 manaderna
|:| Ja, under de senaste 30 dagarna

32.

Har du nagon gang anvant anabola androgena steroider eller tillvaxthormon utan ldkares
ordination?

[ ] Nej

|:| Ja, for mer an 12 manader sedan

[ ] Ja, under de senaste 12 manaderna
|:| Ja, under de senaste 30 dagarna

33.

Har du nagon gang anvant receptbelagda mediciner (narkotikaklassificerade lakemedel t.ex.
Tramadol eller bensodiazepiner) pa annat satt an ldkare ordinerat?

Det vill sédga att du tagit sadana ldkemedel utan ldkares ordination, oftare &n vad lékare ordinerat eller
stérre méngd &n vad lékare ordinerat.

] Nej

|:| Ja, for mer an 12 manader sedan

[ ] Ja, under de senaste 12 manaderna
|:| Ja, under de senaste 30 dagarna

Spelvanor

34.

Har du nagon gang under de 12 senaste manaderna kopt lotter eller satsat pengar pa spel?
Med spel menas t.ex. trisslott, bingolotto, kasinospel, tips, spel pa héastar eller liknande och spel om
pengar éver Internet sdsom poker eller vadslagning.

[]Ja
[ INej = G4 vidare till fraga 36

35.

Har du under de senaste 12 manaderna ...
Sétt ett kryss pa varje rad.

Aldrig Ibland Ofta Nastan
alltid

.. spelat fér mer an du verkligen haft rad att
forlora?

]

.. behovt spela med stérre summor for att fa
samma kansla av spanning?

.. atervant en annan dag for att forsdka
vinna tillbaka pengarna du forlorat?

.. lanat pengar eller salt nagot for att ha
pengar att spela for?

I I R N O
I
I I R N O

[
[
[
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Alkoholvanor

36.

Med "alkohol” menas folkdl, mellan- eller starkél, alkoholstark cider, vin, starkvin och sprit.
Besvara fragorna sa noggrant och érligt som mdjligt.

Med ett "glas' menas:

50 ¢l 33cl 10-15 cl vitt 5-8cl 4 cl sprit
folkol starkol eller rétt vin starkvin tex whisky

Hur ofta har du druckit alkohol under de senaste 12 manaderna?

[] 4 ganger/vecka eller mer

[] 2-3 ganger/vecka

[] 2-4 ganger/manad

[] 1 gang/manad eller mer sallan

L] Aldrig =) Gg vidare till friga 39

37.

Hur manga ”glas” (se exempel ovan) drack du en typisk dag da du drack alkohol under de
senaste 12 manaderna?

[]1-2

[]3-4

[ 156

[]7-9

[ 110 eller fler
[ ] Vetinte

38.

Hur ofta drack du sex ”glas” (se exempel ovan) eller fler vid ett och samma tillfélle under de
senaste 12 manaderna?

L] Dagligen eller nastan varje dag

[ ] varje vecka

[] varje manad

] Mer sallan an en gang i manaden
[ ] Aldrig

Miljohilsa

39.

Medfor trafikbuller (vag-, tag- eller flygtrafik), i eller i ndrheten av din bostad, nagra av féljande
storningar?

Med i eller i nérheten av din bostad” menas inomhus samt utomhus alldeles i ndrheten, som t.ex. pa
balkong, pa innergérd, i trédgard eller vid entrén.

Ja, dagligen Ja, varje Ja, varje  Ja, men mer Nej, aldrig
vecka aret  vecka vissa sallan
runt delar av aret

Svart att vistas pa balkong eller
uteplats

Svart att féra ett vanligt samtal
Svart att somna
Blir vackt

Svart att ha fonster 6ppet pa dagtid

oo
Oodoodn
oo
Oodoodn
oo

Svart att sova med 6ppet fonster
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40.

Ungefar hur manga ganger under de senaste 12 manaderna har du brant dig i solen sa att
huden bade sved och blev r6d?

[ ] Aldrig

[ ]1-2 ganger

[ ] 3-5 ganger

[] Mer an 5 ganger

Ekonomiska forhallanden

41.

Skulle du eller ditt hushall inom en manad klara av att betala en ovéntad utgift pa 11 000 kronor
utan att lana eller be om hjalp?

[ ]Ja
[ Nej

42.

Har det under de senaste 12 manaderna hant att du haft svarigheter att klara de I6pande
utgifterna for mat, hyra, rakningar m.m.?

[ I Nej
[] Ja, vid ett tillfalle
[ ] Ja, vid flera tillfallen

Arbete, utbildning och sysselsattning

43.

Vilken ar din hogsta genomférda utbildning?

|:| Grundskola, folkskola, realskola eller liknande
[ ] 2-arigt gymnasium eller yrkesskola

[] 3-4 arigt gymnasium

|:| Folkhdégskola eller liknande

|:| Universitet eller hogskola, kortare an 3 ar

[] Universitet eller hogskola, 3 ar eller langre

44,

Vilken ar din nuvarande sysselsattning?
Flera alternativ kan anges.

[ ] Arbetar som anstalld — —) % av heltid
] Egen foretagare

] Tjanstledig eller féraldraledig
[] Studerar, praktiserar

[] Arbetsmarknadsatgard

[ ] Arbetslos

] Alderspensionar

L] Sjuk- eller aktivitetsersattning (fortids-, sjukpensionerad)
[] Langtidssjukskriven (mer an 3 manader)

[] Skéter eget hushall

|:| Annat, skriv i rutan:
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45.

Vilket ar eller var ditt huvudsakliga yrke eller jobb?

Om du inte arbetar nu, skriv vilket yrke eller jobb som du huvudsakligen har haft.
Om du har flera jobb, fyll i det yrke eller jobb som ér ditt huvudsakliga.

Férsék att ldmna en sa detaljerad bendmning som mdjligt. | stéllet for larare, skriv t.ex.
grundskolelérare. | stéllet for sjukskoterska, skriv t.ex. distriktsskéterska.

Exempel: Istallet for chauffor skriv t.ex.:

BRUSSCHAUFFOR

Skriv ditt yrke eller jobb med STORA bokstaver:

46.

Vilka &r eller var dina huvudsakliga arbetsuppgifter?

Beskriv dina huvudsakliga arbetsuppgifter. Om du t.ex. &r projektledare, skriv vad du g6r, exempelvis
"&r ansvarig for att forbéttra arbetsmiljon i dldreomsorgen’. Ar du t.ex. fabriksarbetare, skriv vad du
tillverkar.

Ar du chef, beskriv vilken typ av chef du & och om du har andra chefer som &r understéllda dig. T.ex.
avdelningschef med tre understéllda enhetschefer eller butikschef utan understéllda chefer.

Fragorna 47 till 48 besvaras endast av dig som yrkesarbetar (dven du som &r sjukskriven eller
foréldra- eller tignstledig ska svara). Du som inte yrkesarbetar gar vidare till fraga 49.

47.  Ar du orolig fér att forlora ditt arbete inom det nirmaste aret?
[[]Ja
[ ] Nej
48. Hur manga dagar har du under de senaste 12 manaderna varit borta fran arbetet pa grund av

dalig halsa?

[ ] Inga dagar

[ ]1-7 dagar
[]8-30 dagar

[] Fler an 30 dagar




Bilaga 1b Frageblankett, Stockholm Yngre

Trygghet och krankning

49.

Hander det att du avstar fran att ga ut ensam av radsla for att bli 6verfallen, ranad eller pa annat
satt ofredad?

[ ] Nej
[ ]Ja, ibland
[ ] Ja, ofta

50.

a) Har du under de senaste 12 manaderna blivit utsatt for fysiskt vald?

[]Ja
[ I Nej =y G3 vidare till fraga 51

b) Var skedde valdet?
Flera alternativ kan anges.

] Pa arbetsplatsen, i arbetet eller i skolan

[ ]1 hemmet

[ 11 annans bostad eller i bostadsomradet

[ ] Pa allman plats eller pa nojesstalle

[] Pa eller i anslutning till tag, buss, tunnelbana
[] Nagon annanstans

51.

Har du under de senaste 12 manaderna blivit utsatt for hot eller hotelser om vald sa att du blev
radd?

[ ]Ja
[ Nej

52.

a) Har du under de senaste 3 manaderna blivit behandlad eller bemétt pa ett sitt sa att du ként
dig krankt?

[ INej = G4 vidare till fraga 53

[] Ja, nagon gang

[ ] Ja, flera ganger

b) Hade den krankande behandlingen eller bemétandet samband med nagot av foljande?
Flera alternativ kan anges.

[] Etnisk tillhorighet

[ ] Kén

[ ] Sexuell identitet

[ ] Aider

] Funktionsnedséattning
[] Religion

[ ] Hudfarg

[ ] Utseende

|:| Kdnsidentitet eller/och kdnsuttryck
[ ] Annat

[ ] Vetinte
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Sociala relationer

53.

Har du nagon du kan dela dina innersta kénslor med och anfértro dig at?

[[]Ja
[ ] Nej

54.

Kan du fa hjalp av nagon eller nagra personer om du har praktiska problem eller ar sjuk?
T.ex. fa rad, lana saker, hjdlp med matinkép, reparationer etc.

[ ] Ja, alltid

[] Ja, for det mesta

] Nej, for det mesta inte
] Nej, aldrig

55.

Tycker du att man i allméanhet kan lita pa de flesta manniskor?

[[]Ja
[ ] Nej

56.

Har du deltagit i nagon av foéljande aktiviteter under de senaste 12 manaderna?
Flera alternativ kan anges.

[] Studiecirkel eller kurs pa din arbetsplats och fritid

] Fackféreningsmote eller annat foreningsmote

[ ] Teater eller bio

[] Konstutstallning eller museum

[] Religios sammankomst

[] Sporttillstalining

[ ] Skrivit i blogg eller insandare i tidning eller tidskrift

[] Demonstration av nagot slag

L] Offentlig tillstallning t.ex. danstillstélining, marknadsbesok eller liknande
[] storre slaktsammankomst

[ ] Privat fest

[] Foljt sociala natverkssajter pa internet

(] Skrivit inlagg, deltagit i diskussioner eller spelat med andra pa internet
[] Inget av ovanstaende

Bakgrund

57.

Vilket ar ar du fodd? 58. Hur definierar du din konsidentitet?

[ ] Kvinna

Ar: [ Man

|:| Annan

[ ] Jag vet inte

59.

Hur definierar du din sexuella identitet?

[ ] Heterosexuell
[ ] Bisexuell
[ ] Homosexuell

|:| Annat, skriv i rutan:

[] Jag vet inte
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60. Ar du eller har du varit transperson?
Transperson é&r ett samlingsbegrepp som vanligtvis avser individer vars kénsidentitet och/eller
kdnsuttryck tidvis eller alltid skiljer sig fran normen f6r det kén som registrerades fér dem vid fédseln.

[ ]Ja
[ Nej

|:| Vet inte

61. a) Vem eller vilka bor du tillsammans med?
D.v.s. som du bor med minst halva tiden. Flera alternativ kan anges.

[ ]Ingen

(] Foraldrar eller syskon

[] Make, maka, sambo eller partner Ga vidare till fraga 65
|:| Andra vuxna

[]Barn e G3 till fraga 61b

b) Om du har barn: Hur manga?
Flera alternativ kan anges.

(] o-5ar antal
[1 6-12ar antal
] 1317 ar antal
[] 18 areller ldre antal

Fragorna 62 till 64 besvaras endast av vardnadshavare med hemmaboende barn under 18 ar.

62. Har nagot eller nagra av dessa barn nagon langvarig sjukdom, nagon nedsatt funktion eller
annat langvarigt halsoproblem?

[ INej = G4 vidare till fraga 65
[[]Ja

63. Vilken svarighetsgrad anser du att sjukdomarna, funktionsnedséttningarna eller
hdlsoproblemen har?

[] Lindrig
] Mattlig
[ ]Svar

64. Paverkar detta ditt dagliga liv?
[ Nej, inte alls
[ ] Ja, i nagon man
[ ] Ja, i hég grad
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65.

I vilken typ av bostad bor du?

|:| Hyresratt

[ ] Bostadsratt (Iagenhet eller radhus)

[] Egen villa eller radhus

] Trygghetsbostad/seniorboende

[] Servicehus/vard- och omsorgsboende
] Inneboende/studentlagenhet

[ ] Andrahandsboende

[ ] Annat boende

66.

Hur pass val tycker du att foljande pastaende staimmer 6verens med den plats dar du bor?

Man kan lita pa de flesta mdnniskor som bor i det hdr bostadsomradet.

|:| Stammer mycket val

[ ] Stammer ganska val

|:| Stammer inte sarskilt val
[ ] Stammer inte alls

67.

Héander det att du besvaras av ensamhet?
[ ] Dagligen

[ ]Flera ganger i veckan

] Nagon gang i veckan

L] Nagon eller nagra ganger i manaden

] Mer sallan an en gang i manaden

68.

Vilket fortroende har du for foljande institutioner i samhallet?
Markera ett alternativ pa varje rad.

Mycket stort Ganska stort Inte sarskilt
stort

Sjukvarden ] L] []
Polisen ] [] L]
Riksdagen ] [] L]

Inget alls

[
[
[

Har ingen
asikt

[
[
[

69.

Rostade du i nagot av valen 2014?
Det vill séga EU-, riksdags-, landstings- eller kommunalvalen.

[[]Ja
] Nej

70.

Har du under de senaste 12 manaderna avstatt fran att ga till sjukvarden eller att ta ut

lakemedel pa grund av dalig ekonomi?
Flera alternativ kan markeras.

[[1 Nej
[ ] Ja, avstatt fran att besoka sjukvarden pa grund av dalig ekonomi
[ Ja, avstatt fran att hamta ut lakemedel pa grund av dalig ekonomi
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71. a) Har du nagon narstaende som du hjalper med vardagliga sysslor, ser till eller vardar?
Ré&kna inte med minderéariga barn som du bor tillsammans med.
[INej
I:‘ Ja — Om Ja:
b) Hur manga timmars arbete per vecka innebar detta i
genomsnitt for dig?
timmar per vecka
72. Har du de senaste veckorna kunnat 73. Har du haft svart att sova pa grund av oro de
koncentrera dig pa allt du gjort? senaste veckorna?
[] Battre an vanligt [ ]inte alls
|:| Som vanligt |:| Inte mer an vanligt
[] Samre an vanligt ] Mer an vanligt
] Mycket sdmre &n vanligt ] Mycket mer an vanligt
74. Upplever du att du har gjort nytta de 75. Har du de senaste veckorna kunnat fatta
senaste veckorna? beslut i olika fragor?
] Mer an vanligt [] Battre an vanligt
[ ]Som vanligt [ ]Som vanligt
(] Mindre an vanligt [] Samre an vanligt
] Mycket mindre an vanligt ] Mycket sémre an vanligt
76. Har du de senaste veckorna kant att du 77. Har du de senaste veckorna kunnat ta itu med
kunnat uppskatta det du gjort om dina problem?
7
dagarna’ [] Battre an vanligt
|:| Mer an vanligt |:| Som vanligt
[] som vaniigt [] Samre an vanligt
[] Mindre &n vanligt [] Mycket samre an vanligt
[] Mycket mindre an vanligt
78. Har du pa det hela taget kant dig

nagorlunda lycklig de senaste veckorna?

[ ] Mer &n vanligt

[] Som vanligt

|:| Mindre an vanligt

[] Mycket mindre an vanligt

Fragorna 79-88 handlar om arbetsférhallanden och arbetsmiljé.
Hoppa 6ver dem om du inte har forvarvsarbetat under de senaste 12 manaderna.

79.

Hur manga timmar i veckan forvarvsarbetar du sammanlagt?

Rékna inte med hem- och hushallsarbete.

L1 genomsnitt mer an 45 timmar per vecka

|:| | genomsnitt 36-45 timmar per vecka
L1 genomsnitt 20-35 timmar per vecka
|:| I genomsnitt 1-19 timmar per vecka
[ ] Annan arbetstid
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80.

Beskriv ditt nuvarande arbete.
Markera ett alternativ pa varje rad.

Ja, Ja, ibland Nej, sallan Nej, aldrig
oftast/alltid

Har du tillrackligt med tid for att hinna med
dina arbetsuppgifter?

Férekommer motstridiga krav i ditt arbete?

Ger arbetet dig méjlighet att lara dig nagot
nytt och att utvecklas i arbetet?

Har du frihet att bestdmma vad som ska
utféras i ditt arbete?

g U o

]
]
[l
]
[]

g U o
g U o

Har du frihet att bestdmma hur ditt arbete
ska utforas?

81.

Beskriv ditt nuvarande arbete.
Markera ett alternativ pa varje rad.

Mycket Ganska Nagor- Ganska
god god lunda dalig
Hur bedémer du att din nuvarande
arbetsformaga ar i forhallande till de fysiska
krav arbetet staller? [] [] [] []

Hur bedémer du att din nuvarande
arbetsférmaga ar i férhallande till de mentala
och psykiska krav arbetet staller? [] L] [] []

Mycket
dalig

]

]

82.

Med tanke pa din hédlsa — tror du att du kan arbeta i ditt nuvarande yrke aven om 2 ar?
"] Nej, knappast

|| Kanske

] Ja, troligtvis

83.

Kommer dina hdander genom ditt arbete i kontakt med vatten?
Ré&kna inte med den tid da du skyddar hdnderna med handskar.

| Nej, inte alls

| Mindre an 1/2 timme per dag

] 1/2 - 2 timmar per dag

| Mer &n 2 timmar, men mindre an 5 timmar per dag
| 5 timmar per dag eller mer

84.

Beskriv ditt arbete ur foljande aspekter.
Markera ett alternativ pa varje rad.

Ja Nej Vet inte

] ]
] ]

Ar det klart och tydligt vem som har ansvar
for arbetsmiljdarbetet pa din arbetsplats?

Har du tillgang till féretagshalsovard genom
ditt arbete?
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85. Beskriv ditt nuvarande arbete.

Markera ett alternativ pa varje rad.

Aldrig eller Ca4 Ca 10 Minst halva

nastan inte tim/vecka tim/vecka arbetstiden
alls
a. Anvander du i ditt arbete vibrerande

handhallna maskiner eller redskap (t.ex.

slipmaskin, borrmaskin, mutterdragare,

motorsag eller bilningsmaskin)? ] ] ] ]

b. Utsatts du i ditt arbete for vibrationer och

stotar som far hela kroppen att skaka eller

vibrera (till exempel vid arbete som forare av

arbetsmaskiner, vissa lastbilar eller bussar

eller vid arbete pa vibrerande golv)? ] ] ] ]

86. Forestill dig att du samtalar med andra pa cirka 1 meters avstand nar det bullrar som mest pa
din arbetsplats. Hur hég rost maste du anvanda for att bli hord?

[ ] Normal rost

[] Nagot hog rost

[ ] Hog rost

] Mycket hog rost

[ ] Maste skrika

87. Har nagon av féljande luftféroreningar forekommit pa din arbetsplats under de senaste 6
manaderna?

Ange hur ménga timmar du har blivit utsatt en genomsnittlig vecka. Markera ett alternativ pa varje rad.
Aldrig/ Ca4tim/ Ca10tim/ Ca 20 tim/
nastan vecka vecka vecka
aldrig eller mer

a. Motoravgaser (motorfordon eller

arbetsmaskiner — galler ej resor till och fran

arbetet) [] [] []
b. Damm (till exempel slipdamm, uppvirviat

damm, byggdamm eller tradamm) ] ] ] ]
C. ROk (till exempel svetsrok, forbranningsrok

eller 16drok — géller ej tobaksrék) ] ] ] ]
d. Andra kemikalier som syns/kanns (t.ex.

gaser, lim, I6sningsmedel, frisérkemikalier) ] ] ] ]
88. Beskriv ditt arbete ur foljande fysiska aspekter.

Markera ett alternativ pa varje rad.

Nastan Ungefar Halva Ungefar Ungefar Nejinte
hela 3/4 av tiden 1/4 av 1/10 av alls
tiden tiden tiden tiden

a. Innebar ditt arbete att du arbetar rent

kroppsligt, dvs. du tar i mer med kroppen an

man gor nar man gar och star och roér sig pa

vanligt satt? [] L] L] L] L]

b.  Arbetar du i vriden stélining? [] ] [] [] ] ]
C. Maste du flera ganger om dagen lyfta minst
15 kg at gangen? [] [] [] [] [] L]

TACK FOR ATT DU TOG DIG TID ATT FYLLA | ENKATEN!
Skicka enkéten i det bifogade svarskuvertet.
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Halsa pa lika villkor?

EN UNDERSOKNING OM HALSA OCH LIVSVILLKOR | SVERIGE 2018
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Frageblanketten lases maskinellt. Vi ber dig darfor att:

e Anvanda blackpenna

e Skriva tydliga siffror, sa har: | 2 3 H5 6 7 8 90

o Skriva STORA bokstaver,sahar:. |A B CDE F GH I J

e Markera dina svar med kryss, s& har:

e Om du svarat fel tack hela rutan med det felaktiga krysset, sa har: :
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Halsa

Hur bedomer du ditt allmdnna halsotillstand?

] Mycket bra

[ ]1Bra
[] Nagorlunda

[ ] Daligt
[ Mycket daligt

Har du nagon langvarig sjukdom, besvar efter olycksfall, ndgon nedsatt funktion eller annat
langvarigt halsoproblem?

[ ] Nej

[]Ja — Medfor dessa besvar att din arbetsformaga ar nedsatt eller
hindrar besvéren dig i dina andra dagliga sysselsattningar?

[ ] Nej, inte alls
[ ] Ja, i nagon man
[ ]Ja, i hég grad

Kan du utan svarighet se och urskilja vanlig text i en dagstidning?

[ ] Ja, utan glasdgon
[ ] Ja, med glaségon

[ ] Nej

Kan du utan svarighet hora vad som séags i samtal mellan flera personer?

[ Ja, utan hérapparat
[ ] Ja, med horapparat

[ ] Nej

Kan du springa en kortare striacka (ca 100 m)?

[]Ja =——pp G3 vidare till friga 7
[ Nej

Ar du pa grund av ditt hélsotillstand begransad i nagon av féljande aktiviteter?
Sétt ett kryss pa varje rad.

Ja Nej

Kan du ga upp ett trappsteg utan besvar?
t.ex. stiga pa buss eller tag

Kan du ta en kortare promenad (ca 5 min) i

]
nagorlunda rask takt? L] L]
]

Behover du hjalpmedel eller hjalp av nagon
annan person for att forflytta dig utomhus?

L

Hur lang ar du? Hur mycket vager du?
Svara i hela centimeter. Svara i hela kilo. Om du &r gravid ange hur
mycket du brukar vaga.

cm kg
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Upplevd halsa och valbefinnande

T o

a o

Ange har hur vél pastaendena nedan stimmer 6verens med hur du upplevt din situation de
senaste 2 veckorna.
Sétt ett kryss per rad.

Alltid Oftast Ibland Sallan Aldrig

Jag har haft en positiv syn pa framtiden
Jag har kant att jag har varit till nytta
Jag har kant mig lugn

Jag har hanterat problem pa ett bra satt

Jag har tankt pa ett klart satt

ODoooon
oo

Jag har kant mig nara andra manniskor

O oddoon
O oodgoon
O oddoon

Jag har sjalv kunnat bestdmma mig om
saker och ting

[]
[]

10.

Har du standigt de senaste veckorna kant dig olycklig och nedstamd?

[ ]Inte alls

[ ] Inte mer &n vanligt

[ ] Mer &n vanligt

[ ] Mycket mer &n vanligt

11.

Har du de senaste veckorna forlorat tron pa dig sjalv?

[] Inte alls

|:| Inte mer &n vanligt
] Mer an vanligt

] Mycket mer &n vanligt

12.

Har du standigt kadnt dig spand de senaste veckorna?

[ ]Inte alls

[ ] Inte mer &n vanligt

[ ] Mer &n vanligt

[ ] Mycket mer &n vanligt

13.

Har du tyckt att du varit vardel6s de senaste veckorna?

[ ] Inte alls

|:| Inte mer &n vanligt
] Mer an vanligt

] Mycket mer &n vanligt

14.

Har du de senaste veckorna kant att du inte kunnat klara dina problem?

[ ]Inte alls

[ ] Inte mer &n vanligt

[ ] Mer &n vanligt

[ ] Mycket mer &n vanligt
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Symtom och besvar

15. Har du nagot eller nagra av foljande besvir eller symtom?
a) Vark i skuldror, nacke eller axlar? b) Ryggsmartor, ryggvark, hoftsmartor eller
[ Nej ischias?
[ ] Ja, Iatta besvar [ Nej
[]Ja, svara besvar [] Ja, latta besvar
[ ] Ja, svara besvar
c) Vairk eller smartor i hdnder, armbagar, ben d) Eksem eller hudutslag?
eller knén? ] Nej
[ Nej [] Ja, latta besvar
[ ] Ja, Iatta besvar [] Ja, svara besvar
[ ] Ja, svara besvar
e) Oronsus (tinnitus)? f) Inkontinens (urinlackage)?
[ ] Nej [ Nej
[] Ja, latta besvar [] Ja, latta besvar
[]Ja, svara besvar [ ] Ja, svara besvar
g) Aterkommande mag- eller tarmbesvir? h) Angslan, oro eller angest?
[ Nej [ Nej
[ ] Ja, Iatta besvar [ ] Ja, latta besvar
[ ] Ja, svara besvar [ ] Ja, svara besvar
i)  Huvudvark eller migran? j) Somnsvarigheter?
[ ] Nej [ Nej
[] Ja, latta besvar [] Ja, latta besvar
[]Ja, svara besvar [ ] Ja, svara besvar
k) Troétthet? ) Yrsel?
[ ] Nej [ ] Nej
[ ] Ja, Iatta besvar [ ] Ja, latta besvar
[] Ja, svara besvar [ ] Ja, svara besvar
16. Kanner du dig for narvarande stressad?
Med stress menas ett tillstand da man kdnner sig spénd, rastlés, nervds, orolig eller okoncentrerad.
[ ]Inte alls
[ ]1viss man
[ ] Ganska mycket
[ ] valdigt mycket
17.  Hur tycker du att din tandhalsa ar?

] Mycket bra

[ ] Ganska bra

[] varken bra eller dalig
[ ] Ganska dalig

] Mycket dalig




Bilaga 1b Frageblankett, Stockholm Aldre

18. a) Har du under de senaste tre manaderna ansett dig vara i behov av tandlakarvard men anda
avstatt fran att soka vard?
[ INej = G4 vidare till fraga 19
[]Ja
b) Vilken var orsaken eller orsakerna till att du inte sékte tandlakarvard?
Flera alternativ kan anges.
[ ] Besvaren gick over
[ ] Ekonomiska skl
[] Drar mig for att ga (tandlakarskrack)
[ ] Hade inte tid
[ ] Annan orsak
Halsotillstand
19. Har du nagon eller nagra av féljande sjukdomar?
a) Diabetes? b) Astma?
[ ] Nej [] Nej
[ ] Ja, men inga besvar [ ] Ja, men inga besvar
[ ] Ja, latta besvar [ ] Ja, latta besvar
[ ] Ja, svara besvar [ ] Ja, svara besvar
c) Allergi? d) Hogt blodtryck?
[INej [ Nej
[ ] Ja, men inga besvar [ ] Ja, men inga besvar
[] Ja, latta besvar [] Ja, latta besvar
[] Ja, svara besvar [ ] Ja, svara besvar
20. Har du nagon gang fatt diagnosen depression av lakare?
] Nej, aldrig
|:| Ja, for mer an 12 manader sedan
[ ] Ja, under de senaste 12 manaderna
21. Har du nagon gang kommit i den situationen att du allvarligt 6vervagt att ta ditt liv?
] Nej, aldrig
|:| Ja, for mer an 12 manader sedan
[ ] Ja, under de senaste 12 manaderna
22. Har du nagon gang forsokt ta ditt liv?

] Nej, aldrig
|:| Ja, for mer an 12 manader sedan
[ ] Ja, under de senaste 12 manaderna
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Fysisk aktivitet

Om din aktivitet varierar under aret, forsék ta nagot slags genomsnitt. Fraga 23 a) handlar om
regelbunden motion och tréningsaktiviteter som gér att du blir andfadd och svettas medan fraga 23 b)
handlar om mattligt anstrdngande fysisk aktivitet som far dig att andas nagot kraftigare &n normalt t.ex.
promenader i rask takt, trddgérdsarbete, cykling eller simning.

23. a) Hur mycket tid agnar du en vanlig vecka at fysisk traning som far dig att bli andfadd, till
exempel 16pning, motionsgymnastik eller bollsport?
1o minuter/ingen tid
[ ] Mindre &n 30 minuter
] 30-59 minuter (0,5-1 timme)
[] 60-89 minuter (1-1,5 timmar)
[]90-119 minuter (1,5-2 timmar)
[ ] 2 timmar eller mer
b) Hur mycket tid dgnar du en vanlig vecka at vardagsaktiviteter, till exempel promenader,
cykling eller tradgardsarbete? Rikna samman all tid (minst 10 minuter at gangen).
] 0 minuter/ingen tid
|:| Mindre an 30 minuter
] 30-59 minuter (0,5-1 timme)
[]60-89 minuter (1-1,5 timmar)
[] 90-149 minuter (1,5-2,5 timmar)
[ ] 150-299 minuter (2,5-5 timmar)
[ ] 5 timmar eller mer
24. Hur mycket sitter du under ett normalt dygn om man raknar bort somn?
[] Mer an 15 timmar
[]13-15 timmar
[110-12 timmar
[ ]7-9 timmar
|:| 4-6 timmar
[ ]1-3 timmar
[ ] Aldrig
Matvanor
For frdga 25 a-d kan det kanske variera under &ret, men férsék ta négot slags genomsnitt. Ange
ett alternativ.
25. a) Hur ofta ater du gronsaker och rotfrukter? Géller alla typer av grénsaker, baljvéxter och

rotfrukter (utom potatis). Géller farska, frysta, konserverade, stuvade, grénsaksjuicer,
grénsakssoppor m.m.

[] 3 ganger per dag eller oftare

[] 2 ganger per dag

[ 11 gang per dag

[] 5-6 ganger per vecka

[] 3-4 ganger per vecka

[]1-2 ganger per vecka

[] Mindre &n 1 gang per vecka eller aldrig
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b) Hur ofta dter du frukt och bar?
Galler alla typer av frukt och bér (férska, frysta, konserverade, juicer, kompott, m.m.).
[] 3 ganger per dag eller oftare
[] 2 ganger per dag
[ 11 gang per dag
[] 5-6 ganger per vecka
[] 3-4 ganger per vecka
[]1-2 ganger per vecka
[] Mindre &n 1 gang per vecka eller aldrig
c) Hur ofta dricker du lask, saft eller andra sétade drycker?

(14 ganger per vecka eller oftare
[12-3 ganger per vecka

[ 11 gang per vecka

[_] Mindre an 1 gang per vecka

[ ] Aldrig

d) Hur ofta ater du fisk eller skaldjur som huvudratt?

14 ganger per vecka eller oftare
[12-3 ganger per vecka

[ 11 gang per vecka

[_] Mindre an 1 gang per vecka

[ ] Aldrig

Roékning, snusning och anvandning av andra preparat

Fragorna om rékning omfattar tobaksvaror sasom cigaretter, cigariller och piptobak.

26. Roker du?
[ ] Nej
[] Ja, ibland
[]Ja, dagligen —l stycken per dag
27. Anvander du e-cigaretter eller andra elektroniska rokprodukter (t.ex. e-cigariller, e-cigarrer)?
Flera alternativ kan anges.
Med nikotin Utan nikotin
[ ] Nej [ ] Nej
[] Ja, ibland [] Ja, ibland
[]Ja, dagligen []Ja, dagligen
28. Snusar du?
[INej
[]Ja, ibland
[ ] Ja, dagligen
29. Har du tidigare rokt eller snusat dagligen under minst 6 manader? Flera alternativ kan anges.

[[1Nej
[ ] Ja, rokt cigaretter eller andra tobaksvaror

|:| Ja, anvant e-cigaretter eller andra elektroniska rékprodukter
[ ] Ja, snusat
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30.

Har du nagon gang anvant hasch eller marijuana?
[ ] Nej

|:| Ja, for mer an 12 manader sedan

[ ] Ja, under de senaste 12 manaderna

|:| Ja, under de senaste 30 dagarna

31.

Har du nagon gang anvant nadgon annan narkotika dn hasch eller marijuana (t.ex. amfetamin,
kokain, heroin, ecstacy eller LSD)?

[ ] Nej

|:| Ja, for mer an 12 manader sedan
[] Ja, under de senaste 12 manaderna
|:| Ja, under de senaste 30 dagarna

32.

Har du nagon gang anvant anabola androgena steroider eller tillvaxthormon utan ldkares
ordination?

[ ] Nej

|:| Ja, for mer an 12 manader sedan

[ ] Ja, under de senaste 12 manaderna
|:| Ja, under de senaste 30 dagarna

33.

Har du nagon gang anvant receptbelagda mediciner (narkotikaklassificerade lakemedel t.ex.
Tramadol eller bensodiazepiner) pa annat satt an ldkare ordinerat?

Det vill sédga att du tagit sadana ldkemedel utan ldkares ordination, oftare &n vad lékare ordinerat eller
stérre méngd &n vad lékare ordinerat.

] Nej

|:| Ja, for mer an 12 manader sedan

[ ] Ja, under de senaste 12 manaderna
|:| Ja, under de senaste 30 dagarna

Spelvanor

34.

Har du nagon gang under de 12 senaste manaderna kopt lotter eller satsat pengar pa spel?
Med spel menas t.ex. trisslott, bingolotto, kasinospel, tips, spel pa héastar eller liknande och spel om
pengar éver Internet sdsom poker eller vadslagning.

[]Ja
[ INej = G4 vidare till fraga 36

35.

Har du under de senaste 12 manaderna ...
Sétt ett kryss pa varje rad.

Aldrig Ibland Ofta Nastan
alltid

.. spelat fér mer an du verkligen haft rad att
forlora?

]

.. behovt spela med stérre summor for att fa
samma kansla av spanning?

.. atervant en annan dag for att forsdka
vinna tillbaka pengarna du forlorat?

.. lanat pengar eller salt nagot for att ha
pengar att spela for?

I I R N O
I
I I R N O

[
[
[
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Alkoholvanor

36.

Med "alkohol” menas folkdl, mellan- eller starkél, alkoholstark cider, vin, starkvin och sprit.
Besvara fragorna sa noggrant och érligt som mdjligt.

Med ett "glas" menas:

50 cl e 10-15 cl vitt 5-8 cl 4 cl sprit
folkol starkol eller rétt vin starkvin tex whisky

Hur ofta har du druckit alkohol under de senaste 12 manaderna?

[] 4 ganger/vecka eller mer

[] 2-3 ganger/vecka

[] 2-4 ganger/manad

[] 1 gang/manad eller mer sallan

L] Aldrig =) Gg vidare till friga 39

37.

Hur manga ”glas” (se exempel ovan) drack du en typisk dag da du drack alkohol under de
senaste 12 manaderna?

[]1-2

[]3-4

[ 156

[]7-9

[ 110 eller fler
[ ] Vetinte

38.

Hur ofta drack du sex ”glas” (se exempel ovan) eller fler vid ett och samma tillfélle under de
senaste 12 manaderna?

L] Dagligen eller nastan varje dag

[ ] varje vecka

[] varje manad

] Mer sallan an en gang i manaden
[ ] Aldrig

Miljohilsa

39.

Medfor trafikbuller (vag-, tag- eller flygtrafik), i eller i ndrheten av din bostad, nagra av féljande
storningar?

Med i eller i nérheten av din bostad” menas inomhus samt utomhus alldeles i ndrheten, som t.ex. pa
balkong, pa innergérd, i trédgard eller vid entrén.

Ja, dagligen Ja, varje Ja, varje  Ja, men mer Nej, aldrig
vecka aret  vecka vissa sallan
runt delar av aret

Svart att vistas pa balkong eller
uteplats

Svart att féra ett vanligt samtal
Svart att somna
Blir vackt

Svart att ha fonster 6ppet pa dagtid

oo
Oodoodn
oo
Oodoodn
oo

Svart att sova med 6ppet fonster
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40.

Ungefar hur manga ganger under de senaste 12 manaderna har du brant dig i solen sa att
huden bade sved och blev r6d?

[ ] Aldrig

[ ]1-2 ganger

[ ] 3-5 ganger

[] Mer an 5 ganger

Ekonomiska forhallanden

41.

Skulle du eller ditt hushall inom en manad klara av att betala en ovéntad utgift pa 11 000 kronor
utan att lana eller be om hjalp?

[ ]Ja
[ Nej

42.

Har det under de senaste 12 manaderna hant att du haft svarigheter att klara de I6pande
utgifterna for mat, hyra, rakningar m.m.?

[ I Nej
[] Ja, vid ett tillfalle
[ ] Ja, vid flera tillfallen

Arbete, utbildning och sysselsattning

43.

Vilken ar din hogsta genomférda utbildning?

|:| Grundskola, folkskola, realskola eller liknande
[ ] 2-arigt gymnasium eller yrkesskola

[] 3-4 arigt gymnasium

|:| Folkhdégskola eller liknande

|:| Universitet eller hogskola, kortare an 3 ar

[] Universitet eller hogskola, 3 ar eller langre

44,

Vilken ar din nuvarande sysselsattning?
Flera alternativ kan anges.

[ ] Arbetar som anstalld — —) % av heltid
] Egen foretagare

] Tjanstledig eller féraldraledig
[] Studerar, praktiserar

[] Arbetsmarknadsatgard

[ ] Arbetslos

] Alderspensionar

L] Sjuk- eller aktivitetsersattning (fortids-, sjukpensionerad)
[] Langtidssjukskriven (mer an 3 manader)

[] Skéter eget hushall

|:| Annat, skriv i rutan:
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45.

Vilket ar eller var ditt huvudsakliga yrke eller jobb?

Om du inte arbetar nu, skriv vilket yrke eller jobb som du huvudsakligen har haft.
Om du har flera jobb, fyll i det yrke eller jobb som ér ditt huvudsakliga.

Férsék att ldmna en sa detaljerad bendmning som mdjligt. | stéllet for larare, skriv t.ex.
grundskoleldrare. | stéllet for sjukskéterska, skriv t.ex. distriktsskéterska.

Exempel: Istéllet for chauffor skriv t.ex.:

BUSSCHAUFFOR

Skriv ditt yrke eller jobb med STORA bokstaver:

46.

Vilka &r eller var dina huvudsakliga arbetsuppgifter?

Beskriv dina huvudsakliga arbetsuppgifter. Om du t.ex. &r projektledare, skriv vad du g6r, exempelvis
"&r ansvarig for att forbéttra arbetsmiljon i dldreomsorgen’. Ar du t.ex. fabriksarbetare, skriv vad du
tillverkar.

Ar du chef, beskriv vilken typ av chef du & och om du har andra chefer som &r understéllda dig. T.ex.
avdelningschef med tre understéllda enhetschefer eller butikschef utan understéllda chefer.

Fragorna 47 till 48 besvaras endast av dig som yrkesarbetar (dven du som &r sjukskriven eller
foréldra- eller tignstledig ska svara). Du som inte yrkesarbetar gar vidare till fraga 49.

47.  Ar du orolig fér att forlora ditt arbete inom det nirmaste aret?
[[]Ja
[ ] Nej
48. Hur manga dagar har du under de senaste 12 manaderna varit borta fran arbetet pa grund av

dalig halsa?

[ ] Inga dagar

[ ]1-7 dagar
[]8-30 dagar

[] Fler an 30 dagar
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Trygghet och krankning

49.

Hander det att du avstar fran att ga ut ensam av radsla for att bli 6verfallen, ranad eller pa annat
satt ofredad?

[ ] Nej
[ ]Ja, ibland
[ ] Ja, ofta

50.

a) Har du under de senaste 12 manaderna blivit utsatt for fysiskt vald?

[]Ja
[ I Nej =y G3 vidare till fraga 51

b) Var skedde valdet?
Flera alternativ kan anges.

] Pa arbetsplatsen, i arbetet eller i skolan

[ ]1 hemmet

[ 11 annans bostad eller i bostadsomradet

[ ] Pa allman plats eller pa nojesstalle

[] Pa eller i anslutning till tag, buss, tunnelbana
[] Nagon annanstans

51.

Har du under de senaste 12 manaderna blivit utsatt for hot eller hotelser om vald sa att du blev
radd?

[ ]Ja
[ Nej

52.

a) Har du under de senaste 3 manaderna blivit behandlad eller bemétt pa ett sitt sa att du ként
dig krankt?

[ INej = G4 vidare till fraga 53

[] Ja, nagon gang

[ ] Ja, flera ganger

b) Hade den krankande behandlingen eller bemétandet samband med nagot av foljande?
Flera alternativ kan anges.

[] Etnisk tillhorighet

[ ] Kén

[ ] Sexuell identitet

[ ] Aider

] Funktionsnedséattning
[] Religion

[ ] Hudfarg

[ ] Utseende

|:| Kdnsidentitet eller/och kdnsuttryck
[ ] Annat

[ ] Vetinte
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Sociala relationer

53.

Har du nagon du kan dela dina innersta kénslor med och anfértro dig at?

[[]Ja
[ ] Nej

54.

Kan du fa hjalp av nagon eller nagra personer om du har praktiska problem eller ar sjuk?
T.ex. fa rad, lana saker, hjdlp med matinkép, reparationer etc.

[ ] Ja, alltid

[] Ja, for det mesta

] Nej, for det mesta inte
] Nej, aldrig

55.

Tycker du att man i allméanhet kan lita pa de flesta manniskor?

[[]Ja
[ ] Nej

56.

Har du deltagit i nagon av foéljande aktiviteter under de senaste 12 manaderna?
Flera alternativ kan anges.

[] Studiecirkel eller kurs pa din arbetsplats och fritid

] Fackféreningsmote eller annat foreningsmote

[ ] Teater eller bio

[] Konstutstallning eller museum

[] Religios sammankomst

[] Sporttillstalining

[ ] Skrivit i blogg eller insandare i tidning eller tidskrift

[] Demonstration av nagot slag

L] Offentlig tillstallning t.ex. danstillstélining, marknadsbesok eller liknande
[] storre slaktsammankomst

[ ] Privat fest

[] Foljt sociala natverkssajter pa internet

(] Skrivit inlagg, deltagit i diskussioner eller spelat med andra pa internet
[] Inget av ovanstaende

Bakgrund

57.

Vilket ar ar du fodd? 58. Hur definierar du din konsidentitet?

[ ] Kvinna

Ar: [ Man

|:| Annan

[ ] Jag vet inte

59.

Hur definierar du din sexuella identitet?

[ ] Heterosexuell
[ ] Bisexuell
[ ] Homosexuell

|:| Annat, skriv i rutan:

[] Jag vet inte
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60. Ar du eller har du varit transperson?
Transperson é&r ett samlingsbegrepp som vanligtvis avser individer vars kénsidentitet och/eller
kdnsuttryck tidvis eller alltid skiljer sig fran normen f6r det kén som registrerades fér dem vid fédseln.

[ ]Ja
[ Nej

|:| Vet inte

61. a) Vem eller vilka bor du tillsammans med?
D.v.s. som du bor med minst halva tiden. Flera alternativ kan anges.

[ ]Ingen

(] Foraldrar eller syskon

|:| Make, maka, sambo eller partner
|:| Andra vuxna

Ga vidare till frdga 65

[]Barn e G3 till fraga 61b

b) Om du har barn: Hur manga?
Flera alternativ kan anges.

(] o-5ar antal
[1 6-12ar antal
] 1317 ar antal
[] 18 areller ldre antal

Fragorna 62 till 64 besvaras endast av vardnadshavare med hemmaboende barn under 18 ar.

62. Har nagot eller nagra av dessa barn nagon langvarig sjukdom, nagon nedsatt funktion eller
annat langvarigt halsoproblem?

[ INej = G4 vidare till fraga 65
[[]Ja

63. Vilken svarighetsgrad anser du att sjukdomarna, funktionsnedséttningarna eller
hdlsoproblemen har?

[] Lindrig
] Mattlig
[ ]Svar

64. Paverkar detta ditt dagliga liv?
[ Nej, inte alls
[ ] Ja, i nagon man
[ ] Ja, i hég grad
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65.

| vilken typ av bostad bor du?

|:| Hyresratt

[ ] Bostadsratt (Iagenhet eller radhus)

[] Egen villa eller radhus

] Trygghetsbostad/seniorboende

[] Servicehus/vard- och omsorgsboende
|:| Inneboende/studentlagenhet

[ ] Andrahandsboende

|:| Annat boende

66.

Hur pass val tycker du att foljande pastaende stimmer 6verens med den plats dar du bor?

Man kan lita pa de flesta mdnniskor som bor i det hdr bostadsomradet.

|:| Stadmmer mycket val

[ ] Stammer ganska val

|:| Stammer inte sarskilt val
[ ] Stammer inte alls

67.

Héander det att du besvaras av ensamhet?
] Dagligen

[ ] Flera ganger i veckan

] Nagon gang i veckan

L] Nagon eller nagra ganger i manaden

] Mer sallan an en gang i manaden

68.

Vilket fortroende har du for foljande institutioner i samhallet?
Markera ett alternativ pa varje rad.

Mycket stort Ganska stort Inte sarskilt
stort

Sjukvarden ] [] ]
Polisen [] [] ]
Riksdagen ] [] ]

Inget alls

[
[
[

Har ingen
asikt

[
[
[

69.

Rostade du i nagot av valen 2014?
Det vill séga EU-, riksdags-, landstings- eller kommunalvalen.

[]Ja
[] Nej

70.

Har du under de senaste 12 manaderna avstatt fran hemtjanst, att ga till sjukvarden eller att ta

ut lakemedel pa grund av dalig ekonomi?
Flera alternativ kan markeras.

[ Nej

[ ] Ja, avstatt fran att ansdka om hemtjanst pa grund av dalig ekonomi

[] Ja, avstatt fran att besoka sjukvarden pa grund av dalig ekonomi
[ ] Ja, avstatt fran att hamta ut likemedel pa grund av dalig ekonomi
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71. a) Har du nagon narstaende som du hjalper med vardagliga sysslor, ser till eller vardar?
Ré&kna inte med minderéariga barn som du bor tillsammans med.
[INej
I:‘ Ja — Om Ja:
b) Hur manga timmars arbete per vecka innebar detta i
genomsnitt for dig?
timmar per vecka
72. Har du de senaste veckorna kunnat 73. Har du haft svart att sova pa grund av oro de
koncentrera dig pa allt du gjort? senaste veckorna?
[] Battre an vanligt [ ]inte alls
|:| Som vanligt |:| Inte mer an vanligt
[] Samre an vanligt ] Mer an vanligt
] Mycket sdmre &n vanligt ] Mycket mer an vanligt
74. Upplever du att du har gjort nytta de 75. Har du de senaste veckorna kunnat fatta
senaste veckorna? beslut i olika fragor?
] Mer an vanligt [] Battre an vanligt
[ ]Som vanligt [ ]Som vanligt
(] Mindre an vanligt [] Samre an vanligt
] Mycket mindre an vanligt ] Mycket sémre an vanligt
76. Har du de senaste veckorna kant att du 77. Har du de senaste veckorna kunnat ta itu med
kunnat uppskatta det du gjort om dina problem?
7
dagarna’ [] Battre an vanligt
|:| Mer an vanligt |:| Som vanligt
[] som vaniigt [] Samre an vanligt
[] Mindre &n vanligt [] Mycket samre an vanligt
[] Mycket mindre an vanligt
78. Har du pa det hela taget kant dig

nagorlunda lycklig de senaste veckorna?
[ ] Mer &n vanligt

[] Som vanligt

|:| Mindre an vanligt

[] Mycket mindre an vanligt
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79. Klarar du sjalv eller behover du hjalp med féljande sysslor?
Markera ett alternativ pa varje rad.

Klarar sjalv Behdver hjalp

a.  Hushallssysslor? [] []
b.  Bad eller dusch? ] []
c.  Gapa toaletten? ] []
d.  Tadig fram utomhus? [] []

Om du behbver hjélp med minst en av ovanstaende sysslor.

80. a) Far du hjalp med nagon av dessa sysslor?

[ ]Ja, tillrackligt med hjalp
[]Ja, men skulle behdva mer hjlp

[ I Nej = G4 till fraga 81

b) Av vem far du hjalp?

Flera svarsalternativ kan anges.

[] Maka/make/sammanboende

|:| Barn/barnbarn eller annan slakting
|:| Annan bekant

[] vard- och omsorgspersonal

[ ] Privat kopt hjalp (aven tillaggstjanster som du koper fran det hemtjanstforetag du valt samt
hemkord mat fran livsmedelsbutik)

] Frivillig organisation (Rdda korset, Kyrkan etc.)

81. Kan du bara 5 kg, till exempel en tung barkasse, en kortare stracka, siag 10 meter?

[ ]Ja
[ Nej

82. Hur ofta traffar du personligen anhoériga eller nara vanner?
Ré&kna inte de du bor tillsammans med.

] Dagligen

[] Flera ganger i veckan

[ ] Nagon gang i veckan

L] Nagon eller nagra ganger i manaden
[] Mer séllan an en gang i manaden

83. Anvander du Internet?

[[]Ja
[ ] Nej

84. Hur ofta har du kontakt med anhoriga eller nara vanner via telefon eller Internet?
Ré&kna inte de du bor tillsammans med.

] Dagligen

[] Flera ganger i veckan

(] Nagon gang i veckan

L] Nagon eller nagra ganger i manaden
[] Mer séllan an en gang i manaden
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85.

a) Har du nagon gang under de senaste 6 manaderna fallit omkull och skadat dig?
] Nej ==p Tack for dina svar. Skicka enkéten i bifogat svarskuvert.

[ ]Ja, en gang
[ ] Ja, flera ganger

Om du har fallit och skadat dig mer &n en gang géller fragorna den senaste gangen.
b) Blev du undersokt inom sjukvarden, t.ex. pa vardcentral eller sjukhus?

[ ] Nej
[ ]Ja, men jag blev inte inlagd pa sjukhus
[ ]Ja, och jag blev inlagd pa sjukhus

c) Har skadan/skadorna paverkat dina vardagsaktiviteter?

|:| Inte alls =====p- Tack for dina svar. Skicka enkéten i bifogat svarskuvert.
[ ] Ja, i nagon grad

[ ] Ja, i hég grad

Om Ja:

d) Hur lange har skadan paverkat dina vardagsaktiviteter?
[ ] 1 vecka eller mindre

[] Mer an en vecka men mindre &n en manad

[ ] 1-3 manader

[] Mer an 3 manader

L] Jag ar osaker, ar nyligen skadad

e) Var foll du?

|:| Inomhus i hemmet
] Annan plats inomhus
[ ] Utomhus

TACK FOR ATT DU TOG DIG TID ATT FYLLA | ENKATEN!
Skicka enkaéten i det bifogade svarskuvertet.
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Halsan i Sverige

Alla svar ar lika viktiga

For en tid sedan skickade vi dig en frageblankett med rubriken ”Hélsa pé
lika villkor?”. Undersokningens resultat anvinds exempelvis for att forstd
hur hélsan kan frdmjas, hur skolan ska lyckas ge barn och unga
forutséttningar for ett liv i god hélsa och hur individen sjélv ska kunna
paverka sin hélsa.

For att resultatet av undersokningen ska bli tillforlitligt ar det viktigt att sa
manga som mojligt svarar. Det dr frivilligt att delta, men vi hoppas att du vill
ta dig tid att delta och besvara frdgorna s& snart som majligt.

Om du har svarat pa undersokningen under de senaste dagarna tackar vi dig
och ber dig bortse frén detta brev.
Du gor sad har

Ga gdrna in pa www.insamling.scb.se for att besvara fragorna.
Dina inloggningsuppgifter ar:

Anvandarnamn:

Losenord:

Det gér bra att logga in flera ganger och spara emellan. The questions can
also be found in English on the web. Om du istéllet véljer att besvara
pappersblanketten som du har fatt tidigare skickar du in den i det portofria
svarskuvertet som du fick samtidigt.

Om du inte vill delta sa kan du hora av dig till Statistiska centralbyran for att
inte f4 padminnelser om undersdkningen. Kontaktuppgifter finner du langst
ner pa detta blad.

Tack for din medverkan!

Med vanlig hélsning

Anton Lager
Chef, enheten for hdlsoldge och vardbehov

Centrum for epidemiologi och samhéllsmedicin,
Stockholms léns landsting

Kontakta oss gdrna:

Frégor om webbformuldret, postenkiten, Fragor om undersokningens syfte

pdminnelser, sprik och ditt deltagande
Statistiska centralbyran

Centrum for epidemiologi och samhéallsmedicin, SLL
Telefon: 08-123 371 30, e-post: folkhalsoenkat2018.slso@sll.se

Telefon: 010-479 69 30, e-post: folkhalsa@scb.se Postadress: Box 45436. 104 31 Stockholm

Postadress: SCB, 701 89 Orebro

www.scb.se

www.folkhalsoguiden.se
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Halsan i Sverige

Dina svar ar viktiga

For en tid sedan fick du en frageblankett med rubriken ”Hélsa pé lika villkor?” fran
Folkhélsomyndigheten, Stockholms ldns landsting och Statistiska centralbyrédn (SCB).
Fragorna handlar bland annat om hélsa, livsvillkor och levnadsvanor. Ditt svar bidrar till
att vi kan beskriva hélsosituationen dér du bor.

Vi har inte noterat nagot svar fran dig. Det ar frivilligt att delta, men for att resultatet ska
bli mer tillforlitligt hoppas vi att du vill delta i undersékningen. Om du har svarat under
de senaste dagarna ber vi dig bortse fran detta brev.

Du gor sa har
Ga gérna in pd www.insamling.scb.se for att besvara fragorna.
Dina inloggningsuppgifter ir:

Anvandarnamn:

Losenord:

Det gér bra att logga in flera ganger och spara emellan. The questions can also be found
in English on the web. Om du istéllet viljer att besvara pappersblanketten skickar du in
den i det portoftria svarskuvertet. Vi ber dig besvara frdgorna sa snart som mojligt.

Vill du inte svara pa fragorna &r vi tacksamma om du meddelar detta till SCB. Da far du
inga fler pAminnelser om enkédten. Kontaktuppgifter finner du lédngst ner pa denna sida.

Stort tack pa forhand for din medverkan!

Med vinlig hélsning

/%' A-/)/\/\
Anton Lager

Chef, enheten for hdlsolige och vardbehov
Centrum for epidemiologi och samhéllsmedicin, Stockholms ldns landsting

Mer information finns pa nista sida
Kontakta oss garna:

Frdgor om webbformuldret, postenkaten,

paminnelser, sprdk och ditt deltagande Fragor om undersékningens syfte

Statistiska centralbyran Centrum for epidemiologi och samhallsmedicin, SLL

Telefon: 010-479 69 30, e-post: folkhalsa@scb.se  Telefon: 08-123 371 30, e-post: folkhalsoenkat2018.slso@sll.se
Postadress: SCB, 701 89 Orebro Postadress: Box 45436, 104 31 Stockholm

www.scb.se www.folkhalsoguiden.se
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Sa anvands de lamnade uppgifterna

Den rittsliga grunden for Folkhdlsomyndighetens behandling finns i 10 § och

19 § personuppgiftslagen (1998:204) da det ar fraga om ett statistikprojekt av stort
samhillsintresse. De insamlade uppgifterna redovisas i sammanstilld form till
allminheten och beslutsfattare i &r. Det kommer inte att framgé vad just du har svarat nér
undersdkningens resultat redovisas. Resultaten kommer ocksa att presenteras pa
Folkhélsomyndighetens hemsida: www.folkhalsomyndigheten.se, samt i Stockholms léns
landstings Folkhilsorapport 2019 och pa www.folkhalsokollen.se.

Efter avslutad bearbetning hos SCB 6verldmnas avidentifierad data till
Folkhélsomyndigheten samt Stockholms léns landsting. Férutom vid
Folkhédlsomyndigheten och Stockholms ldns landsting kan undersékningens material
komma att analyseras av utomstidende forskare. Utlimnande av data sker restriktivt och
efter sérskild provning. Sadan forskning och statistikverksamhet omfattas ocksé av
statistiksekretess (se nedan).

For att inte fraga mer dn n6dvandigt kommer dina svar att kompletteras med uppgifter
som redan finns pa SCB. Det ér uppgifter om kon, alder, civilstand, familjestéllning, antal
barn, eget och fordldrars fodelseland, medborgarskap (i grupper), invandringsar,
migrationsbakgrund, boendeomrade, utbildning, yrke, arbetssektor, inkomster, bidrag,
sjuk- och aktivitetserséttning och &lderspension. Eventuell information om sjukskrivning
kommer att hamtas fran Forsdkringskassan och vérd, likemedelsanvdndning och framtida
dodsorsaker fran Socialstyrelsens eller landstingets register.

For att kunna ge ytterligare svar pé varfor sjukdomar och besvér uppkommer och hur de
kan forebyggas dr det nddvéndigt att folja hdlsoutvecklingen hos deltagarna 6ver tid. Vi
kommer eventuellt kontakta dig med kompletterande fragor i framtiden. For att kunna
skicka ut nya enkater i framtiden och for att komplettera med registeruppgifter kommer
SCB att forse uppgifterna med en sérskild nummerkod. Att delta &r frivilligt och du
bestdmmer vid varje tillfdlle om du vill vara med.

De lamnade uppgifterna skyddas

Uppgifterna som du lamnar skyddas av sekretess enligt 24 kap. 8 § offentlighets- och
sekretesslagen (2009:400) och 7 § offentlighets- och sekretessforordningen (2009:641).
Alla pa SCB som arbetar med undersokningen omfattas av reglerna om sekretess och
tystnadsplikt. Samma sekretesskydd géller hos Folkhdlsomyndigheten och Stockholms
lans landsting.

Regler for personuppgiftsbehandling finns i personuppgiftslagen och fran den 25 maj
2018 i Europaparlamentets och Rédets (EU) 2016/679, “’dataskyddsforordningen” samt i
lagen (2001:99) och férordningen (2001:100) om den officiella statistiken.

Information om personuppgifter

SCB ér personuppgiftsansvarig for den behandling av personuppgifter som sker pa SCB.
Folkhédlsomyndigheten och Stockholms lins landsting &r personuppgiftsansvariga for den
behandling som sker hos dem.

Du har ritt att med rimliga intervall fi gratis information, i form av ett sa kallat
registerutdrag, om egna personuppgifter som hanteras av SCB. En ansékan om
registerutdrag maste vara skriftlig och undertecknad av den person som utdraget géller.
Om du skulle anse att SCB har behandlat dina personuppgifter pa ett sitt som bryter mot
personuppgiftslagen kan du begéra att fa personuppgifterna korrigerade, blockerade eller
raderade. Du har samma réttigheter gentemot Folkhédlsomyndigheten och Stockholms léns
landsting. Folkhidlsomyndighetens postadress ér: Folkhélsomyndigheten, 171 82 Solna.

Numret pé blankettens baksida &r bl.a. till for att SCB under insamlingen ska kunna se
vilka som har svarat.
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Kalibreringsrapport

1 Inledning

I en urvalsundersokning &r alltid skattningarna behéftade med urvalsfel
beroende pé att endast en delméngd (urval) av populationen studeras. Ett
annat fel uppkommer om vi inte lyckas fa svar fran alla personer (bortfall)
och om de avviker fran de svarande med avseende pa
undersokningsvariablerna. Detta fel kallas for bortfallsfel.

For att underlitta anvdandningen av statistiken &dr det vérdefullt om storleken
pa felen kan uppskattas. Av ndmnda feltyper dr det endast storleken pa
urvalsfelet som kan skattas med hjélp av urvalsinformation. Kunskap om
bortfallsfelet kan i regel bara fés pa ett indirekt och approximativt sétt genom
att utnyttja registervariabler.

Béde urvalsfel och bortfallsfel kan reduceras genom att anvinda ett effektivt
upprikningsforfarande. I foljande avsnitt redovisas hur det gors i denna
undersokning.

2 Hjalpinformation

Det centrala arbetet for att fa god kvalitet pd skattningarna, da
kalibreringsestimatorn anvénds, dr att anvinda stark™ hjdlpinformation. I
foljande avsnitt beskrivs detta arbete for denna undersokning.

2.1 Tankbara hjalpvariabler

Vid val av hjdlpvariabler ar det tre kriterier som ska beaktas (se Lundstrom
och Sarndal 2001):

e Det forsta kriteriet ar att variabeln samvarierar val med
svarsbendgenheten (-sannolikheten). Det dr det viktigaste kriteriet
eftersom det leder till en minskning av bortfallsskevheten for alla
skattningar.

e Det andra kriteriet dr att variabeln samvarierar vil med (viktiga)
malvariabler. Om sé dr fallet minskar bortfallsbiasen for de skattningar
som byggs upp av dessa malvariabler. Aven variansen minskar for dessa
skattningar.

e Det tredje kriteriet &r att variabeln avgrinsar (viktiga)
redovisningsgrupper. Det leder framforallt till minskad varians i
skattningar for dessa redovisningsgrupper.

Ténkbara hjélpvariabler, det vill sdga variabler som tros uppfylla de ovan
uppsatta kriterierna, hamtades ifran RTB (Registret 6ver totalbefolkningen)
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och Utbildningsregistret. Hjdlpvariablerna dr definierade enligt tabell 1.
Enligt 6nskemal fran Folkhdlsomyndigheten ingar dven invandringsdr i arets

analys.

Tabell 1. Tinkbara hjélpvariabler

Variabel Kategorier (koder)
(benimning)
KON 1 =Man
2 = Kvinna
ALDER 1=16 — 29
2=30 - 44
3=45 — 64
4=65 - 84
ALDKON 1 = Man 16-29 ar, 5 = Kvinna 16-29 ar
2 = Man 30-44 ar, 6 = Kvinna 30-44 ar,
3 = Man 45-64 ar, 7 = Kvinna 45-64 ar,
4 = Man 65-84 ar, 8 = Kvinna 65-84 ar
UTB 1 = Lagutbildade (<330, 999, saknas)
(=utbildningsniva 2 = Mellannivé (330-529)
enligt SUN2000) 3 = Hogutbildade (530 eller hogre)

Se bilaga 3b for vidare forklaring av koderna.

FODL (=fodelseland)

1 =Fodda i Sverige
2 = Ovriga Norden
3 = Ovriga Europa
4 = Ovriga virlden

CIV (=civilstand)

1 = Gift eller registrerat partnerskap
2 = Ovriga

INK (=inkomst)

1= 0-146 tkr
2 =147 —237 tkr
3 =238 — 324 tkr
4 =325 tkr —

OMRADE

1 = Upplands Visby (0114)
2 = Vallentuna (0115)

3 = Osteraker (0117)

4 =Viarmdo (0120)

5 = Jarfilla (0123)

6 = Ekero (0125)

7 = Huddinge (0126)

8 = Botkyrka (0127)

9 = Salem (0128)

10 = Haninge (0136)

11 =Tyreso (0138)

12 = Upplands-Bro (0139)
13 = Nykvarn (0140)

14 = Taby (0160)

15 = Danderyd (0162)

16 = Sollentuna (0163)

17 = Bromma (Stockholm, 0180)
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18 = Enskede-Arsta-Vantér (Stockholm, 0180)
19 = Farsta (Stockholm, 0180)

20 = Hagersten-Liljeholmen (Stockholm, 0180)
21 = Hasselby-Villingby (Stockholm, 0180)
22 = Kungsholmen (Stockholm, 0180)

23 = Norrmalm (Stockholm, 0180)

24 = Rinkeby-Kista (Stockholm, 0180)

25 = Skarpnéck (Stockholm, 0180)

26 = Skédrholmen (Stockholm, 0180)

27 = Spanga-Tensta (Stockholm, 0180)

28 = Sodermalm (Stockholm, 0180)

29 = Alvsjo (Stockholm, 0180)

30 = Ostermalm (Stockholm, 0180)

31 = Sodertilje (0181)

32 = Nacka (0182)

33 = Sundbyberg (0183)

34 = Solna (0184)

35 =Lidingo (0186)

36 = Vaxholm (0187)

37 = Norrtilje (0188)

38 = Sigtuna (0191)

39 = Nyndshamn (0192)

INVANDRINGSAR |1= -1989
2=1990 —2004
3=2005-2012
4=2013 -

5 = Har inte invandrat

I f6ljande avsnitt analyserar vi variablerna i tabell 1 for att slutligen
bestimma en hjélpvektor.

3 Analys av hjalpinformation

3.1.1 Kriterium 1: Variabeln samvarierar med svarsbenigenheten

For att se huruvida hjdlpvariablerna uppfyller det forsta kriteriet, studeras
sambandet mellan den dikotoma variabeln svarande/bortfall och
hjdlpvariablerna. Det gors genom att berdkna skattad andel svarande i olika
grupper, bestimda av respektive hjélpvariabel. Vid skattningen anvinds
designvikten. Den skattade totala andelen svarande dr 39,1 %.

Vid stora skillnader mellan svarsandelarna utgdr variabeln en stark kandidat
till hjélpvariabel.

Tabell 2. Skattad procentuell andel svarande fordelat pd kon
Man Kvinnor
Svarsandel (%) 35,0 43,3
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rocentuell andel svarande fordelat per aldersgrupp

16-29

30-44

45-64

65-84

Svarsandel (%)

25,0

29,3

42,8

63,9

Tabell 4. Skattad

procentuell andel svarande fordelat pd kon*aldersgrupp

Mv
16-29

M

Y
30-44

45-64

Ma
65-84

K

, K
16-29

30-44

K

, K
45-64

65-84

Svarsandel (%)

21,0

24,9

38,

2| 62,7

29,1 | 33,9

47,4 | 65,0

Tabell 5. Skattad

rocentuell andel svarande fordelat per utbildningsgrupp

Lag

Mellan

Hog

Svarsandel (%)

33,0

37,2

49,1

Tabell 6. Skattad procentuell andel svarande fordelat per grupp av fodelse-

land
Ovriga ) Ovriga
Sverige Norden Ovriga Europa varlden
Svarsandel (%) 44,3 50,4 26,3 21,6

Tabell 7. Skattad

rocentuell andel svarande fordelat per civilstandsgrupp

Gift/RP

Ovriga

Svarsandel (%)

46,4

34,4

Tabell 8. Skattad

rocentuell andel svarande fordelat per inkomstsgrupp

0-146

147 - 237

238 -324

325 -

Svarsandel (%)

26,8

40,5

39,1

46,6
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Tabell 9. Skattad procentuell andel svarande fordelat per omrade
1 2 3 4 5
Svarsandel (%) | 39,1 40,4 455 40,9 37,1
6 7 8 9 10
Svarsandel (%) | 44,0 35,8 30,4 37,0 35,3
11 12 13 14 15
Svarsandel (%) | 40,3 36,6 38,9 46,9 452
16 17 18 19 20
Svarsandel (%) | 42,6 42,1 37,9 38,4 46,1
21 22 23 24 25
Svarsandel (%) 39,5 429 420 22,0 40,4
26 27 28 29 30
Svarsandel (%) 28,0 32,1 42,8 44,6 40,5
31 32 33 34 35
Svarsandel (%) | 31,7 43,2 35,9 39,2 44,1
36 37 38 39
Svarsandel (%) | 44,0 42,9 31,5 38,3

Tabell 10 Skattad procentuell andel svarande fordelat pa invandringsar

1990 — 2005 - Ej
—-1989 2004 2012 2013 — invandrat
Svarsandel (%) 41,7 29,3 21,8 21,1 44 4

Tabellerna 2-10 visar andel svarande inom olika klasser av hjdlpvariablerna.
T ex ser man i tabell 2 att 35,0 % av ménnen har besvarat frigeblanketten.
Av kvinnorna dr det 43,3 % som har svarat.

P& samma sétt visas andel svarande inom respektive hjilpvariabels klasser i
tabellerna 3-10 och man ser att hjdlpvariablerna &r starka betrdffande

kriterium 1.

3.1.2 Kriterium 2: Variabeln samvarierar med (viktiga) malvariabler

Det ér inte mojligt att hitta hjélpvariabler som samvarierar med alla

malvariabler. Darfor studeras samvariationen med ett antal méalvariabler, som

bedomts viktiga i den hér undersdkningen.
9 mélvariabler har valts ut och frdn dessa konstrueras dikotoma (kan anta tva
varden) variabler. Dessa variabler &r forklarade i tabell 11.
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Tabell 11. Konstruerade malvariabler

Malvariabel Forklaring (se dven frageformuléret)

Haélsa Fraga 1: 1=Déligt och mycket déligt allmént
hilsotillstand.

Virk Fraga 15a-c: 1=Svara besvir av virk.

Angslan Fraga 15h: 1=Besvir av dngslan, oro eller dngest.

Sitter Fraga 24: 1=Sitter 13 timmar eller mer.

Frukt Fraga 25a-b 1=De som konsumerar tillrackligt mycket
frukt och gront mot resten.

Ej rokare Fraga 26: 1=Roker ej dagligen.

Alkohol Fragorna 36-38: 1=Riskkonsumtion av alkohol.

Kontant Fraga 41: 1=Ja, kan betala ovintad utgift (har
kontantmarginal).

Socialt Friga 56: 1=Ar socialt deltagande.

I nedanstaende tabeller skattas den procentuella andelen inom olika
redovisningsgrupper, bestimda av hjélpvariablerna, som har en viss
egenskap (se tabell 11). Skattningarna gors med hjilp av konventionell”
teknik. Beteckningen ’---’ betyder att det inte finns ndgon svarande i
redovisningsgruppen som har egenskapen.

Tabell 12. Kon

Man Kvinnor
Halsa 5,3 5,6
Angslan 29,8 45,8
Vark 10,3 16,8
Sitter 8,5 6,0
Frukt 14,5 29,8
Ej rokare | 93,8 93,5
Alkohol 21,5 15,9
Kontant 86,3 82,8
Socialt 93,0 95,1
Tabell 13. Alder

16-29 30-44 45-64 65-84
Hilsa 3,8 3,9 6,2 6,5
Angslan 55,6 42,5 36,3 31,0
Vark 74 10,2 15,3 17,9
Sitter 11,4 8,0 6,3 5,5
Frukt 21,5 24,9 23,5 21,7
Ej rokare 94,4 954 92,6 93,2
Alkohol 22,0 15,4 20,7 16,3
Kontant 78,0 83,9 85,1 86,7
Socialt 96,8 97,5 94,9 89,7
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Tabell 14. Kon*Alder

Man, Man, Man, Man, Kvinna, Kvinna, Kvinna, Kvinna,
16-29 30-44 45-64 65-84 16-29 30-44 45-64 65-84

Hilsa 23 3,9 54 7,2 4,8 3.9 6.8 59
Angslan 42,9 34,1 28,5 23,0 65,1 49,0 42,6 38,0
Vark 4.1 6,4 11,3 14,4 9,8 13,2 18,6 20,9
Sitter 12,5 9,3 7,9 7,0 10,5 6,9 5,1 4,2
Frukt 15,2 15,8 13,8 14,1 26,1 31,9 31,3 28,3

Ej rokare | 94,3 95,2 93,3 93,3 94,5 95,5 92,1 93,1
Alkohol 21,2 19,0 24,9 19,5 22,6 12,6 17,2 13,5
Kontant 78,6 85,0 87,4 89,1 77,6 83,1 83,3 84,6
Socialt 96,2 97,4 93,7 88,0 97,3 97,6 95,8 91,2

Tabell 15. Utbildningsniva

Lag Mellan Hog |
Halsa 8,0 54 3,4
Angslan 39,4 40,0 36,7
Vark 19,0 13,4 10,1
Sitter 6,9 7,0 7,3
Frukt 18,4 21,1 28,6
Ej rokare 89,5 93,8 97,0
Alkohol 17,3 20,7 17,1
Kontant 76,2 84,1 91,6
Socialt 87,5 95,5 98,4

Tabell 16. Fodelseland

Ovriga Ovriga Ovriga

Sverige Norden Europa varlden
Halsa 4,7 6,7 7,2 10,2
Angslan 38,2 34,8 40,0 43,1
Vark 12,1 18,2 19,8 22,7
Sitter 6,7 5,3 6,6 11,5
Frukt 21,9 28,7 28,0 25,2
Ej rokare 94,5 89,9 89,2 91,7
Alkohol 20,4 19,3 10,0 6,8
Kontant 88,1 83,1 74,4 60,4
Socialt 95,5 90,3 89,4 87,5
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Tabell 17. Civilstind

GifttRP  Ovriga

Halsa 4,8 6,1

Angslan 31,9 44,6
Vark 13,9 13,9
Sitter 57 8,4
Frukt 24 .1 21,9
Ej rokare | 95,6 91,9
Alkohol 16,9 19,7
Kontant 90,0 79,5
Socialt 94,6 93,8

Tabell 18. Inkomst

2018-08-30

0-146 147 - 237 238-324 325 -
Hilsa 8,1 9,4 6,0 3,2
Angslan 53,5 43,7 39,3 314
Vark 15,3 21,3 16,8 10,3
Sitter 10,6 7,0 53 6,4
Frukt 23,3 23,5 23,1 22,6
Ej rokare 92,3 91,8 91,2 95,5
Alkohol 16,2 16,0 16,4 20,5
Kontant 69,2 75,5 83,4 93,0
Socialt 91,6 87,7 92,7 97,4
Tabell 19. Omrade

1 2 3 4 5
Hilsa 7.4 6,1 4,2 4,0 6,1
Angslan | 43,9 33,2 35,7 38,2 36,7
Vark 17,1 13,1 10,9 13,9 16,4
Sitter 8,6 54 6,3 4,8 5,5
Frukt 19,7 19,9 20,9 25,0 22,4
Ej rokare | 91,3 93,7 96,7 93,1 93,9
Alkohol 16,6 18,3 16,7 21,8 15,1
Kontant 78,5 86,6 85,8 90,0 84,2
Socialt 91,1 96,6 94,3 93,0 92,2
6 7 8 9 10

Hilsa 5,2 4,8 8,7 2,9 53
Angslan 35,0 41,9 34,7 38,3 38,1
Vark 14,3 15,2 16,4 15,6 16,6
Sitter 7,0 6,6 9,2 6,6 7,3
Frukt 21,1 22,3 21,0 22,6 19,5
Ej rokare | 95,0 94,6 90,3 94,4 934
Alkohol 18,4 16,3 15,5 15,1 18,3
Kontant 88,9 82,3 74,7 86,8 80,7
Socialt 954 93,5 87,2 94,7 92,4

8(13)



STATISTISKA CENTRALBYRAN

PMU/MIO
Michael Franzén

Bilaga 2
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11 12 13 14 15
Hilsa 4,8 5,6 5,2 53 2,9
Angslan | 374 352 328 359 323
Vark 15,0 13,1 17,3 11,6 7.1
Sitter 6,1 6,2 5,7 6,0 5,8
Frukt 22,4 17,2 15,1 26,3 28,1
Ej rokare | 93,6 91,0 95,0 96,2 96,1
Alkohol 16,5 13,7 17,4 15,8 25,1
Kontant 85,8 83,9 88,1 93,7 95,1
Socialt 93,3 92,7 92,6 96,5 97,7
16 17 18 19 20
Hilsa 4,3 4,0 7.2 7,5 4,0
Angslan | 34,8 40,2 46,0 43,9 43,0
Vark 11,8 10,8 14,5 16,4 12,0
Sitter 6,6 7.1 7,7 5,8 9,7
Frukt 22,2 24,5 18,7 24,0 25,6
Ej rokare | 95,9 95,3 92,9 90,9 95,7
Alkohol 19,5 21,7 17,2 15,2 19,5
Kontant 89,4 88,3 81,2 77,6 86,0
Socialt 96,6 97,7 95,5 93,8 95,5
21 22 23 24 25
Hilsa 9,0 3,5 2,3 10,2 4,3
Angslan 41,0 39,2 38,5 39,7 44,9
Vark 14,3 8,9 10,6 22,0 12,8
Sitter 8,5 8,0 7,2 11,4 8,1
Frukt 22,7 25,4 24,8 21,9 28,0
Ej rokare | 91,2 95,4 94,7 89,9 93,6
Alkohol 16,7 24,0 27,2 9,5 20,8
Kontant 79,1 92,6 90,8 63,2 84,3
Socialt 92,3 98,1 97,6 84,2 96,2
26 27 28 29 30
Hilsa 11,3 5,2 4,9 6,2 3,3
Angslan | 45,7 37,8 40,7 39,3 37,6
Vark 19,7 15,2 11,5 13,3 10,4
Sitter 9,1 8,6 7.4 59 6,6
Frukt 20,6 25,4 23,8 26,5 25,2
Ej rokare | 91,7 94,3 94,8 93,7 94,9
Alkohol 10,7 12,6 23,8 17,5 26,7
Kontant 69,8 77,7 87,6 87,1 90,7
Socialt 86,2 88,4 97,2 94,0 98,7

9(13)
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31 32 33 34 35
Hilsa 59 4,4 7,3 6,0 3,1
Angslan 36,1 35,8 421 39,5 30,8
Vark 19,1 11,2 17,9 14,7 9,6
Sitter 7,8 4,0 8,7 9,4 57
Frukt 23,5 24,2 21,0 23,9 25,2

Ej rokare | 90,5 93,8 93,3 94,8 95,1
Alkohol 12,1 19,7 18,0 18,4 20,4
Kontant 75,9 88,5 78,8 88,2 92,8
Socialt 92,5 95,1 94,3 96,3 96,8

36 37 38 39
Halsa 4,2 6,4 4.8 6,3
Angslan | 31,0 35,0 32,9 35,5
Vark 10,7 16,9 14,8 18,3
Sitter 51 4.8 5,4 4,7
Frukt 27,9 18,9 211 18,4

Ej rokare | 94,1 91,1 92,6 90,6
Alkohol 18,7 16,8 14,5 14,1
Kontant 88,4 84,9 80,3 81,6

Socialt 95,6 91,2 90,6 87,4

Tabell 20. Invandringsér

1990 — 2005 - Ej

-1989 2004 2012 2013 — invandrat
Hilsa 8,9 8,8 5,8 4.0 4,8
Angslan 38,6 43,8 39,0 38,0 38,2
Vark 22,3 18,1 14,7 13,9 12,4
Sitter 6,8 8,1 8,3 11,3 6,8
Frukt 27,3 249 27,3 24,8 21,8
Ej rokare 90,7 93,2 92,0 90,9 94,3
Alkohol 15,4 12,1 10,8 12,4 20,2
Kontant 78,8 73,5 71,3 68,7 87,8
Socialt 88,6 91,0 91,3 92,9 95,4

Har ser vi att hjdlpvariablerna ocksa &r betydelsefulla for kriterium 2. T ex
ser vi att uppskattningsvis 29,8 % av ménnen har besvér av dngslan, oro eller
angest medan 45,8 % av kvinnorna har angett dessa besvir. Uppskattningsvis
14,5 % av mannen och 29,8 % av kvinnorna konsumerar tillrdckligt mycket
frukt och gront dagligen o s v.

3.1.3 Kriterium 3: Variabeln avgrinsar (viktiga) redovisningsgrupper

Om hjélpvariabeln avgrinsar viktiga redovisningsgrupper kan kvaliteten bli
battre 1 dessa grupper. Framforallt blir skattningarna sékrare om
hjilpvariabeln vil avgrinsar redovisningsgruppen.
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Kalibreringsestimatorn ger konsistenta skattningar i den meningen att
estimatorn ger exakta skattningar for utnyttjade registertotaler. Det dr dérfor
viktigt att vid val av hjdlpvariabler fundera pé vilka skattningar man vill fa
konsistenta.

Samtliga hjélpvariabler som undersoks i kalibreringsanalysen utom
invandringséar kan komma att avgrénsa redovisningsgrupper och
avgransningarna har gjorts utifran lampliga redovisningsgrupper.

3.2 Slutligt val av hjalpvektor

Efter en sammanvégning av analysen kring de tre kriterierna samt efter
kontroll av vikternas fordelning anvinds foljande hjidlpvektor:

Aldkon+utbildning+fédelseland+civilstand +omrdde

Inkomst togs inte med eftersom variabeln gav instabila vikter.

4 Teknisk beskrivning av urval och estimation

Vi har en population U bestdende av N personer. De parametrar vi dr
intresserade av dr vanligtvis funktioner av tva totaler ¥ = ZU ¥, och

Z = ZU z, , dér y, ar vérdet pa variabel y for person k och z, virdet pd en

annan variabel for samma person. Vanligtvis dr y (och dven z) en dikotom
variabel, d.v.s.

1 om person k har studerade egenskap
Vi = 4.1)

0 for ovrigt

Vanligtvis dr vi ocksd intresserade av parametrar for redovisningsgrupper.
D

Lét oss bendmna dessa U,,...,U,,...,U, ,dir U = UU, . Totalen for
d=1

redovisningsgrupp d kan skrivas

Y, =D Vu (4.2)
dir y, = Vs fdrkeUd.
“ 10 for dvrigt.

Z, bildas pa likartat sétt.
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En generell parameter f6r redovisningsgrupp d (d kan ocksé avse hela

Y
populationen) kan skrivas 8, = C Z—", dér C ar en konstant.
d

Den vanligaste parametern ér en procentuell andel, som erhélles nir C =100
och z, =1 for allak, och y dr definierad enligt (4.1). Om vi later N, vara

antalet personer i1 redovisningsgrupp d, da kan parametern skrivas
P, = 100M (4.3)
N d

Vi drar ett obundet slumpmassigt urval s, av storleken n, fran stratum h (
h=1,...,H), men p.g.a. dvertdckning och bortfall har vi endast
svarsmingden 7, av storleken m, att utféra berdkningarna pa. Storleken pa

stratum 4 ger vi beteckningen N, .

Den “’konventionella” estimatorn (f6r Y, ), har foljande form:

N H N
d = zm—hz,h Yak (4-4)

I estimator (4.4) anvénds ingen ytterligare hjdlpinformation dn
stratifieringsinformationen.

I syfte att erhalla en estimator med mindre urvalsfel och bortfallsskevhet &n
estimator (4.4) utnyttjar vi hjdlpinformation ocksa i estimationen. Vi bildar
en hjdlpvektor X, , som anger till vilka kategorier av

Aldkon+utbildning~+fodelseland+civilstand +omrade
som person k hor. Frdn RTB och Utbildningsregistret framstiller vi
hjilptotalerna ) x, . Vi utnyttjar denna hjilpinformation i en

kalibreringsestimator.

Kalibreringsestimatorn for totalen ¥, har f6ljande utseende:

);wd :z,d;gkydk (4-5)

dar
d,f:dk-szl/(nkék) for ker |

sa att wi = den totala vikten for objekt k
mx = inklusionssannolikhet for objekt k
ék =

den skattade svarssannolikheten déir det antas att personer
svarar med samma sannolikhet och oberoende av varandra
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dy = (/)= designvikt
5o =0/6.)= bortfallsviken
gx= justeringsfaktor som baseras pa hjilpinformationen

och

g =1+(Zka—Z,dek)'(Z,dekx}f)flxk (4.6)

. . Y .
Vid skattning av en parameter av typen 8, = C Z—d skattas respektive total
d

med hjilp av kalibreringsvikterna d, g, .

Referenser:
Lundstrom S. och Siarndal C.-E. (2001). Estimation in the Presence of
Nonresponce and Frame Imperfection. Stockholm: Statistics Sweden

Sarndal, Swensson och Wretman (1992): Model Assisted Survey Sampling.
New York: Springer Verlag.



Bilaga 3a:

Postbeskrivning

Bakgrundsvariabler

Bakgrunds- Beskrivning av bakgrundsvariabel

variabel

SCBid Lépnummer med checksiffra

ResponseDate Indatum

InMedium Skanning (papper) eller Web

Sprak Sprak som valts for de som svarat pa webben: _E = Engelsk webbenkat, _S = Svensk webbenkat

Bokstav AB = Stockholms tilléggsurval, ABL = Stockholm natio"nellt urval, AC = Vasterbottens tillaggsurval, ACL = Vasterbotten nationellt urval, BD = Norrbottens tillaggsurval, BDL = Norrbotten
nationellt urval, E = Ostergdtlands tillaggsurval, EL = Ostergdétland nationellt urval, G = Kronobergs tillaggsurval, GL = Kronoberg nationellt urval, | = Gotlands tilaggsurval, IL = Gotland
nationellt urval, K = Blekinges tillaggsurval, KL = Blekinge nationellt urval, L = Ovrigt nationellt urval

Del Tillaggsurval i klartext for respektive lan som deltagit i HLV 2018 (FOHM = Folkhalsomyndighetens nationella urval)

Stratum Stratum, for stratumnumrering se bilaga 7

kalvikt Kalibrerad vikt, anvands vid samtliga fragor som ingick i nationella blanketten

kalvikt_till_sy Kalibrerad vikt, anvands vid tilldggsfragor i blanketten Stockholm Aldre (enbart Stockholms tilldggsurval)

kalvikt_till_sa Kalibrerad vikt, anvands vid tilldggsfragor i blanketten Stockholm Aldre (enbart Stockholms tillaggsurval)

kalvikt_till_vgr Kalibrerad vikt, anvands vid tillaggsfragor i blanketten med Vastra Gétalands tillaggsfragor (enbart Vastra Gotalands tillaggsurval)

kalvikt_extra Kalibreread vikt, innehaller aven extra urvalet i Halland i aldersgruppen 16-18 ar och kan anvandas pa samma satt som "kalvikt" (enbart Hallands extraurval)

StoraN Stora N (dvs. antal personer i populationen) i det stratum personen hér till

Registret 6ver totalbefolkningen

Alderslut_2018

Alder under aret

FodAr Fodelsear

Kon Koén, 1=man, 2=kvinna

Civil Civilstand, OG=0gift, G=Gift, S=Skild, A=Anka/ankling, (partnerskap ej sarredovisat), aktualitet 2018-02-07
InvAr Senaste invandringsar, aktualitet 2017-12-31

Kommun Kommunkod vid id-kérning, aktualitet 2018-02-07

kommunnamn Kommun vid id-kérning i klartext, aktualitet 2018-02-07

Lan Lanskod vid id-kérning, aktualitet aktualitet 2018-02-07

lannamn Lan vid id-kérning i klartext, aktualitet aktualitet 2018-02-07

UrvKommun Kommun vid urvalsdragningen, aktualitet 2017-11-30

UrvLan Lan vid urvalsdragningen, aktualitet 2017-11-30

Fodelseland Fodelseland, grupperat enl. SCB:s standardiserade gruppering EU28 (samt att vissa lander redovisas separat - se bilaga "Kod o klartexter for vissa registervariabler"), aktualitet 2017-12-

FodelselandFar

Fodelseland far, grupperat enl. SCB:s standardiserade gruppering EU28 (samt att vissa lander redovisas separat), aktualitet 2017-12-31

FodelselandMor

Fddelseland mor, grupperat enl. SCB:s standardiserade gruppering EU28 (samt att vissa lander redovisas separat), aktualitet 2017-12-31

Fodelseland_EU28

Fodelseland, grupperat enl. SCB:s standardiserade gruppering EU28 (se bilaga "Kod o klartexter for vissa registervariabler"), aktualitet 2017-12-31

FodelselandFar_EU
28

Fodelseland far, grupperat enl. SCB:s standardiserade gruppering EU28 (se bilaga "Kod o klartexter for vissa registervariabler"), aktualitet 2017-12-31

FodelselandMor_EU
28

Fodelseland mor, grupperat enl. SCB:s standardiserade gruppering EU28 (se bilaga "Kod o klartexter for vissa registervariabler"), aktualitet 2017-12-31

HDI

HDI (Human Developmen Index), aktualitet 2017-12-31




HDI_Far HDI (Human Developmen Index) for faderns fodelseland, aktualitet 2017-12-31

HDI_Mor HDI (Human Developmen Index) fér moderns fédelseland, aktualitet 2017-12-31

AntalBarn Antal barn folkbokférda pa samma adress, aktualitet 2017-12-31

AntalBarnUnder22 |Antal barn under 22 ar folkbokférda pa samma adress, aktualitet 2017-12-31

AntalBarnUnder18 |Antal barn under 18 ar folkbokférda pa samma adress, aktualitet 2017-12-31

AntalBarnUnder6 Antal barn under 6 ar folkbokférda pa samma adress, aktualitet 2017-12-31

YngstaBarn Alder pa yngsta barn folkbokférd p4 samma adress, aktualitet 2017-12-31

FamStall Familjestallning, se bilaga "Kod o klartexter for registervariabler", aktualitet 2017-12-31

Utbildningsregistret

SUN2000Niva |Utbi|dningsnivé, hogsta avslutade, SUN2000, se bilaga "Kod o klartexter for vissa registervariabler", aktualitet varterminen 2017

Inkomst- och taxeringsregistret

ISOCBU Socialbidrag for individen, aktualitet ar 2016

TSA Fortidspension for individen, aktualitet ar 2016

TSJUKP Sjukpenning for individen, aktualitet ar 2016

TKASSA Arbetsloshetsunderstdd for individen, aktualitet &r 2016

CDISP0O4 Disponibel inkomst for individen, aktualitet ar 2016

CDISP504 Disponibel inkomst exkl. kapitalvinst och kapitalférlust, definition 2004, for individen, aktualitet ar 2016

CDISP04HB Disponibel inkomst for hushallet, aktualitet ar 2016

CDISP504HB Disponibel inkomst exkl. kapitalvinst och kapitalfrlust, definition 2004, fér hushallet, aktualitet ar 2016

TLONT Loéneinkomst, aktualitet &r 2016

BKE04HB Konsumtionsvikt, aktualitet ar 2016

STATIV

InreAr Inresear, aktualitet 2016

Ensamkommande |Markering for ensamkommande barn (1 = ensamkommande barn), aktualitet 2016

FlyKat Flyktingkategori (1 = Kvotflykting, 2 = Fran Migrationsverket med anlaggningsboende, 3 = Ovriga med "flyktingliknande skél", 4 = Anknytningar, 6 = Fran Migrationsverket med eget
boende), aktualitet 2016

UtISvBakg Svensk, utlandsk bakgrund grundlaggande (11 = utrikes fédda, 12 = Inrikes fddda med tva utrikes fédda foraldrar, 21 = Inrikes fédda en inrikes och en utrikes f6dd foralder, 22 = Inrikes
fédda med tva inrikes fodda foraldrar), aktualitet 2016

BoForm Boendeform, se bilaga "Kod o klartexter for vissa registervariabler", aktualitet 2016

GFB_KlassGrupp Grund for bosattning, se bilaga "Kod o klartexter for vissa registervariabler”, aktualitet 2016

AntalDagarlSverige |Antal dagar i Sverige, aktualitet 2016

Geografidatabasen (aktualitet fér samtliga variabler avser adressen personen hade vid vid skapande av ram infér urvalsdragningen dvs. 2017-11-30)

DeSO Demografiska statistikomraden. For information om DeSO: www.scb.se/hitta-statistik/regional-statistik-och-kartor/regionala-indelningar/deso---demografiska-statistikomraden/ (enbart for
vissa tillaggsurval)

SAMS SAMS-kod (enbart for vissa tillaggsurval)

SAMSnamn SAMS namn (enbart for vissa tillaggsurval)

Basomrade Basomrade, kod, endast lan 01 (enbart fér Stockholm)

BasomrNamn Basomrade namn, endast I&an 01 (enbart for Stockholm)

Sdel Stadsdel kod, endast Stockholm, Géteborg och Malmé

SdelNamn Stadsdel namn, endast Stockholm, Géteborg och Malmé

NYKO Nyckelkod (enbart for vissa tillaggsurval)




Yrkesregistret/RAMS

Sektorkod NULL = Individen &r inte folkbokford i Sverige 31/12 2016, 0 = Individen har inte haft nagot jobb, 1 = huvudsakliga arbetet ar pa ett féretag inom Offentlig férvaltning och service, 2 =
huvudsakliga arbetet ar pa ett foretag inom Naringslivet, inkl. offentligt agda bolag, aktualitet 2016
SyssStat Sysselsattningsstatus (1 = Forvarvsarbetande, 5 = Har arbetat under aret, eller nagon gang under aret, men inte tillrackligt mycket for att bli klassificerad som forvarvsarbetande, 6 = Har
inte arbetat alls under aret), aktualitet 2016
SSYK3_2012 SSYK (Standard for svensk yrkesklassificering), 3-sifferniva, for kodbeskrivning se variabel Klartext_Yrke, aktualitet 2016
Klartext_Yrke Klartext for yrke enligt SSYK, aktualitet 2016
ESEG ESEG (Europeisk socionomisk gruppering, for kodbeskrivning se variabel Klartext ESEG, aktualitet 2016
Klartext_ ESEG Klartext for ESEG, aktualitet 2016
StatusSsyk Kvalitetsvariabel for yrkesuppgiften, , se bilaga "Kod o klartexter for vissa registervariabler", aktualitet 2016
Arssyk Yrkesuppgiftens aktualitet
Enkatdata
Vid éppna fragor har "1" registrerats om uppgiftslamnaren skrivit ett svar (text) i inskickad pappersenkét. Har personen svarat via webben finns svaret i datafilen.
Variabelnamn Fraga i klartext Delfragor i klartext Svars- Svarsalternativ i klartext
alternativ
HAOQ01 Hur bedémer du ditt allménna hélsotillstand? 1|Mycket bra
HAO001 Hur bedémer du ditt allmanna halsotillstand? 2|Bra
HA001 Hur beddémer du ditt allméanna halsotillstand? 3|Nagorlunda
HAO01 Hur beddémer du ditt allmanna halsotillstand? 4|Daligt
HAO001 Hur beddmer du ditt allmanna halsotillstand? 5|Mycket daligt
HAO006 Har du nagon langvarig sjukdom, besvar efter olycksfall, ndgon 1
nedsatt funktion eller annat langvarigt halsoproblem?
Nej
HAO006 Har du nagon langvarig sjukdom, besvar efter olycksfall, nagon 2
nedsatt funktion eller annat langvarigt halsoproblem?
Ja
HA007 Har du nagon langvarig sjukdom, besvar efter olycksfall, nagon|Medfér dessa besvar att din arbetsférmaga ar nedsatt eller 1
nedsatt funktion eller annat langvarigt halsoproblem? hindrar besvaren dig i dina andra dagliga sysselsattningar?
Nej, inte alls
HAO007 Har du nagon langvarig sjukdom, besvar efter olycksfall, nagon|Medfér dessa besvar att din arbetsformaga ar nedsatt eller 2
nedsatt funktion eller annat langvarigt halsoproblem? hindrar besvaren dig i dina andra dagliga sysselsattningar?
Ja, i ndgon mén
HAOQ07 Har du nagon langvarig sjukdom, besvar efter olycksfall, nagon|Medfér dessa besvar att din arbetsformaga ar nedsatt eller 3
nedsatt funktion eller annat langvarigt halsoproblem? hindrar besvaren dig i dina andra dagliga sysselsattningar?
Ja, i hdég grad
HAQ072 Kan du utan svarighet se och urskilja vanlig text i en 1
dagstidning? Ja, utan glaségon
HAQ72 Kan du utan svarighet se och urskilja vanlig text i en 2
dagstidning? Ja, med glaségon
HAQ72 Kan du utan svarighet se och urskilja vanlig text i en 3
dagstidning? Nej
HAOQ73 Kan du utan svarighet héra vad som sags i samtal mellan flera 1
personer? Ja, utan horapparat




HAO073

Kan du utan svarighet héra vad som sags i samtal mellan flera
personer?

Ja, med horapparat

HAQ73 Kan du utan svarighet héra vad som sags i samtal mellan flera 3

personer? Nej
HAQ74 Kan du springa en kortare stracka (ca 100 meter)? 1|Ja
HAO074 Kan du springa en kortare stracka (ca 100 meter)? 2|Nej
HAOQ75 Ar du pa grund av ditt halsotillstand begrénsad i nagon av Kan du ga upp ett trappsteg utan besvar? 1

féljande aktiviteter? T.ex. stiga pa buss eller tag Ja
HAOQ75 Ar du pa grund av ditt halsotillstand begrénsad i nagon av Kan du ga upp ett trappsteg utan besvar? 2

féljande aktiviteter? T.ex. stiga pa buss eller tag Nej
HAOQ76 Ar du pa grund av ditt halsotillstand begransad i nagon av Kan du ta en kortare promenad (ca 5 min ) i nagorlunda rask 1

féljande aktiviteter? takt? Ja
HAOQ76 Ar du pa grund av ditt halsotillstand begrénsad i nagon av Kan du ta en kortare promenad (ca 5 min ) i nagorlunda rask 2

foljande aktiviteter? takt? Nej
HAQ77 Ar du pa grund av ditt halsotillstand begransad i nagon av Behover du hjalpmedel eller hjélp av nagon annan person for 1

féljande aktiviteter? att forflytta dig utomhus? Ja
HAQ77 Ar du pa grund av ditt halsotillstdnd begransad i nagon av Behover du hjalpmedel eller hjélp av nagon annan person for 2

féljande aktiviteter? att forflytta dig utomhus? Nej
HA026 Hur lang &r du? Olcm
HAO027 Hur mycket vager du? Olkg
HA128 Ange har hur val pastdendena nedan stammer 6verens med 1

hur du upplevt din situation de senaste 2 veckorna. Jag har haft en positiv syn pa framtiden Alltid
HA128 Ange har hur val pastdendena nedan stammer 6verens med 2

hur du upplevt din situation de senaste 2 veckorna. Jag har haft en positiv syn pa framtiden Oftast
HA128 Ange har hur val pastdendena nedan stammer 6verens med 3

hur du upplevt din situation de senaste 2 veckorna. Jag har haft en positiv syn pa framtiden Ibland
HA128 Ange har hur val pastaendena nedan stammer 6verens med 4

hur du upplevt din situation de senaste 2 veckorna. Jag har haft en positiv syn pa framtiden Séllan
HA128 Ange har hur val pastaendena nedan stammer dverens med 5

hur du upplevt din situation de senaste 2 veckorna. Jag har haft en positiv syn pa framtiden Aldrig
HA129 Ange har hur val pastaendena nedan stammer dverens med 1

hur du upplevt din situation de senaste 2 veckorna. Jag har kant att jag har varit till nytta Alltid
HA129 Ange har hur val pastaendena nedan stammer 6verens med 2

hur du upplevt din situation de senaste 2 veckorna. Jag har kant att jag har varit till nytta Oftast
HA129 Ange har hur val pastaendena nedan stammer éverens med 3

hur du upplevt din situation de senaste 2 veckorna. Jag har kant att jag har varit till nytta Ibland
HA129 Ange har hur val pastdaendena nedan stammer 6verens med 4

hur du upplevt din situation de senaste 2 veckorna. Jag har kant att jag har varit till nytta Sallan
HA129 Ange har hur val pastdaendena nedan stammer 6verens med 5

hur du upplevt din situation de senaste 2 veckorna. Jag har kant att jag har varit till nytta Aldrig
HA130 Ange har hur val pastaendena nedan stdmmer éverens med 1

hur du upplevt din situation de senaste 2 veckorna. Jag har kant mig lugn Alltid
HA130 Ange har hur val pastaendena nedan stdmmer éverens med 2

hur du upplevt din situation de senaste 2 veckorna. Jag har kant mig lugn Oftast
HA130 Ange har hur val pastaendena nedan stdmmer éverens med 3

hur du upplevt din situation de senaste 2 veckorna. Jag har kant mig lugn Ibland




HA130

Ange har hur val pastdendena nedan stammer 6verens med
hur du upplevt din situation de senaste 2 veckorna.

Jag har kant mig lugn

Sallan

HA130 Ange har hur val pastdendena nedan stammer 6verens med

hur du upplevt din situation de senaste 2 veckorna. Jag har ként mig lugn Aldrig
HA131 Ange har hur val pastaendena nedan stammer 6verens med

hur du upplevt din situation de senaste 2 veckorna. Jag har hanterat problem pa ett bra satt Alltid
HA131 Ange har hur val pastaendena nedan stammer dverens med

hur du upplevt din situation de senaste 2 veckorna. Jag har hanterat problem pa ett bra satt Oftast
HA131 Ange har hur val pastaendena nedan stammer dverens med

hur du upplevt din situation de senaste 2 veckorna. Jag har hanterat problem pa ett bra satt Ibland
HA131 Ange har hur val pastaendena nedan stammer dverens med

hur du upplevt din situation de senaste 2 veckorna. Jag har hanterat problem p3 ett bra satt Sallan
HA131 Ange har hur val pastaendena nedan stammer 6verens med

hur du upplevt din situation de senaste 2 veckorna. Jag har hanterat problem pa ett bra séatt Aldrig
HA132 Ange har hur val pastdaendena nedan stammer 6verens med

hur du upplevt din situation de senaste 2 veckorna. Jag har ténkt pa ett klart satt Alltid
HA132 Ange har hur val pastdaendena nedan stammer 6verens med

hur du upplevt din situation de senaste 2 veckorna. Jag har ténkt pa ett klart satt Oftast
HA132 Ange har hur val pastaendena nedan stdmmer éverens med

hur du upplevt din situation de senaste 2 veckorna. Jag har tankt pa ett klart satt Ibland
HA132 Ange har hur val pastaendena nedan stdmmer éverens med

hur du upplevt din situation de senaste 2 veckorna. Jag har tankt pa ett klart satt Séllan
HA132 Ange har hur val pastaendena nedan stdmmer éverens med

hur du upplevt din situation de senaste 2 veckorna. Jag har tankt pa ett klart satt Aldrig
HA133 Ange har hur val pastaendena nedan stdmmer éverens med

hur du upplevt din situation de senaste 2 veckorna. Jag har kant mig nara andra manniskor Alltid
HA133 Ange har hur val pastadendena nedan stdmmer éverens med

hur du upplevt din situation de senaste 2 veckorna. Jag har kant mig nara andra manniskor Oftast
HA133 Ange har hur val pastadendena nedan stdmmer éverens med

hur du upplevt din situation de senaste 2 veckorna. Jag har kant mig néara andra manniskor Ibland
HA133 Ange har hur val pastadendena nedan stdmmer éverens med

hur du upplevt din situation de senaste 2 veckorna. Jag har kant mig néara andra manniskor Saéllan
HA133 Ange har hur val pastadendena nedan stdmmer éverens med

hur du upplevt din situation de senaste 2 veckorna. Jag har kant mig néara andra manniskor Aldrig
HA134 Ange har hur val pastadendena nedan stdmmer éverens med

hur du upplevt din situation de senaste 2 veckorna. Jag har sjalv kunnat bestdmma mig om saker och ting Alltid
HA134 Ange har hur val pastadendena nedan stdmmer éverens med

hur du upplevt din situation de senaste 2 veckorna. Jag har sjalv kunnat bestdmma mig om saker och ting Oftast
HA134 Ange har hur val pastadendena nedan stdmmer éverens med

hur du upplevt din situation de senaste 2 veckorna. Jag har sjalv kunnat bestdmma mig om saker och ting Ibland
HA134 Ange har hur val pastadendena nedan stammer 6verens med

hur du upplevt din situation de senaste 2 veckorna. Jag har sjalv kunnat bestdmma mig om saker och ting Saéllan
HA134 Ange har hur val pastadendena nedan stdmmer éverens med

hur du upplevt din situation de senaste 2 veckorna. Jag har sjalv kunnat bestdmma mig om saker och ting Aldrig
HAO033 Har du standigt de senaste veckorna kant dig olycklig och

nedstamd?

Inte alls




HAO033 Har du standigt de senaste veckorna kant dig olycklig och 2
nedstamd? Inte mer an vanligt
HA033 Har du standigt de senaste veckorna kant dig olycklig och 3
nedstamd? Mer an vanligt
HA033 Har du standigt de senaste veckorna kant dig olycklig och 4
nedstamd? Mycket mer an vanligt
HAO035 Har du de senaste veckorna forlorat tron pa dig sjalv? 1linte alls
HA035 Har du de senaste veckorna forlorat tron pa dig sjalv? 2]Inte mer an vanligt
HAO035 Har du de senaste veckorna forlorat tron pa dig sjalv? 3|Mer &n vanligt
HAO035 Har du de senaste veckorna forlorat tron pa dig sjalv? 4|Mycket mer &n vanligt
HAO036 Har du standigt kant dig spand de senaste veckorna? 1|Inte alls
HA036 Har du standigt kant dig spand de senaste veckorna? 2]Inte mer an vanligt
HAQ036 Har du standigt kant dig spand de senaste veckorna? 3|Mer &n vanligt
HAO036 Har du standigt kant dig spand de senaste veckorna? 4{Mycket mer &n vanligt
HAOQ37 Har du tyckt att du varit vardelds de senaste veckorna? 1|Inte alls
HAO037 Har du tyckt att du varit vardelos de senaste veckorna? 2{Inte mer &n vanligt
HAOQ37 Har du tyckt att du varit vardelés de senaste veckorna? 3|Mer &n vanligt
HAO037 Har du tyckt att du varit vardels de senaste veckorna? 4[Mycket mer an vanligt
HAO038 Har du de senaste veckorna kant att du inte kunnat klara dina 1
problem? Inte alls
HAO038 Har du de senaste veckorna kant att du inte kunnat klara dina 2
problem? Inte mer an vanligt
HAO038 Har du de senaste veckorna kant att du inte kunnat klara dina 3
problem? Mer an vanligt
HAO038 Har du de senaste veckorna kant att du inte kunnat klara dina 4
problem? Mycket mer an vanligt
HAO008 Har du nagot eller nagra av foljande besvar eller symtom?(] 1
Vark i skuldror, nacke eller axlar? Nej
HAO008 Har du nagot eller nagra av foljande besvar eller symtom?(] 2
Vark i skuldror, nacke eller axlar? Ja, latta besvar
HA008 Har du nagot eller nagra av foljande besvar eller symtom?(] 3
Vark i skuldror, nacke eller axlar? Ja, svara besvar
HAO009 Har du nagot eller nagra av foljande besvar eller symtom?(] 1
Ryggsmartor, ryggvark, hoftsmartor eller ischias? Nej
HAO009 Har du nagot eller nagra av foljande besvar eller symtom?(] 2
Ryggsmartor, ryggvark, hoftsmartor eller ischias? Ja, latta besvar
HAO009 Har du nagot eller nagra av foljande besvar eller symtom? 3
Ryggsmartor, ryggvark, héftsmartor eller ischias? Ja, svara besvar
HA010 Har du nagot eller nagra av féljande besvar eller symtom?(] Vark eller smartor i hander, armbagar, ben eller knédn? 1
Nej
HA010 Har du nagot eller nagra av féljande besvar eller symtom?(] Vark eller smartor i hander, armbagar, ben eller knédn? 2
Ja, latta besvar
HA010 Har du nagot eller nagra av foljande besvar eller symtom?(] Vark eller smartor i hander, armbagar, ben eller knédn? 3

Ja, svara besvar




HAO015 Har du nagot eller nagra av foljande besvar eller symtom?(] Eksem eller hudutslag?
Nej
HA015 Har du nagot eller nagra av féljande besvar eller symtom?(] Eksem eller hudutslag?
Ja, latta besvar
HA015 Har du nagot eller nagra av foljande besvar eller symtom?(] Eksem eller hudutslag?
Ja, svara besvar
HAO016 Har du nagot eller nagra av foljande besvar eller symtom?(]
Oronsus (tinnitus) Nej
HAO016 Har du nagot eller nagra av foljande besvar eller symtom?(]
Oronsus (tinnitus) Ja, latta besvar
HA016 Har du nagot eller nagra av foljande besvar eller symtom?(]
Oronsus (tinnitus) Ja, svara besvar
HAO017 Har du nagot eller nagra av foljande besvar eller symtom? Inkontinens (urinlackage)?
Nej
HAO017 Har du nagot eller nagra av foljande besvar eller symtom?0 Inkontinens (urinlackage)?
Ja, latta besvar
HAO017 Har du nagot eller nagra av foljande besvar eller symtom? Inkontinens (urinlackage)?
Ja, svara besvar
HA018 Har du nagot eller nagra av foljande besvar eller symtom? Aterkommande mag-/tarmbesvéar?
Nej
HA018 Har du nagot eller nagra av féljande besvar eller symtom?(] Aterkommande mag-/tarmbesvér?
Ja, latta besvar
HA018 Har du nagot eller nagra av féljande besvar eller symtom?(] Aterkommande mag-/tarmbesvér?
Ja, svara besvar
HAO012 Har du nagot eller nagra av foljande besvar eller symtom?(] Angslan, oro eller angest?
Nej
HAO012 Har du nagot eller nagra av foljande besvar eller symtom?(] Angslan, oro eller angest?
Ja, latta besvar
HAO012 Har du nagot eller nagra av foljande besvar eller symtom?(] Angslan, oro eller angest?
Ja, svara besvar
HAO11 Har du nagot eller nagra av foljande besvar eller symtom?(]
Huvudvark eller migréan? Nej
HAO011 Har du nagot eller nagra av féljande besvar eller symtom?(]
Huvudvark eller migréan? Ja, latta besvar
HAO011 Har du nagot eller nagra av foljande besvar eller symtom?(]
Huvudvark eller migran? Ja, svara besvar
HA014 Har du nagot eller nagra av foljande besvar eller symtom?(] Sémnsvarigheter?
Nej
HA014 Har du nagot eller nagra av foljande besvar eller symtom?(] Sémnsvarigheter?
Ja, latta besvar
HA014 Har du nagot eller nagra av foljande besvar eller symtom?(] Sémnsvarigheter?
Ja, svara besvar
HAO013 Har du nagot eller nagra av foljande besvar eller symtom? Trotthet?

Nej




HAO013 Har du nagot eller nagra av foljande besvar eller symtom?(] Trotthet? 2
Ja, latta besvar
HA013 Har du nagot eller nagra av féljande besvar eller symtom?(] Trotthet? 3
Ja, svara besvar
HA122 Har du nagot eller nagra av foljande besvar eller symtom?(] Yrsel? 1
Nej
HA122 Har du nagot eller nagra av foljande besvar eller symtom?(] Yrsel? 2
Ja, latta besvar
HA122 Har du nagot eller nagra av foljande besvar eller symtom?(] Yrsel? 3
Ja, svara besvar
HA025 Kanner du dig for narvarande stressad? 1]Inte alls
HAO025 Kénner du dig fér narvarande stressad? 2|1 viss man
HAO025 Kanner du dig for narvarande stressad? 3|Ganska mycket
HA025 Kanner du dig fér narvarande stressad? 4|Vvaldigt mycket
HA040 Hur tycker du att din tandhalsa ar? 1|Mycket bra
HA040 Hur tycker du att din tandhalsa ar? 2|Ganska bra
HA040 Hur tycker du att din tandhélsa ar? 3|Varken bra eller daligt
HAO040 Hur tycker du att din tandhélsa &r? 4|Ganska daligt
HA040 Hur tycker du att din tandhalsa ar? 5[Mycket daligt
HAO048 Har du under de senaste tre manaderna ansett dig vara i 1
behov av tandlakarvard men anda avstatt fran att séka vard?
Nej
HA048 Har du under de senaste tre manaderna ansett dig vara i 2
behov av tandlakarvard men anda avstatt fran att séka vard?
Ja
HA049 Har du under de senaste tre manaderna ansett dig vara i Vilken var orsaken eller orsakerna till att du inte s6kte
behov av tandlakarvard men anda avstatt fran att séka vard? |tandlakarvard?
Besvaren gick over
HAO050 Har du under de senaste tre manaderna ansett dig vara i Vilken var orsaken eller orsakerna till att du inte sdkte
behov av tandlakarvard men anda avstatt fran att séka vard? |tandlakarvard?
Ekonomiska skal
HA051 Har du under de senaste tre manaderna ansett dig vara i Vilken var orsaken eller orsakerna till att du inte sokte
behov av tandlakarvard men anda avstatt fran att séka vard? |tandlakarvard?
Drar mig for att ga (tandlakarskrack)
HAO052 Har du under de senaste tre manaderna ansett dig vara i Vilken var orsaken eller orsakerna till att du inte sokte
behov av tandlakarvard men anda avstatt fran att séka vard? |tandlakarvard?
Hade inte tid
HAO053 Har du under de senaste tre manaderna ansett dig vara i Vilken var orsaken eller orsakerna till att du inte sokte
behov av tandlakarvard men énda avstatt fran att séka vard? |tandldkarvard?
Annan orsak
HAO022 Har du nagon eller nagra av féljande sjukdomar? [ 1
Diabetes? Nej
HAO022 Har du nagon eller nagra av féljande sjukdomar? [ 2
Diabetes? Ja, men inga besvar
HAO022 Har du nagon eller nagra av féljande sjukdomar? [ 3

Diabetes?

Ja, latta besvar




HAO022 Har du nagon eller nagra av féljande sjukdomar? [ 4
Diabetes? Ja, svara besvar
HA021 Har du nagon eller nagra av féljande sjukdomar? [ 1
Astma? Nej
HA021 Har du nagon eller nagra av féljande sjukdomar? [ 2
Astma? Ja, men inga besvar
HA021 Har du nagon eller nagra av féljande sjukdomar? [ 3
Astma? Ja, latta besvar
HA021 Har du nagon eller nagra av féljande sjukdomar? [ 4
Astma? Ja, svara besvar
HA020 Har du nagon eller nagra av féljande sjukdomar? [ 1
Allergi? Nej
HA020 Har du nagon eller nagra av féljande sjukdomar? [ 2
Allergi? Ja, men inga besvar
HA020 Har du nagon eller nagra av féljande sjukdomar? [ 3
Allergi? Ja, latta besvar
HAO020 Har du nagon eller nagra av foljande sjukdomar? 0 4
Allergi? Ja, svara besvar
HAO023 Har du nagon eller nagra av féljande sjukdomar? [ 1
Hogt blodtryck? Nej
HAO023 Har du nagon eller nagra av féljande sjukdomar? [ 2
Hogt blodtryck? Ja, men inga besvar
HAO023 Har du nagon eller nagra av féljande sjukdomar? [ 3
Hogt blodtryck? Ja, latta besvar
HAO023 Har du nagon eller nagra av féljande sjukdomar? [ 4
Hogt blodtryck? Ja, svara besvar
HA135 Har du nagon gang fatt diagnosen depression av lakare? 1|Nej, aldrig
HA135 Har du nagon gang fatt diagnosen depression av lakare? 2|Ja, for mer an 12 manader sedan
HA135 Har du nagon gang fatt diagnosen depression av lékare? 3|Ja, under de senaste 12 manaderna
HA126 Har du ndgon gang kommit i den situationen att du allvarligt 1
Overvagt att ta ditt liv? Nej, aldrig
HA126 Har du nagon gang kommit i den situationen att du allvarligt 2
Overvagt att ta ditt liv? Ja, for mer an 12 manader sedan
HA126 Har du nagon gang kommit i den situationen att du allvarligt 3
Overvagt att ta ditt liv? Ja, under de senaste 12 manaderna
HA127 Har du nagon gang forsokt ta ditt liv? 1|Nej, aldrig
HA127 Har du nagon gang forsokt ta ditt liv? 2|Ja, for mer &n 12 manader sedan
HA127 Har du nagon gang forsokt ta ditt liv? 3|Ja, under de senaste 12 manaderna
LV048 Hur mycket tid &gnar du en vanlig vecka at fysisk traning som 1
far dig att bli andfadd, till exempel 16pning, motionsgymnastik
eller bollsport? 0 minuter/ingen tid
LV048 Hur mycket tid agnar du en vanlig vecka at fysisk traning som 2

far dig att bli andfadd, till exempel 16pning, motionsgymnastik
eller bollsport?

Mindre an 30 minuter




LVv048

Hur mycket tid agnar du en vanlig vecka at fysisk traning som
far dig att bli andfadd, till exempel I16pning, motionsgymnastik
eller bollsport?

30-59 minuter (0,5-1 timme)

LV048

Hur mycket tid &gnar du en vanlig vecka at fysisk traning som
far dig att bli andfadd, till exempel 16pning, motionsgymnastik
eller bollsport?

60-89 minuter (1-1,5 timmar)

LV048

Hur mycket tid &gnar du en vanlig vecka at fysisk traning som
far dig att bli andfadd, till exempel 16pning, motionsgymnastik
eller bollsport?

90-119 minuter (1,5-2 timmar)

LV048

Hur mycket tid &gnar du en vanlig vecka at fysisk traning som
far dig att bli andfadd, till exempel I6pning, motionsgymnastik
eller bollsport?

2 timmar eller mer

LV049

Hur mycket tid &gnar du en vanlig vecka at vardagsaktiviteter,
till exempel promenader, cykling eller tradgardsarbete? Rakna
samman all tid (minst 10 minuter at gangen).

0 minuter/ingen tid

LV049

Hur mycket tid &gnar du en vanlig vecka at vardagsaktiviteter,
till exempel promenader, cykling eller tradgardsarbete? Rakna
samman all tid (minst 10 minuter at gangen).

Mindre an 30 minuter

LV049

Hur mycket tid &gnar du en vanlig vecka at vardagsaktiviteter,
till exempel promenader, cykling eller tradgardsarbete? Rakna
samman all tid (minst 10 minuter at gangen).

30-59 minuter (0,5-1 timme)

LV049

Hur mycket tid &gnar du en vanlig vecka at vardagsaktiviteter,
till exempel promenader, cykling eller tradgardsarbete? Rakna
samman all tid (minst 10 minuter at gangen).

60-89 minuter (1-1,5 timmar)

LV049

Hur mycket tid &gnar du en vanlig vecka at vardagsaktiviteter,
till exempel promenader, cykling eller tradgardsarbete? Rakna
samman all tid (minst 10 minuter at gangen).

90-149 minuter (1,5-2 timmar)

LV049

Hur mycket tid &gnar du en vanlig vecka at vardagsaktiviteter,
till exempel promenader, cykling eller tradgardsarbete? Rakna
samman all tid (minst 10 minuter at gangen).

150-299 minuter (2,5-5 timmar)

LV049

Hur mycket tid &gnar du en vanlig vecka at vardagsaktiviteter,
till exempel promenader, cykling eller tradgardsarbete? Rékna
samman all tid (minst 10 minuter at gangen).

5 timmar eller mer

LV050

Hur mycket sitter du under ett normalt dygn om man raknar
bort sémn?

Mer an 15 timmar

LV050

Hur mycket sitter du under ett normalt dygn om man raknar
bort sémn?

13-15 timmar

LV050

Hur mycket sitter du under ett normalt dygn om man raknar
bort sémn?

10-12 timmar




LV050 Hur mycket sitter du under ett normalt dygn om man raknar 4
bort sémn? 7-9 timmar
LV050 Hur mycket sitter du under ett normalt dygn om man raknar 5
bort sémn? 4-6 timmar
LV050 Hur mycket sitter du under ett normalt dygn om man raknar 6
bort sémn? 1-3 timmar
LV050 Hur mycket sitter du under ett normalt dygn om man raknar 7
bort sémn? Aldrig
LV004 Hur ofta ater du gronsaker och rotfrukter? 113 ganger per dag eller oftare
LV004 Hur ofta ater du grénsaker och rotfrukter? 2|2 ganger per dag
LV004 Hur ofta ater du gronsaker och rotfrukter? 3|1 gang per dag
LVv004 Hur ofta &ter du grénsaker och rotfrukter? 4(5-6 ganger per vecka
LV004 Hur ofta ater du grénsaker och rotfrukter? 5|3-4 ganger per vecka
LV004 Hur ofta ater du gronsaker och rotfrukter? 6(1-2 ganger per vecka
LV004 Hur ofta ater du gronsaker och rotfrukter? 7|Mindre &n 1 gang per vecka eller aldrig
LV005 Hur ofta ater du frukt och bar? 113 ganger per dag eller oftare
LV005 Hur ofta &ter du frukt och bar? 2{2 ganger per dag
LV005 Hur ofta ater du frukt och bar? 3|1 gang per dag
LV005 Hur ofta ater du frukt och bar? 4|5-6 ganger per vecka
LV005 Hur ofta ater du frukt och bar? 5|3-4 ganger per vecka
LV005 Hur ofta ater du frukt och bar? 6[1-2 ganger per vecka
LV005 Hur ofta ater du frukt och bar? 7|Mindre &n 1 gang per vecka eller aldrig
LV051 Hur ofta dricker du lask, saft eller andra sétade drycker? 114 ganger per vecka eller oftare
LV051 Hur ofta dricker du lask, saft eller andra sétade drycker? 2|2-3 ganger per vecka
LVO051 Hur ofta dricker du lask, saft eller andra sétade drycker? 3|1 gang per vecka
LV051 Hur ofta dricker du lask, saft eller andra sétade drycker? 4|Mindre &n 1 gang per vecka
LVO051 Hur ofta dricker du I&sk, saft eller andra sétade drycker? 5|Aldrig
LV052 Hur ofta ater du fisk eller skaldjur som huvudratt? 114 ganger per vecka eller oftare
LV052 Hur ofta &ter du fisk eller skaldjur som huvudratt? 2(2-3 ganger per vecka
LV052 Hur ofta &ter du fisk eller skaldjur som huvudratt? 3|1 gang per vecka
LV052 Hur ofta ater du fisk eller skaldjur som huvudratt? 4|Mindre &n 1 gang per vecka
LV052 Hur ofta &ter du fisk eller skaldjur som huvudratt? 5|Aldrig
LV053 Roker du? 3[Nej
LV053 Réker du? 2|{Ja, ibland
LV053 Réker du? 1]Ja, dagligen
LV054 Roker du? Ja, dagligen stycken per dag
LV059 Anvander du e-cigaretter eller andra elektroniska rokprodukter 3
(t.ex. e-cigariller, e-cigarrer)? Med nikotin Nej
LV059 Anvander du e-cigaretter eller andra elektroniska rokprodukter 2
(t.ex. e-cigariller, e-cigarrer)? Med nikotin Ja, ibland
LV059 Anvander du e-cigaretter eller andra elektroniska rokprodukter 1
(t.ex. e-cigariller, e-cigarrer)? Med nikotin Ja, dagligen




LV060 Anvander du e-cigaretter eller andra elektroniska rokprodukter 3

(t.ex. e-cigariller, e-cigarrer)? Utan nikotin Nej
LV060 Anvander du e-cigaretter eller andra elektroniska rokprodukter 2

(t.ex. e-cigariller, e-cigarrer)? Utan nikotin Ja, ibland
LV060 Anvander du e-cigaretter eller andra elektroniska rokprodukter 1

(t.ex. e-cigariller, e-cigarrer)? Utan nikotin Ja, dagligen
LV055 Snusar du? 3[Nej
LV055 Snusar du? 2|Ja, ibland
LVO055 Snusar du? 1]Ja, dagligen
LV056_03 Har du tidigare rokt eller snusat dagligen under minst 6

manader? Nej
LV056_04 Har du tidigare rokt eller snusat dagligen under minst 6

manader? Ja, rokt cigaretter eller andra tobaksvaror
LV056_05 Har du tidigare rokt eller snusat dagligen under minst 6 Ja, anvant e-cigaretter eller andra elektroniska

manader? rokprodukter
LV056_02 Har du tidigare rokt eller snusat dagligen under minst 6

manader? Ja, snusat
LVv017 Har du nagon gang anvant hasch eller marijuana? 1|Nej
LVv017 Har du nagon gang anvant hasch eller marijuana? 2|Ja, for mer an 12 manader sedan
LV017 Har du nagon gang anvant hasch eller marijuana? 3|Ja, under de senaste 12 manaderna
LVv017 Har du nadgon gang anvant hasch eller marijuana? 4|Ja, under de senast 30 dagarna
LV038 Har du nagon gang anvant nagon annan narkotika an hasch 1

eller marijuana (t.ex. amfetamin, kokain, heroin, ecstacy eller

LSD)? Nej
LV038 Har du nadgon gang anvant nagon annan narkotika an hasch 2

eller marijuana (t.ex. amfetamin, kokain, heroin, ecstacy eller

LSD)? Ja, for mer an 12 manader sedan
LV038 Har du nadgon gang anvant nagon annan narkotika an hasch 3

eller marijuana (t.ex. amfetamin, kokain, heroin, ecstacy eller

LSD)? Ja, under de senaste 12 manaderna
LV038 Har du ndgon gang anvant nagon annan narkotika an hasch 4

eller marijuana (t.ex. amfetamin, kokain, heroin, ecstacy eller

LSD)? Ja, under de senaste 30 dagarna
LV057 Har du nadgon gang anvant anabola androgena steroider eller 1

tillvéxthormon utan lékares ordination? Nej
LVv057 Har du nadgon gang anvant anabola androgena steroider eller 2

tillvaxthormon utan lakares ordination? Ja, for mer @n 12 manader sedan
LVv057 Har du nadgon gang anvant anabola androgena steroider eller 3

tillvaxthormon utan lakares ordination? Ja, under de senaste 12 manaderna
LV057 Har du nadgon gang anvant anabola androgena steroider eller 4

tillvaxthormon utan lakares ordination? Ja, under de senaste 30 dagarna
LV061 Har du nadgon gang anvant receptbelagda mediciner 1

(narkotikaklassificerade lakemedel t.ex. Tramadol eller
bensodiazepiner) pa annat satt an lakare ordinerat?

Nej




LV061

Har du nadgon gang anvant receptbelagda mediciner
(narkotikaklassificerade lakemedel t.ex. Tramadol eller
bensodiazepiner) pa annat satt an lakare ordinerat?

Ja, for mer an 12 manader sedan

LV061 Har du nadgon gang anvant receptbelagda mediciner 3
(narkotikaklassificerade lakemedel t.ex. Tramadol eller
bensodiazepiner) pa annat satt an lakare ordinerat? Ja, under de senaste 12 manaderna
LV061 Har du nadgon gang anvant receptbelagda mediciner 4
(narkotikaklassificerade lakemedel t.ex. Tramadol eller
bensodiazepiner) pa annat satt an lakare ordinerat? Ja, under de senaste 30 dagarna
LV022 Har du nagon gang under de 12 senaste manaderna kopt lotter 1
eller satsat pengar pa spel? Ja
LV022 Har du nagon gang under de 12 senaste manaderna kopt lotter 2
eller satsat pengar pé spel? Nej
LV039 Har du under de senaste 12 manaderna ... .. spelat fér mer &n du verkligen har ré&d att férlora? 1]Aldrig
LV039 Har du under de senaste 12 manaderna ... .. spelat fér mer &n du verkligen har rad att forlora? 2|Ibland
LV039 Har du under de senaste 12 méanaderna ... .. spelat fér mer &n du verkligen har ré&d att férlora? 3|ofta
LV039 Har du under de senaste 12 manaderna ... .. spelat for mer &n du verkligen har rad att forlora? 4[Nastan alltid
LV040 Har du under de senaste 12 manaderna ... ... behovet spela med stdrre summor for att f& samma kansla 1
av spanning? Aldrig
LV040 Har du under de senaste 12 manaderna ... ... behovet spela med storre summor for att f& samma kansla 2
av spanning? Ibland
LV040 Har du under de senaste 12 manaderna ... ... behdvet spela med stérre summor for att f& samma kéansla 3
av spanning? Ofta
LV040 Har du under de senaste 12 manaderna ... ... behovet spela med stérre summor for att fa samma kansla 4
av spanning? Nastan alltid
LV041 Har du under de senaste 12 manaderna ... ... atervant en annan dag for att forsoka vinna tillbaka 1
pengarna du forlorat? Aldrig
LV041 Har du under de senaste 12 manaderna ... ... atervant en annan dag for att forsoka vinna tillbaka 2
pengarna du forlorat? Ibland
LV041 Har du under de senaste 12 manaderna ... ... atervant en annan dag for att forsoka vinna tillbaka 3
pengarna du forlorat? Ofta
LV041 Har du under de senaste 12 manaderna ... ... atervant en annan dag for att forsoka vinna tillbaka 4
pengarna du férlorat? Nastan alltid
LVv042 Har du under de senaste 12 manaderna ... 1
.. 1anat pengar eller salt nagot for att ha pengar att spela for? Aldrig
LVv042 Har du under de senaste 12 manaderna ... 2
.. 1anat pengar eller salt nagot for att ha pengar att spela for? Ibland
LVv042 Har du under de senaste 12 manaderna ... 3
.. 1anat pengar eller salt nagot for att ha pengar att spela for? Ofta
LVv042 Har du under de senaste 12 manaderna ... 4
.. 1anat pengar eller salt nagot for att ha pengar att spela for? Nastan alltid
LV018 Hur ofta har du druckit alkohol under de senaste 12 1
manaderna? 4 ganger/vecka eller mer
LV018 Hur ofta har du druckit alkohol under de senaste 12 2

manaderna?

2-3 ganger/vecka




LV018

Hur ofta har du druckit alkohol under de senaste 12
manaderna?

2-4 ganger/méanad

LV018 Hur ofta har du druckit alkohol under de senaste 12
manaderna? 1 gang/manad eller mer sallan
LV018 Hur ofta har du druckit alkohol under de senaste 12
manaderna? Aldrig
LV019 Hur manga "glas” (se exempel ovan) drack du en typisk dag da
du drack alkohol under de senaste 12 manaderna?
1-2
LV019 Hur manga "glas” (se exempel ovan) drack du en typisk dag da
du drack alkohol under de senaste 12 manaderna?
3-4
LV019 Hur manga "glas” (se exempel ovan) drack du en typisk dag da
du drack alkohol under de senaste 12 manaderna?
5-6
LV019 Hur manga "glas” (se exempel ovan) drack du en typisk dag da
du drack alkohol under de senaste 12 manaderna?
7-9
LV019 Hur manga "glas” (se exempel ovan) drack du en typisk dag da
du drack alkohol under de senaste 12 manaderna?
10 eller fler
LV019 Hur manga "glas” (se exempel ovan) drack du en typisk dag da
du drack alkohol under de senaste 12 manaderna?
Vet inte
LVv020 Hur ofta drack du sex "glas” (se exempel ovan) eller fler vid ett
och samma tillfalle under de senaste 12 manaderna?
Dagligen eller nastan varje dag
LV020 Hur ofta drack du sex "glas” (se exempel ovan) eller fler vid ett
och samma tillfalle under de senaste 12 manaderna?
Varje vecka
LV020 Hur ofta drack du sex "glas” (se exempel ovan) eller fler vid ett
och samma tillfalle under de senaste 12 manaderna?
Varje manad
LV020 Hur ofta drack du sex "glas” (se exempel ovan) eller fler vid ett
och samma tillfalle under de senaste 12 manaderna?
Mer séllan &n en gang i manaden
LVv020 Hur ofta drack du sex "glas” (se exempel ovan) eller fler vid ett
och samma tillfalle under de senaste 12 manaderna?
Aldrig
MHO001 Medfor trafikbuller (vag-, tag- eller flygtrafik),i eller i nérheten
av din bostad, nagra av féljande stérningar? Svart att vistas pa balkong eller uteplats Ja, dagligen
MHO001 Medfor trafikbuller (vag-, tag- eller flygtrafik),i eller i nérheten
av din bostad, nagra av féljande stérningar? Svart att vistas pa balkong eller uteplats Ja, varje vecka aret runt
MHO001 Medfor trafikbuller (vag-, tag- eller flygtrafik),i eller i narheten
av din bostad, nagra av féljande stérningar? Svart att vistas pa balkong eller uteplats Ja, varje vecka vissa delar av aret
MHO001 Medfér trafikbuller (vag-, tag- eller flygtrafik),i eller i narheten

av din bostad, nagra av féljande stérningar?

Svart att vistas pa balkong eller uteplats

Ja, men mer sallan




MHO001 Medfor trafikbuller (vag-, tag- eller flygtrafik),i eller i narheten

av din bostad, nagra av féljande stérningar? Svart att vistas pa balkong eller uteplats Nej, aldrig
MHO002 Medfér trafikbuller (vag-, tag- eller flygtrafik),i eller i narheten

av din bostad, nagra av féljande stérningar? Svart att fora ett vanligt samtal Ja, dagligen
MH002 Medfér trafikbuller (vag-, tag- eller flygtrafik),i eller i narheten

av din bostad, nagra av féljande stérningar? Svart att fora ett vanligt samtal Ja, varje vecka éret runt
MH002 Medfor trafikbuller (vag-, tag- eller flygtrafik),i eller i nérheten

av din bostad, nagra av féljande stérningar? Svart att fora ett vanligt samtal Ja, varje vecka vissa delar av aret
MH002 Medfor trafikbuller (vag-, tag- eller flygtrafik),i eller i nérheten

av din bostad, nagra av féljande stérningar? Svart att fora ett vanligt samtal Ja, men mer séllan
MH002 Medfor trafikbuller (vag-, tag- eller flygtrafik),i eller i nérheten

av din bostad, nagra av féljande stérningar? Svart att fora ett vanligt samtal Nej, aldrig
MHO003 Medfor trafikbuller (vag-, tag- eller flygtrafik),i eller i nérheten

av din bostad, nagra av féljande stérningar? Svart att somna Ja, dagligen
MHO003 Medfor trafikbuller (vag-, tag- eller flygtrafik),i eller i nérheten

av din bostad, nagra av féljande stérningar? Svart att somna Ja, varje vecka aret runt
MHO003 Medfor trafikbuller (vag-, tag- eller flygtrafik),i eller i narheten

av din bostad, nagra av féljande stérningar? Svart att somna Ja, varje vecka vissa delar av aret
MHO003 Medfor trafikbuller (vag-, tag- eller flygtrafik),i eller i nérheten

av din bostad, nagra av féljande stérningar? Svart att somna Ja, men mer séllan
MHO003 Medfér trafikbuller (vag-, tag- eller flygtrafik),i eller i narheten

av din bostad, nagra av féljande stérningar? Svart att somna Nej, aldrig
MHO004 Medfér trafikbuller (vag-, tag- eller flygtrafik),i eller i narheten

av din bostad, nagra av féljande stérningar? Blir vackt Ja, dagligen
MHO004 Medfér trafikbuller (vag-, tag- eller flygtrafik),i eller i narheten

av din bostad, nagra av féljande stérningar? Blir vackt Ja, varje vecka aret runt
MHO004 Medfér trafikbuller (vag-, tag- eller flygtrafik),i eller i narheten

av din bostad, nagra av féljande stérningar? Blir vackt Ja, varje vecka vissa delar av aret
MHO004 Medfér trafikbuller (vag-, tag- eller flygtrafik),i eller i narheten

av din bostad, nagra av féljande stérningar? Blir vackt Ja, men mer séllan
MHO004 Medfér trafikbuller (vag-, tag- eller flygtrafik),i eller i narheten

av din bostad, nagra av féljande stérningar? Blir vackt Nej, aldrig
MHO005 Medfér trafikbuller (vag-, tag- eller flygtrafik),i eller i nérheten

av din bostad, nagra av féljande stérningar? Svart att ha fonster 6ppet pa dagtid Ja, dagligen
MHO005 Medfér trafikbuller (vag-, tag- eller flygtrafik),i eller i narheten

av din bostad, nagra av féljande stérningar? Svart att ha fonster 6ppet pa dagtid Ja, varje vecka aret runt
MHO005 Medfér trafikbuller (vag-, tag- eller flygtrafik),i eller i narheten

av din bostad, nagra av foljande stérningar? Svart att ha fonster 6ppet pa dagtid Ja, varje vecka vissa delar av aret
MHO005 Medfér trafikbuller (vag-, tag- eller flygtrafik),i eller i narheten

av din bostad, nagra av féljande stérningar? Svart att ha fonster 6ppet pa dagtid Ja, men mer séllan
MHO005 Medfér trafikbuller (vag-, tag- eller flygtrafik),i eller i narheten

av din bostad, nagra av féljande stérningar? Svart att ha fonster 6ppet pa dagtid Nej, aldrig
MHO006 Medfér trafikbuller (vag-, tag- eller flygtrafik),i eller i narheten

av din bostad, nagra av féljande stérningar? Svart att sova med Oppet fonster Ja, dagligen
MHO006 Medfér trafikbuller (vag-, tag- eller flygtrafik),i eller i narheten

av din bostad, nagra av foljande stérningar?

Svart att sova med Oppet fonster

Ja, varje vecka aret runt




MHO006 Medfér trafikbuller (vag-, tag- eller flygtrafik),i eller i narheten 3
av din bostad, nagra av féljande stérningar? Svart att sova med 6ppet fonster Ja, varje vecka vissa delar av aret
MHO006 Medfér trafikbuller (vag-, tag- eller flygtrafik),i eller i narheten 4
av din bostad, nagra av féljande stérningar? Svart att sova med 6ppet fonster Ja, men mer séllan
MHO006 Medfor trafikbuller (vag-, tag- eller flygtrafik),i eller i narheten 5
av din bostad, nagra av féljande stérningar? Svart att sova med 6ppet fonster Nej, aldrig
LV058 Ungefar hur manga ganger under de senaste 12 manaderna 1
har du brant dig i solen sa att huden bade sved och blev r6d?
Aldrig
LV058 Ungefar hur manga ganger under de senaste 12 manaderna 2
har du brant dig i solen sa att huden bade sved och blev r6d?
1-2 ganger
LV058 Ungefar hur manga ganger under de senaste 12 manaderna 3
har du brant dig i solen sa att huden bade sved och blev réd?
3-5 ganger
LV058 Ungefar hur manga ganger under de senaste 12 manaderna 4
har du brant dig i solen sa att huden bade sved och blev r6d?
Mer an 5 ganger
EK006 Skulle du eller ditt hushall inom en manad klara av att betala 1
en ovantad utgift pa 11 000 kronor utan att lana eller be om
hjalp? Ja
EK006 Skulle du eller ditt hushall inom en manad klara av att betala 2
en ovantad utgift pa 11 000 kronor utan att lana eller be om
hjalp? Nej
EK002 Har det under de senaste 12 manaderna hant att du haft 1
svarigheter att klara de I6pande utgifterna for mat, hyra,
rakningar m.m.? Nej
EK002 Har det under de senaste 12 manaderna hant att du haft 2
svarigheter att klara de I6pande utgifterna for mat, hyra,
rékningar m.m.? Ja, vid ett tillfalle
EK002 Har det under de senaste 12 manaderna hant att du haft 3
svarigheter att klara de lI6pande utgifterna for mat, hyra,
rakningar m.m.? Ja, vid flera tillfallen
BA034 Vilken ar din hogsta genomfdérda utbildning? 1
Grundskola, folkskola, realskola eller liknande
BAO034 Vilken ar din hogsta genomfdérda utbildning? 2 2-arig gymnasium eller yrkesskola
BA034 Vilken ar din hégsta genomférda utbildning? 3|3-4 arigt gymnasium
BA034 Vilken ar din hégsta genomférda utbildning? 4|Folkhdgskola eller liknande
BA034 Vilken ar din hégsta genomférda utbildning? 5|Univesitet eller hégskola kortare én 3 ar
BA034 Vilken ar din hégsta genomférda utbildning? 6|Universitet eller hégskola, 3 ar eller langre
SY022 Vilken ar din nuvarande sysselsattning? Arbetar som anstalld
SYO011 Vilken ar din nuvarande sysselsattning? % av heltid
SY023 Vilken ar din nuvarande sysselsattning? Egen féretagare
SY002 Vilken ar din nuvarande sysselsattning? Tjanstledig eller foraldraledig
SY003 Vilken ar din nuvarande sysselsattning? Studerar, praktiserar




SY004

Vilken ar din nuvarande sysselsattning?

Arbetsmarknadsatgarder

SY005 Vilken &r din nuvarande sysselséattning? Arbetslos
SY006 Vilken ar din nuvarande sysselsattning? Alderspensionér
SY007 Vilken ar din nuvarande sysselsattning? Sjuk-/aktivitetsersattning (fortids-,
sjukpensionerad)
SY008 Vilken &r din nuvarande sysselsattning? Langtidssjukskriven (mer an 3 manader)
SY009 Vilken ar din nuvarande sysselsattning? Skoter eget hushall
SY010 Vilken ar din nuvarande sysselsattning? Annat, skriv i rutan:
SY012 Vilken ar din nuvarande sysselsattning? Textruta
SY013 Vilket ar eller var ditt huvudsakliga yrke eller jobb? [
Skriv ditt Yrke/jobb
SY014 Vilka ar eller var dina huvudsakliga arbetsuppgifter? TEXT
AMO020 Ar du orolig fér att férlora ditt arbete inom det narmaste aret?
Ja
AMO020 Ar du orolig for att férlora ditt arbete inom det nérmaste aret?
Nej
AMO029 Hur manga dagar har du under de senaste 12 manaderna varit
borta fran arbetet pa grund av dalig halsa? Inga dagar
AMO029 Hur manga dagar har du under de senaste 12 manaderna varit
borta fran arbetet pa grund av dalig halsa? 1-7 dagar
AMO029 Hur manga dagar har du under de senaste 12 manaderna varit
borta fran arbetet pa grund av dalig halsa? 8-30 dagar
AMO029 Hur manga dagar har du under de senaste 12 manaderna varit
borta fran arbetet pa grund av dalig halsa? Fler an 30 dagar
S0059 Hander det att du avstar fran att ga ut ensam av radsla for att
bli éverfallen, ranad eller pa annat satt ofredad? Nej
S0059 Hander det att du avstar fran att ga ut ensam av radsla for att
bli dverfallen, ranad eller pa annat satt ofredad? Ja, ibland
S0059 Hander det att du avstar fran att ga ut ensam av radsla for att
bli dverfallen, ranad eller pa annat satt ofredad? Ja, ofta
S0002 Har du under de senaste 12 manaderna blivit utsatt for fysiskt
vald? Ja
S0002 Har du under de senaste 12 manaderna blivit utsatt for fysiskt
vald? Nej
S0O003 Har du under de senaste 12 manaderna blivit utsatt for fysiskt |Var skedde valdet?
vald? Pa arbetsplatsen/i arbetet/i skolan
S0O004 Har du under de senaste 12 manaderna blivit utsatt for fysiskt |Var skedde valdet?
vald? | hemmet
S0O005 Har du under de senaste 12 manaderna blivit utsatt for fysiskt |Var skedde valdet?
vald? | annans bostad/i bostadsomradet
S0063 Har du under de senaste 12 manaderna blivit utsatt for fysiskt |Var skedde valdet?
vald? P4 allméan plats/pa ndjesstalle
S0O064 Har du under de senaste 12 manaderna blivit utsatt for fysiskt |Var skedde valdet?
vald? Pa eller i anslutning till tag, buss, tunnelbana
S0O007 Har du under de senaste 12 manaderna blivit utsatt for fysiskt |Var skedde valdet?

vald?

Nagon annanstans




S0O008

Har du under de senaste 12 manaderna blivit utsatt for hot
eller hotelser om vald sa att du blev radd?

Ja

SO008 Har du under de senaste 12 manaderna blivit utsatt for hot

eller hotelser om vald sa att du blev radd? Nej
S0026 Har du under de senaste 3 manaderna blivit behandlad eller

bemdétt pa ett satt sa att du kant dig krankt? Nej
S0026 Har du under de senaste 3 manaderna blivit behandlad eller

bemott pa ett satt sa att du kant dig krénkt? Ja, nagon gang
S0026 Har du under de senaste 3 manaderna blivit behandlad eller

bemott pa ett satt sa att du kant dig krankt? Ja, flera ganger
S0040 Har du under de senaste 3 manaderna blivit behandlad eller  |Hade den krankande behandlingen eller bemétandet samband

bemdétt pa ett satt sa att du kant dig krankt? med nagot av foljande? Etnisk tillhérighet
SO0041 Har du under de senaste 3 manaderna blivit behandlad eller  |Hade den kréankande behandlingen eller bemétandet samband

bemdétt pa ett satt sa att du kant dig krankt? med nagot av foljande? Kén
S0073 Har du under de senaste 3 manaderna blivit behandlad eller  |Hade den kréankande behandlingen eller bemétandet samband

bemott pa ett satt sa att du kant dig krankt? med nagot av féljande? Sexuell laggning
S0043 Har du under de senaste 3 manaderna blivit behandlad eller  |Hade den kréankande behandlingen eller bemétandet samband

bemdétt pa ett satt sa att du kant dig krankt? med nagot av fdljande? Alder
S0044 Har du under de senaste 3 manaderna blivit behandlad eller Hade den kréankande behandlingen eller bemétandet samband

bemdétt pa ett satt sa att du kant dig krankt? med nagot av fdljande? Funktionsnedsattning
S0045 Har du under de senaste 3 manaderna blivit behandlad eller Hade den krankande behandlingen eller bemétandet samband

bemdétt pa ett satt sa att du kant dig krankt? med nagot av foljande? Religion
S0061 Har du under de senaste 3 manaderna blivit behandlad eller Hade den krankande behandlingen eller bemétandet samband

bemdétt pa ett satt sa att du kant dig krankt? med nagot av fdljande? Hudféarg
S0062 Har du under de senaste 3 manaderna blivit behandlad eller Hade den krankande behandlingen eller bemétandet samband

bemdétt pa ett satt sa att du kant dig krankt? med nagot av fdljande? Utseende
S0065 Har du under de senaste 3 manaderna blivit behandlad eller Hade den krankande behandlingen eller bemétandet samband

bemdétt pa ett satt sa att du kant dig krankt? med nagot av fdljande? Konsidentitet eller/och kdnsuttryck
S0046 Har du under de senaste 3 manaderna blivit behandlad eller Hade den krankande behandlingen eller bemétandet samband

bemott pa ett satt sa att du kant dig krankt? med nagot av foljande? Annat
S0047 Har du under de senaste 3 manaderna blivit behandlad eller Hade den krankande behandlingen eller bemétandet samband

bemdétt pa ett satt sa att du kant dig krankt? med nagot av foljande? Vet inte
S0009 Har du nagon du kan dela dina innersta kanslor med och

anfortro dig at? Ja
S0009 Har du nagon du kan dela dina innersta kanslor med och

anfortro dig at? Nej
S0010 Kan du fa hjalp av nagon eller nagra personer om du har

praktiska problem eller ar sjuk? Ja, alltid
S0010 Kan du fa hjalp av nagon eller nagra personer om du har

praktiska problem eller ar sjuk? Ja, for det mesta
S0010 Kan du fa hjalp av nagon eller nagra personer om du har

praktiska problem eller ar sjuk? Nej, for det mesta inte
S0010 Kan du fa hjalp av nagon eller nagra personer om du har

praktiska problem eller ar sjuk? Nej, aldrig
S0025 Tycker du att man i allmanhet kan lita pa de flesta méanniskor?

Ja




S0025 Tycker du att man i allmanhet kan lita pa de flesta manniskor? 2
Nej
S0070 Har du deltagit i ndgon av foljande aktiviteter under de senaste
12 manaderna? Studiecirkel/kurs pa din arbetsplats och fritid
S0071 Har du deltagit i nagon av féljande aktiviteter under de senaste
12 manaderna? Fackféreningsméte eller annat foreningsmote
S0015 Har du deltagit i nagon av féljande aktiviteter under de senaste
12 manaderna? Teater/bio
S0072 Har du deltagit i nagon av féljande aktiviteter under de senaste
12 méanaderna? Konstutstallning/museum
S0017 Har du deltagit i nagon av féljande aktiviteter under de senaste
12 manaderna? Religiés sammankomst
S0018 Har du deltagit i nagon av féljande aktiviteter under de senaste
12 ménaderna? Sporttillstalining
S0019 Har du deltagit i nagon av féljande aktiviteter under de senaste
12 manaderna? Skrivit i blogg eller insandare i tidning/tidskrift
S0020 Har du deltagit i nagon av foljande aktiviteter under de senaste
12 ménaderna? Demostation av nagot slag
S0021 Har du deltagit i nagon av féljande aktiviteter under de senaste Offentlig tillstallning t.ex danstillstallning,
12 méanaderna? marknadsbesok eller liknande
S0022 Har du deltagit i nagon av féljande aktiviteter under de senaste
12 manaderna? Storre slaktsammankomst
S0023 Har du deltagit i nagon av féljande aktiviteter under de senaste
12 manaderna? Privat fest
S0068 Har du deltagit i nagon av féljande aktiviteter under de senaste
12 manaderna? Foljt sociala natverkssajter pa internet
S0069 Har du deltagit i nagon av féljande aktiviteter under de senaste Skrivit inlagg, deltagit i diskussioner eller
12 manaderna? spelat med andra pa internet
S0024 Har du deltagit i nagon av féljande aktiviteter under de senaste
12 manaderna? Inget av ovanstaende
BA0O1 Vilket ar ar du fédd? Ar
BA040 Hur definierar du din kdnsidentitet? 1|Kvinna
BA040 Hur definierar du din kdnsidentitet? 2|Man
BA040 Hur definierar du din konsidentitet? 3|Annan
BA040 Hur definierar du din kdnsidentitet? 4|Jag vet inte
BA041 Hur definierar du din sexuella identitet? 1|Hetrosexuell
BAO41 Hur definierar du din sexuella identitet? 2|Bisexuell
BAO41 Hur definierar du din sexuella identitet? 3|Homosexuell
BA041 Hur definierar du din sexuella identitet? 5|Annat
BA042 Hur definierar du din sexuella identitet? O|Annat TEXT
BA041 Hur definierar du din sexuella identitet? 4|Jag vet inte
BA032 Ar du eller har du varit transperson? 1|Ja
BA032 Ar du eller har du varit transperson? 2|Nej
BA032 Ar du eller har du varit transperson? 3| Vet inte
BAO13 Vem eller vilka bor du tillsammans med? Ingen




BA014 Vem eller vilka bor du tillsammans med?

Foraldrar/syskon

BAO15 Vem eller vilka bor du tillsammans med? Make/maka/sambo/partner
BA016 Vem eller vilka bor du tillsammans med? Andra vuxna
BA017 Vem eller vilka bor du tillsammans med? Barn
BA018 Vem eller vilka bor du tillsammans med? Om du har barn: Hur manga?(
0-5 ar
BA036 Vem eller vilka bor du tillsammans med? Om du har barn: Hur manga?(’
antal
BA019 Vem eller vilka bor du tillsammans med? Om du har barn: Hur manga?(
6-12 ar
BA037 Vem eller vilka bor du tillsammans med? Om du har barn: Hur manga?(
antal
BA020 Vem eller vilka bor du tillsammans med? Om du har barn: Hur manga?(
13-17 ar
BA038 Vem eller vilka bor du tillsammans med? Om du har barn: Hur manga?(
antal
BA021 Vem eller vilka bor du tillsammans med? Om du har barn: Hur manga?(
18 ar eller aldre
BA039 Vem eller vilka bor du tillsammans med? Om du har barn: Hur manga?(
antal
BA029 Har nagot eller nagra av dessa barn nagon langvarig sjukdom, 1
nagon nedsatt funktion eller annat langvarigt halsoproblem?
Nej
BA029 Har nagot eller nagra av dessa barn nagon langvarig sjukdom, 2
nagon nedsatt funktion eller annat langvarigt halsoproblem?
Ja
BAO30 Vilken svarighetsgrad anser du att sjukdomarna, 1
funktionsnedsattningarna eller halsoproblemen har? Lindrig
BAO30 Vilken svarighetsgrad anser du att sjukdomarna, 2
funktionsnedsattningarna eller halsoproblemen har? Mattlig
BAO30 Vilken svarighetsgrad anser du att sjukdomarna, 3
funktionsnedsattningarna eller halsoproblemen har? Svar
BAO031 Paverkar detta ditt dagliga liv? 1|Nej, inte alls
BAO31 Paverkar detta ditt dagliga liv? 2|Ja, i ndgon man
BA031 Paverkar detta ditt dagliga liv? 3|Ja, i hég grad
Stockholms tilliggsmodul
Y01 | vilken typ av bostad bor du? 1|Hyresrétt
Y01 | vilken typ av bostad bor du? 2|Bostadsratt
Y01 | vilken typ av bostad bor du? 3|Egen villa eller radhus
Y01 I vilken typ av bostad bor du? 4| Trygghetsbostad/seniorboende
Y01 | vilken typ av bostad bor du? 5|Servicehus/vard och-omsorgsboende
Y01 I vilken typ av bostad bor du? 6|Inneboende/studentlagenhet
Y01 | vilken typ av bostad bor du? 7|Andrahandsboende
Y01 I vilken typ av bostad bor du? 8|Annat boende




Y02

Hur pass val tycker du att foljande pastaende stammer
Overens med den plats dar du bor? Man kan lita pa de flesta
manniskor som bor i det har bostadsomradet.

Stammer mycket val

Y02 Hur pass val tycker du att foljande pastaende stammer 2
Overens med den plats dar du bor? Man kan lita pa de flesta
manniskor som bor i det har bostadsomradet. Stadmmer ganska val
Y02 Hur pass val tycker du att foljande pastaende stammer 3
Overens med den plats dar du bor? Man kan lita pa de flesta
manniskor som bor i det har bostadsomradet. Stammer inte sarskilt val
Y02 Hur pass val tycker du att féljande pastaende stdmmer 4
overens med den plats dar du bor? Man kan lita pa de flesta
manniskor som bor i det har bostadsomradet. Stammer inte alls
Y03 Hander det att du besvéaras av ensamhet? 1|Dagligen
Y03 Hander det att du besvaras av ensamhet? 2|Flera ganger i veckan
Y03 Hander det att du besvaras av ensamhet? 3[Nagon gang i veckan
Y03 Hander det att du besvaras av ensamhet? 4 Nagon eller nagra ganger i manaden
Y03 Hander det att du besvaras av ensamhet? 5|Mer sallan &n en gang i manaden
Y04a Vilket fértroende har du for féljande institutioner i samhallet? 1
Sjukvarden Mycket stort
Y04a Vilket fortroende har du for féljande institutioner i samhallet? 2
Sjukvarden Ganska stort
Y04a Vilket fortroende har du for fljande institutioner i samhallet? 3
Sjukvarden Inte sarskilt stort
Y04a Vilket fortroende har du for fljande institutioner i samhallet? 4
Sjukvarden Inget alls
Y04a Vilket fortroende har du for foljande institutioner i samhallet? 5
Sjukvarden Har ingen asikt
Y04b Vilket fortroende har du for foljande institutioner i samhallet? 1
Polisen Mycket stort
Y04b Vilket fortroende har du for foljande institutioner i samhallet? 2
Polisen Ganska stort
Y04b Vilket fortroende har du for foljande institutioner i samhallet? 3
Polisen Inte sérskilt stort
Y04b Vilket fortroende har du for foljande institutioner i samhallet? 4
Polisen Inget alls
Y04b Vilket fortroende har du for foljande institutioner i samhallet? 5
Polisen Har ingen asikt
Y04c Vilket fortroende har du for foljande institutioner i samhallet? 1
Riksdagen Mycket stort
Y04c Vilket fortroende har du for foljande institutioner i samhallet? 2
Riksdagen Ganska stort
Y04c Vilket fortroende har du for foljande institutioner i samhallet? 3
Riksdagen Inte sarskilt stort
Y04c Vilket fortroende har du for foljande institutioner i samhallet? 4
Riksdagen Inget alls




Y04c Vilket fortroende har du for foljande institutioner i samhallet? 5
Riksdagen Har ingen asikt
Y05 Roéstade du i nagot av valen 2014? 1lJa
Y05 Rostade du i nagot av valen 20147 2|Nej
Y06_01 Har du under de senaste 12 manaderna avstatt fran att ga till
sjukvarden eller att ta ut lakemedel pa grund av dalig
ekonomi? Nej
Y06_02 Har du under de senaste 12 manaderna avstatt fran att ga till
sjukvarden eller att ta ut Iakemedel pa grund av dalig Ja, avstatt fran att besdka sjukvarden pa
ekonomi? grund av dalig ekonomi
Y06_03 Har du under de senaste 12 manaderna avstatt fran att ga till
sjukvarden eller att ta ut Iakemedel pa grund av dalig Ja, avstatt fran att hamta ut lakemedel pa
ekonomi? grund av dalig ekonomi
Y07a Har du nagon néarstaende som du hjalper med vardagliga 1
sysslor, ser till eller vardar? Nej
YO07a Har du nagon narstdende som du hjalper med vardagliga 2
sysslor, ser till eller vardar? Ja
YO07b Har du nagon narstadende som du hjalper med vardagliga Hur manga timmars arbete per vecka innebar detta i
sysslor, ser till eller vardar? genomsnitt for dig? Ja,timmar per vecka
Y08 Har du de senaste veckorna kunnat koncentrera dig pa allt du 1
gjort? Béattre an vanligt
Y08 Har du de senaste veckorna kunnat koncentrera dig pa allt du 2
gjort? Som vanligt
Y08 Har du de senaste veckorna kunnat koncentrera dig pa allt du 3
gjort? Samre an vanligt
Y08 Har du de senaste veckorna kunnat koncentrera dig pa allt du 4
gjort? Mycket sdmre an vanligt
Y09 Har du haft svart att sova pa grund av oro de senaste 1
veckorna? Inte alls
Y09 Har du haft svart att sova pa grund av oro de senaste 2
veckorna? Inte mer an vanligt
Y09 Har du haft svart att sova pa grund av oro de senaste 3
veckorna? Mer an vanligt
Y09 Har du haft svéart att sova pa grund av oro de senaste 4
veckorna? Mycket mer an vanligt
Y10 Upplever du att du har gjort nytta de senaste veckorna? 1]Mer &n vanligt
Y10 Upplever du att du har gjort nytta de senaste veckorna? 2|Som vanligt
Y10 Upplever du att du har gjort nytta de senaste veckorna? 3[Mindre &n vanligt
Y10 Upplever du att du har gjort nytta de senaste veckorna? 4|Mycket mindre &n vanligt
Y11 Har du de senaste veckorna kunnat fatta beslut i olika fragor? 1
Béattre an vanligt
Y11 Har du de senaste veckorna kunnat fatta beslut i olika fragor? 2
Som vanligt
Y11 Har du de senaste veckorna kunnat fatta beslut i olika fragor? 3

Samre an vanligt




Y11

Har du de senaste veckorna kunnat fatta beslut i olika fragor?

Mycket samre an vanligt

Y12 Har du de senaste veckorna kant att du kunnat uppskatta det 1
du gjort om dagarna? Mer an vanligt
Y12 Har du de senaste veckorna kant att du kunnat uppskatta det 2
du gjort om dagarna? Som vanligt
Y12 Har du de senaste veckorna kant att du kunnat uppskatta det 3
du gjort om dagarna? Mindre an vanligt
Y12 Har du de senaste veckorna kant att du kunnat uppskatta det 4
du gjort om dagarna? Mycket mindre &n vanligt
Y13 Har du de senaste veckorna kunnat ta itu med dina problem? 1
Battre an vanligt
Y13 Har du de senaste veckorna kunnat ta itu med dina problem? 2
Som vanligt
Y13 Har du de senaste veckorna kunnat ta itu med dina problem? 3
Samre an vanligt
Y13 Har du de senaste veckorna kunnat ta itu med dina problem? 4
Mycket sdmre an vanligt
Y14 Har du pa det hela taget kant dig nagorlunda lycklig de senaste 1
veckorna? Mer an vanligt
Y14 Har du pa det hela taget kant dig nagorlunda lycklig de senaste 2
veckorna? Som vanligt
Y14 Har du pa det hela taget kant dig nagorlunda lycklig de senaste 3
veckorna? Mindre &n vanligt
Y14 Har du pa det hela taget kant dig nagorlunda lycklig de senaste 4
veckorna? Mycket mindre &n vanligt
Y15 Hur manga timmar i veckan férvarvsarbetar du sammanlagt? 1
| genomsnitt mer an 45 timmar per vecka
Y15 Hur manga timmar i veckan férvarvsarbetar du sammanlagt? 2
| genomsnitt 36-45 timmar per vecka
Y15 Hur manga timmar i veckan férvarvsarbetar du sammanlagt? 3
I genomsnitt 20-35 timmar per vecka
Y15 Hur manga timmar i veckan férvarvsarbetar du sammanlagt? 4
| genomsnitt 1-19 timmar per vecka
Y15 Hur manga timmar i veckan férvarvsarbetar du sammanlagt? 5
Annan arbetstid
Y16a Beskriv ditt nuvarande arbete Har du tillrackligt med tid for att hinna med dina 1
arbetsuppgifter? Ja, oftast/alltid
Y16a Beskriv ditt nuvarande arbete Har du tillrackligt med tid for att hinna med dina 2
arbetsuppgifter? Ja, ibland
Y16a Beskriv ditt nuvarande arbete Har du tillrackligt med tid for att hinna med dina 3
arbetsuppgifter? Nej, sallan
Y16a Beskriv ditt nuvarande arbete Har du tillrackligt med tid for att hinna med dina 4
arbetsuppgifter? Nej, aldrig
Y16b Beskriv ditt nuvarande arbete Forekommer motstridiga krav i ditt arbete? 1|Ja, oftast/alltid
Y16b Beskriv ditt nuvarande arbete Férekommer motstridiga krav i ditt arbete? 2|Ja, ibland




Y16b Beskriv ditt nuvarande arbete Férekommer motstridiga krav i ditt arbete? 3|Nej, sallan
Y16b Beskriv ditt nuvarande arbete Férekommer motstridiga krav i ditt arbete? 4|Nej, aldrig
Y16¢c Beskriv ditt nuvarande arbete Ger arbetet dig mojlighet att lara dig nagot nytt och att 1

utvecklas i arbetet? Ja, oftast/alltid
Y16¢c Beskriv ditt nuvarande arbete Ger arbetet dig mojlighet att lara dig nagot nytt och att 2

utvecklas i arbetet? Ja, ibland
Y16¢c Beskriv ditt nuvarande arbete Ger arbetet dig mojlighet att lara dig nagot nytt och att 3

utvecklas i arbetet? Nej, sallan
Y16¢c Beskriv ditt nuvarande arbete Ger arbetet dig mojlighet att lara dig nagot nytt och att 4

utvecklas i arbetet? Nej, aldrig
Y16d Beskriv ditt nuvarande arbete 1

Har du frihet att bestdmma vad som ska utféras i ditt arbete Ja, oftast/alltid
Y16d Beskriv ditt nuvarande arbete 2

Har du frihet att bestdmma vad som ska utféras i ditt arbete Ja, ibland
Y16d Beskriv ditt nuvarande arbete 3

Har du frihet att bestdmma vad som ska utféras i ditt arbete Nej, sallan
Y16d Beskriv ditt nuvarande arbete 4

Har du frihet att bestdmma vad som ska utféras i ditt arbete Nej, aldrig
Y16e Beskriv ditt nuvarande arbete Har du frihet att bestdmma hur ditt arbete ska utféras? 1|Ja, oftast/alltid
Y16e Beskriv ditt nuvarande arbete Har du frihet att bestamma hur ditt arbete ska utféras? 2{Ja, ibland
Y16e Beskriv ditt nuvarande arbete Har du frihet att bestimma hur ditt arbete ska utféras? 3[Nej, sallan
Y16e Beskriv ditt nuvarande arbete Har du frihet att bestdmma hur ditt arbete ska utféras? 4|Nej, aldrig
Y17a Beskriv ditt nuvarande arbete. Hur bedémer du att din nuvarande arbetsférmaga ar i 1

forhallande till de fysiska krav arbetet staller? Mycket god
Y17a Beskriv ditt nuvarande arbete. Hur beddmer du att din nuvarande arbetsférmaga ar i 2

forhallande till de fysiska krav arbetet staller? Ganska god
Y17a Beskriv ditt nuvarande arbete. Hur beddmer du att din nuvarande arbetsférmaga ar i 3

forhallande till de fysiska krav arbetet staller? Nagorlunda
Y17a Beskriv ditt nuvarande arbete. Hur beddmer du att din nuvarande arbetsférmaga ar i 4

forhallande till de fysiska krav arbetet staller? Ganska dalig
Y17a Beskriv ditt nuvarande arbete. Hur bedémer du att din nuvarande arbetsférmaga ar i 5

forhallande till de fysiska krav arbetet staller? Mycket daligt
Y17b Beskriv ditt nuvarande arbete. 1

Hur beddmer du att din nuvarande arbetsférmaga ar i

forhallande till de mentala och psykiska krav arbetet staller? Mycket god
Y17b Beskriv ditt nuvarande arbete. 2

Hur bedémer du att din nuvarande arbetsférméaga ar i

forhallande till de mentala och psykiska krav arbetet staller? Ganska god
Y17b Beskriv ditt nuvarande arbete. 3

Hur bedémer du att din nuvarande arbetsférmaga ar i

forhallande till de mentala och psykiska krav arbetet stéller? Nagorlunda
Y17b Beskriv ditt nuvarande arbete. 4

Hur bedémer du att din nuvarande arbetsférmaga ar i

forhallande till de mentala och psykiska krav arbetet staller? Ganska dalig




Y17b

Beskriv ditt nuvarande arbete.

Hur beddmer du att din nuvarande arbetsférmaga ar i
forhallande till de mentala och psykiska krav arbetet staller?

Mycket daligt

Y18 Med tanke pa din halsa — tror du att du kan arbeta i ditt 1
nuvarande yrke dven om 2 ar? Nej, knappast
Y18 Med tanke pa din halsa — tror du att du kan arbeta i ditt 2
nuvarande yrke dven om 2 ar? Kanske
Y18 Med tanke pa din halsa — tror du att du kan arbeta i ditt 3
nuvarande yrke dven om 2 ar? Ja, troligtvis
Y19 Kommer dina hander genom ditt arbete i kontakt med vatten? 1
Nej, inte alls
Y19 Kommer dina hander genom ditt arbete i kontakt med vatten? 2
Mindre &n 1/2 timme per dag
Y19 Kommer dina hander genom ditt arbete i kontakt med vatten? 3
1/2-2 timmar per dag
Y19 Kommer dina hander genom ditt arbete i kontakt med vatten? 4[Mer an 2 timmar, men mindre &n 5 timmar per
dag
Y19 Kommer dina hander genom ditt arbete i kontakt med vatten? 5
5 timmar per dag eller mer
Y20a Beskriv ditt arbete ur féljande aspekter. Ar det Klart och tydligt vem som har ansvar fér 1
arbetsmiljoarbetet pa din arbetsplats? Ja
Y20a Beskriv ditt arbete ur féljande aspekter. Ar det Klart och tydligt vem som har ansvar fér 2
arbetsmiljdarbetet pa din arbetsplats? Nej
Y20a Beskriv ditt arbete ur féljande aspekter. Ar det Klart och tydligt vem som har ansvar fér 3
arbetsmiljoarbetet pa din arbetsplats? Vet inte
Y20b Beskriv ditt arbete ur féljande aspekter. Har du tillgang till féretagshalsovard genom ditt arbete? 1|Ja
Y20b Beskriv ditt arbete ur foljande aspekter. Har du tillgang till féretagshélsovard genom ditt arbete? 2|Nej
Y20b Beskriv ditt arbete ur foljande aspekter. Har du tillgang till féretagshalsovard genom ditt arbete? 3| Vet inte
Y21a Beskriv ditt nuvarande arbete. Anvéander du i ditt arbete vibrerande handhalina maskiner eller 1
redsakp(t.ex. slipmaskin, borrmaskin, mutterdragare, motorsag
eller bilningsmaskin)? Aldrig eller nastan inte alls
Y21a Beskriv ditt nuvarande arbete. Anvander du i ditt arbete vibrerande handhallna maskiner eller 2
redsakp(t.ex. slipmaskin, borrmaskin, mutterdragare, motorsag
eller bilningsmaskin)? Ca 4 tim/vecka
Y21a Beskriv ditt nuvarande arbete. Anvander du i ditt arbete vibrerande handhallna maskiner eller 3
redsakp(t.ex. slipmaskin, borrmaskin, mutterdragare, motorsag
eller bilningsmaskin)? Ca 10 tim/vecka
Y21a Beskriv ditt nuvarande arbete. Anvander du i ditt arbete vibrerande handhalina maskiner eller 4
redsakp(t.ex. slipmaskin, borrmaskin, mutterdragare, motorsag
eller bilningsmaskin)? Minst halva arbetstiden
Y21b Beskriv ditt nuvarande arbete. Utsatts du i ditt arbete for vibrationer och stétar som far hela 1

kroppen att skaka eller vibrera (t.ex. vid arbete som forare av
arbetsmaskiner, vissa lastbilar eller bussar eller vid arbete pa
vibrerande golv)?

Aldrig eller nastan inte alls




Y21b Beskriv ditt nuvarande arbete. Utsatts du i ditt arbete for vibrationer och stétar som far hela
kroppen att skaka eller vibrera (t.ex. vid arbete som forare av
arbetsmaskiner, vissa lastbilar eller bussar eller vid arbete pa
vibrerande golv)? Ca 4 tim/vecka
Y21b Beskriv ditt nuvarande arbete. Utsatts du i ditt arbete for vibrationer och stétar som far hela
kroppen att skaka eller vibrera (t.ex. vid arbete som férare av
arbetsmaskiner, vissa lastbilar eller bussar eller vid arbete pa
vibrerande golv)? Ca 10 tim/vecka
Y21b Beskriv ditt nuvarande arbete. Utsatts du i ditt arbete fér vibrationer och stétar som far hela
kroppen att skaka eller vibrera (t.ex. vid arbete som férare av
arbetsmaskiner, vissa lastbilar eller bussar eller vid arbete pa
vibrerande golv)? Minst halva arbetstiden
Y22 Forestall dig att du samtalar med andra pa cirka 1 meters
avstand nar det bullrar som mest pa din arbetsplats.Hur hog
rost maste du anvanda for att bli hérd? Normal rost
Y22 Forestall dig att du samtalar med andra pa cirka 1 meters
avstand nar det bullrar som mest pa din arbetsplats.Hur hog
rést méste du anvanda for att bli hérd? Néagot hog rost
Y22 Forestall dig att du samtalar med andra pa cirka 1 meters
avstand nar det bullrar som mest pa din arbetsplats.Hur hog
rost méste du anvénda for att bli hérd? Hog rost
Y22 Forestall dig att du samtalar med andra pa cirka 1 meters
avstand nar det bullrar som mest pa din arbetsplats.Hur hog
rost maste du anvanda for att bli hérd? Mycket hdg rost
Y22 Forestall dig att du samtalar med andra pa cirka 1 meters
avstand nar det bullrar som mest pa din arbetsplats.Hur hog
rost maste du anvanda for att bli hérd? Maste skrika
Y23a Har nagon av féljande Iuftféroreningar forekommit pa din Motoravgaser (motorfordon eller arbetsmaskiner - galler ej
arbetsplats under de senaste 6 manaderna? resor till och fran arbetet) Aldrig/nastan aldrig
Y23a Har nagon av féljande Iuftféroreningar forekommit pa din Motoravgaser (motorfordon eller arbetsmaskiner - galler ej
arbetsplats under de senaste 6 manaderna? resor till och fran arbetet) Ca 4 tim/vecka
Y23a Har nagon av foljande luftféroreningar forekommit pa din Motoravgaser (motorfordon eller arbetsmaskiner - géller ej
arbetsplats under de senaste 6 manaderna? resor till och fran arbetet) Ca 10tim/vecka
Y23a Har nagon av foljande luftféroreningar forekommit pa din Motoravgaser (motorfordon eller arbetsmaskiner - géller ej
arbetsplats under de senaste 6 manaderna? resor till och fran arbetet) Ca 20 tim/vecka eller mer
Y23b Har nagon av féljande Iuftféroreningar forekommit pa din Damm / t.ex slipdamm, uppvirvlat damm, byggdamm eller
arbetsplats under de senaste 6 manaderna? tradamm) Aldrig/nastan aldrig
Y23b Har nagon av féljande luftféroreningar forekommit pa din Damm / t.ex slipdamm, uppvirvlat damm, byggdamm eller
arbetsplats under de senaste 6 manaderna? tradamm) Ca 4 tim/vecka
Y23b Har nagon av féljande luftféroreningar forekommit pa din Damm / t.ex slipdamm, uppvirvlat damm, byggdamm eller
arbetsplats under de senaste 6 manaderna? tradamm) Ca 10tim/vecka
Y23b Har nagon av féljande luftféroreningar forekommit pa din Damm / t.ex slipdamm, uppvirvlat damm, byggdamm eller
arbetsplats under de senaste 6 manaderna? tradamm) Ca 20 tim/vecka eller mer
Y23c Har nagon av féljande luftféroreningar forekommit pa din Rok (t.ex svetsrok, forbranningsrok eller 16drok - galler ej
arbetsplats under de senaste 6 manaderna? tobaksrok) Aldrig/nastan aldrig
Y23c Har nagon av féljande Iuftféroreningar forekommit pa din R&k (t.ex svetsrok, forbranningsrok eller 16drok - géller ej

arbetsplats under de senaste 6 manaderna?

tobaksrok)

Ca 4 tim/vecka




Y23c

Har nagon av foljande luftféroreningar férekommit pa din
arbetsplats under de senaste 6 manaderna?

ROk (t.ex svetsrok, forbranningsrok eller 16drok - galler ej
tobaksrok)

Ca 10tim/vecka

Y23c Har nagon av féljande luftféroreningar forekommit pa din Rok (t.ex svetsrok, forbranningsrok eller 16drok - géller ej 4
arbetsplats under de senaste 6 manaderna? tobaksrok) Ca 20 tim/vecka eller mer
Y23d Har nagon av féljande luftféroreningar forekommit pa din Andra kemikalier som syns/kanns (t.ex gaser, lim, 1
arbetsplats under de senaste 6 manaderna? I6sningsmedel, frisérkemikalier) Aldrig/nastan aldrig
Y23d Har nagon av féljande luftféroreningar forekommit pa din Andra kemikalier som syns/kanns (t.ex gaser, lim, 2
arbetsplats under de senaste 6 manaderna? I6sningsmedel, frisérkemikalier) Ca 4 tim/vecka
Y23d Har nagon av foljande luftféroreningar forekommit pa din Andra kemikalier som syns/kanns (t.ex gaser, lim, 3
arbetsplats under de senaste 6 manaderna? I6sningsmedel, frisdrkemikalier) Ca 10tim/vecka
Y23d Har nagon av féljande luftféroreningar forekommit pa din Andra kemikalier som syns/kanns (t.ex gaser, lim, 4
arbetsplats under de senaste 6 manaderna? I6sningsmedel, frisérkemikalier) Ca 20 tim/vecka eller mer
Y24a Beskriv ditt arbete ur foljande fysiska aspekter. Innebar ditt arbete att du arbetar rent kroppsligt, dvs du tar i 1
mer med kroppen an man gor nar man gar och star och ror sig
pa vanligt satt? Nastan hela tiden
Y24a Beskriv ditt arbete ur foljande fysiska aspekter. Innebér ditt arbete att du arbetar rent kroppsligt, dvs du tar i 2
mer med kroppen an man gor nar man gar och star och ror sig
pa vanligt satt? Ungefar 3/4 av tiden
Y24a Beskriv ditt arbete ur foljande fysiska aspekter. Innebar ditt arbete att du arbetar rent kroppsligt, dvs du tar i 3
mer med kroppen an man gor nar man gar och star och ror sig
pa vanligt satt? Halva tiden
Y24a Beskriv ditt arbete ur foljande fysiska aspekter. Innebér ditt arbete att du arbetar rent kroppsligt, dvs du tar i 4
mer med kroppen &n man gor nar man gar och star och ror sig
pa vanligt satt? Ungefér 1/4 av tiden
Y24a Beskriv ditt arbete ur féljande fysiska aspekter. Innebar ditt arbete att du arbetar rent kroppsligt, dvs du tar i 5
mer med kroppen an man gor nar man gar och star och ror sig
pa vanligt satt? Ungefar 1/10 av tiden
Y24a Beskriv ditt arbete ur féljande fysiska aspekter. Innebér ditt arbete att du arbetar rent kroppsligt, dvs du tar i 6
mer med kroppen an man gor nar man gar och star och ror sig
pa vanligt satt? Nej inte alls
Y24b Beskriv ditt arbete ur féljande fysiska aspekter. Arbetar du i vriden stélining? 1|Nastan hela tiden
Y24b Beskriv ditt arbete ur foljande fysiska aspekter. Arbetar du i vriden stallning? 2|Ungeféar 3/4 av tiden
Y24b Beskriv ditt arbete ur féljande fysiska aspekter. Arbetar du i vriden stallning? 3|Halva tiden
Y24b Beskriv ditt arbete ur féljande fysiska aspekter. Arbetar du i vriden stallning? 4|Ungefar 1/4 av tiden
Y24b Beskriv ditt arbete ur foljande fysiska aspekter. Arbetar du i vriden stallning? 5|Ungefar 1/10 av tiden
Y24b Beskriv ditt arbete ur féljande fysiska aspekter. Arbetar du i vriden stallning? 6[Nej inte alls
Y24c Beskriv ditt arbete ur foljande fysiska aspekter. 1
Maste du flera ganger om dagen lyfta minst 15 kg at gangen? Nastan hela tiden
Y24c Beskriv ditt arbete ur foljande fysiska aspekter. 2
Maste du flera ganger om dagen lyfta minst 15 kg at gangen? Ungefar 3/4 av tiden
Y24c Beskriv ditt arbete ur foljande fysiska aspekter. 3
Maste du flera ganger om dagen lyfta minst 15 kg at gangen? Halva tiden
Y24c Beskriv ditt arbete ur foljande fysiska aspekter. 4
Maste du flera ganger om dagen lyfta minst 15 kg at gangen? Ungefar 1/4 av tiden
Y24c Beskriv ditt arbete ur foljande fysiska aspekter. 5

Maste du flera ganger om dagen lyfta minst 15 kg at gangen?

Ungefar 1/10 av tiden




Y24c Beskriv ditt arbete ur foljande fysiska aspekter. 6
Maste du flera ganger om dagen lyfta minst 15 kg at gangen? Nej inte alls
A01 | vilken typ av bostad bor du? 1|Hyresrétt
AO01 | vilken typ av bostad bor du? 2|Bostadsratt
AO01 | vilken typ av bostad bor du? 3|Egen villa eller radhus
AO01 I vilken typ av bostad bor du? 4|Trygghetsbostad/seniorboende
A01 I vilken typ av bostad bor du? 5|Servicehus/vard och-omsorgsboende
A01 I vilken typ av bostad bor du? 6|Inneboende/studentlagenhet
A01 | vilken typ av bostad bor du? 7|Andrahandsboende
A01 | vilken typ av bostad bor du? 8|Annat boende
A02 Hur pass val tycker du att féljande pastaende stammer 1
overens med den plats dar du bor? Man kan lita pa de flesta
manniskor som bor i det har bostadsomradet. Stammer mycket val
A02 Hur pass val tycker du att féljande pastaende stammer 2
Overens med den plats dar du bor? Man kan lita pa de flesta
manniskor som bor i det har bostadsomradet. Stammer ganska vl
A02 Hur pass val tycker du att foljande pastaende stammer 3
Overens med den plats dar du bor? Man kan lita pa de flesta
manniskor som bor i det har bostadsomréadet. Stammer inte sarskilt val
A02 Hur pass val tycker du att foljande pastaende stammer 4
Overens med den plats dar du bor? Man kan lita pa de flesta
manniskor som bor i det har bostadsomradet. Stammer inte alls
AO03 Hander det att du besvaras av ensamhet? 1|Dagligen
A03 Hander det att du besvaras av ensamhet? 2|Flera ganger i veckan
AO03 Hander det att du besvaras av ensamhet? 3[Nagon gang i veckan
A03 Hander det att du besvaras av ensamhet? 4 Nagon eller nagra ganger i manaden
A03 Hander det att du besvéaras av ensamhet? 5|Mer séllan &n en gang i manaden
AO4a Vilket fortroende har du for foljande institutioner i samhallet? 1
Sjukvarden Mycket stort
AO4a Vilket fortroende har du for foljande institutioner i samhallet? 2
Sjukvarden Ganska stort
AO4a Vilket fortroende har du for foljande institutioner i samhallet? 3
Sjukvarden Inte sarskilt stort
AO4a Vilket fortroende har du for foljande institutioner i samhallet? 4
Sjukvarden Inget alls
AO4a Vilket fortroende har du for foljande institutioner i samhallet? 5
Sjukvarden Har ingen asikt
A04b Vilket fortroende har du for foljande institutioner i samhallet? 1
Polisen Mycket stort
A04b Vilket fortroende har du for foljande institutioner i samhallet? 2
Polisen Ganska stort
A04b Vilket fortroende har du for foljande institutioner i samhallet? 3
Polisen Inte sarskilt stort
A04b Vilket fortroende har du for foljande institutioner i samhallet? 4
Polisen Inget alls




A04b

Vilket fortroende har du for foljande institutioner i samhallet?

Polisen Har ingen asikt
AO4c Vilket fortroende har du for féljande institutioner i samhallet?
Riksdagen Mycket stort
AO4c Vilket fortroende har du for féljande institutioner i samhallet?
Riksdagen Ganska stort
AO4c Vilket fortroende har du for féljande institutioner i samhallet?
Riksdagen Inte sarskilt stort
AO4c Vilket fortroende har du for féljande institutioner i samhallet?
Riksdagen Inget alls
Al4c Vilket fértroende har du for foljande institutioner i samhallet?
Riksdagen Har ingen asikt
AO5 Roéstade du i nagot av valen 2014? 1lJa
A05 Rostade du i nagot av valen 20147? Nej
A06_01 Har du under de senaste 12 manaderna avstatt fran hemtjanst,
att ga till sjukvarden eller att ta ut lakemedel pa grund av dalig
ekonomi? Nej
A06_02 Har du under de senaste 12 manaderna avstatt fran hemtjanst,
att ga till sjukvarden eller att ta ut lakemedel pa grund av dalig Ja, avstétt fran att anséka om hemtjanst pa
ekonomi? grund av dalig ekonomi
A06_03 Har du under de senaste 12 manaderna avstatt fran hemtjanst,
att ga till sjukvarden eller att ta ut lakemedel pa grund av dalig Ja, avstatt fran att bes6ka sjukvarden pa
ekonomi? grund av dalig ekonomi
A06_04 Har du under de senaste 12 manaderna avstatt fran hemtjanst,
att ga till sjukvarden eller att ta ut lakemedel pa grund av dalig Ja, avstatt fran att hamta ut lakemedel pa
ekonomi? grund av dalig ekonomi
AQ7a Har du nagon narstadende som du hjalper med vardagliga
sysslor, ser till eller vardar? Nej
AQ7a Har du nagon narstadende som du hjalper med vardagliga
sysslor, ser till eller vardar? Ja
AQ07b Har du nagon narstdende som du hjalper med vardagliga Hur manga timmars arbete per vecka innebar detta i
sysslor, ser till eller vardar? genomsnitt for dig? Ja,timmar per vecka
A08 Har du de senaste veckorna kunnat koncentrera dig pa allt du
gjort? Battre an vanligt
A08 Har du de senaste veckorna kunnat koncentrera dig pa allt du
gjort? Som vanligt
AO8 Har du de senaste veckorna kunnat koncentrera dig pa allt du
gjort? Samre an vanligt
A08 Har du de senaste veckorna kunnat koncentrera dig pa allt du
gjort? Mycket samre an vanligt
A09 Har du haft svart att sova pa grund av oro de senaste
veckorna? Inte alls
A09 Har du haft svart att sova pa grund av oro de senaste
veckorna? Inte mer an vanligt
A09 Har du haft svart att sova pa grund av oro de senaste

veckorna?

Mer an vanligt




A09 Har du haft svart att sova pa grund av oro de senaste 4
veckorna? Mycket mer an vanligt
A10 Upplever du att du har gjort nytta de senaste veckorna? 1]Mer an vanligt
A10 Upplever du att du har gjort nytta de senaste veckorna? 2|Som vanligt
A10 Upplever du att du har gjort nytta de senaste veckorna? 3Mindre an vanligt
A10 Upplever du att du har gjort nytta de senaste veckorna? 4|Mycket mindre &n vanligt
A11 Har du de senaste veckorna kunnat fatta beslut i olika fragor? 1
Battre an vanligt
A1 Har du de senaste veckorna kunnat fatta beslut i olika fragor? 2
Som vanligt
A11 Har du de senaste veckorna kunnat fatta beslut i olika fragor? 3
Samre an vanligt
A11 Har du de senaste veckorna kunnat fatta beslut i olika fragor? 4
Mycket sdmre an vanligt
A12 Har du de senaste veckorna kant att du kunnat uppskatta det 1
du gjort om dagarna? Mer an vanligt
A12 Har du de senaste veckorna kant att du kunnat uppskatta det 2
du gjort om dagarna? Som vanligt
A12 Har du de senaste veckorna kant att du kunnat uppskatta det 3
du gjort om dagarna? Mindre &n vanligt
A12 Har du de senaste veckorna kant att du kunnat uppskatta det 4
du gjort om dagarna? Mycket mindre &n vanligt
A13 Har du de senaste veckorna kunnat ta itu med dina problem? 1
Battre an vanligt
A13 Har du de senaste veckorna kunnat ta itu med dina problem? 2
Som vanligt
A13 Har du de senaste veckorna kunnat ta itu med dina problem? 3
Samre an vanligt
A13 Har du de senaste veckorna kunnat ta itu med dina problem? 4
Mycket sdmre an vanligt
A14 Har du pa det hela taget kant dig nagorlunda lycklig de senaste 1
veckorna? Mer &n vanligt
A14 Har du pa det hela taget kant dig nagorlunda lycklig de senaste 2
veckorna? Som vanligt
A14 Har du pa det hela taget kant dig nagorlunda lycklig de senaste 3
veckorna? Mindre an vanligt
A14 Har du pa det hela taget kant dig nagorlunda lycklig de senaste 4
veckorna? Mycket mindre an vanligt
A15a Klarar du sjalv eller behéver du hjalp med féljande sysslor? 1
Hushallssysslor? Klarar sjalv
A15a Klarar du sjalv eller behéver du hjalp med féljande sysslor? 2
Hushallssysslor? Behdver hjalp
A15b Klarar du sjalv eller behéver du hjalp med féljande sysslor? 1
Bad eller dusch? Klarar sjalv
A15b Klarar du sjalv eller behéver du hjalp med féljande sysslor? 2

Bad eller dusch?

Behdver hjalp




A15c

Klarar du sjalv eller behéver du hjalp med féljande sysslor?

Ga pa toaletten?

Klarar sjalv

A15c Klarar du sjalv eller behéver du hjalp med foljande sysslor?
Ga pa toaletten? Behdver hjalp
A15d Klarar du sjalv eller behéver du hjalp med foljande sysslor?
Ta dig fram utomhus? Klarar sjalv
A15d Klarar du sjalv eller behéver du hjalp med foljande sysslor?
Ta dig fram utomhus? Behdver hjalp
A16 Far du hjalp med nagon av dessa sysslor?
Hushallssysslor,Bad eller dusch, ga pa toaletten, ta dig fram
utomhus Ja, tillrackligt med hjalp
A16 Far du hjalp med nagon av dessa sysslor?
Hushallssysslor,Bad eller dusch, ga pa toaletten, ta dig fram
utomhus Ja, men skulle behéva mer hjalp
A16 Far du hjalp med nagon av dessa sysslor?
Hushallssysslor,Bad eller dusch, ga pa toaletten, ta dig fram
utomhus Nej
A16b_01 Far du hjalp med nagon av dessa sysslor? b) Av vem far du hjalp?
Hushallssysslor,Bad eller dusch, ga pa toaletten, ta dig fram
utomhus Maka/make/sammanboende
A16b_02 Far du hjalp med nagon av dessa sysslor? b) Av vem far du hjalp?
Hushallssysslor,Bad eller dusch, ga pa toaletten, ta dig fram
utomhus Barn/barnbarn eller annan slakting
A16b_03 Far du hjalp med nagon av dessa sysslor? b) Av vem far du hjalp?
Hushallssysslor,Bad eller dusch, ga pa toaletten, ta dig fram
utomhus Annan bekant
A16b_04 Far du hjalp med nagon av dessa sysslor? b) Av vem far du hjalp?
Hushallssysslor,Bad eller dusch, ga pa toaletten, ta dig fram
utomhus Vard- och omsorgspersonal
A16b_05 Far du hjalp med nagon av dessa sysslor? b) Av vem fér du hjalp? Privat kopt hjalp(aven tillaggstjanster som du
Hushallssysslor,Bad eller dusch, ga pa toaletten, ta dig fram koper fran det hemtjanstféretag du valt samt
utomhus hemkord mat fran livsmedelsbutik)
A16b_06 Far du hjalp med nagon av dessa sysslor? b) Av vem far du hjalp?
Hushallssysslor,Bad eller dusch, ga pa toaletten, ta dig fram
utomhus Frivillig organisation (Rdda korset, Kyrkan etc)
A17 Kan du bara 5 kg, till exempel en tung bérkasse, en kortare
stracka, sag 10 meter? Ja
A17 Kan du béra 5 kg, till exempel en tung bérkasse, en kortare
stracka, sag 10 meter? Nej
A18 Hur ofta traffar du personligen anhériga eller nara vanner?
Dagligen
A18 Hur ofta traffar du personligen anhériga eller néra vanner?
Flera ganger i veckan
A18 Hur ofta traffar du personligen anhériga eller néra vanner?
Nagon gang i veckan
A18 Hur ofta traffar du personligen anhériga eller nara vanner?

Nagon eller nagra ganger i manaden




A18

Hur ofta traffar du personligen anhériga eller nara vanner?

Mer séllan @n en gang i manaden

A19 Anvéander du Internet? 1]Ja
A19 Anvander du Internet? Nej
A20 Hur ofta har du kontakt med anhériga eller néra vanner via
telefon eller Internet? Dagligen
A20 Hur ofta har du kontakt med anhériga eller néra vanner via
telefon eller Internet? Flera ganger i veckan
A20 Hur ofta har du kontakt med anhériga eller néra vanner via
telefon eller Internet? Nagon gang i veckan
A20 Hur ofta har du kontakt med anhériga eller nara vanner via
telefon eller Internet? Nagon eller nagra ganger i manaden
A20 Hur ofta har du kontakt med anhdriga eller nara vanner via
telefon eller Internet? Mer séllan @an en gang i manaden
A21a Har du nagon gang under de senaste 6 manaderna fallit omkull
och skadat dig? Nej
A21a Har du nagon gang under de senaste 6 manaderna fallit omkull
och skadat dig? Ja, en gang
A21a Har du nagon gang under de senaste 6 manaderna fallit omkull
och skadat dig? Ja, flera ganger
A21b Har du nagon gang under de senaste 6 manaderna fallit omkull|Blev du undersokt inom sjukvarden, t.ex. pa vardcentral eller
och skadat dig? sjukhus? Nej
A21b Har du nagon gang under de senaste 6 manaderna fallit omkull|Blev du undersokt inom sjukvarden, t.ex. pa vardcentral eller
och skadat dig? sjukhus? Ja, men jag blev inte inlagd pa sjukhus
A21b Har du ndgon gang under de senaste 6 manaderna fallit omkull|Blev du undersékt inom sjukvarden, t.ex. pa vardcentral eller
och skadat dig? sjukhus? Ja, och jag blev inlagd pa sjukhus
A21c Har du ndgon gang under de senaste 6 manaderna fallit omkull|Har skadan/skadorna paverkat dina vardagsaktiviteter?
och skadat dig? Inte alls
A21c Har du ndgon gang under de senaste 6 manaderna fallit omkull|Har skadan/skadorna paverkat dina vardagsaktiviteter?
och skadat dig? Ja, i nagon grad
A21c Har du nagon gang under de senaste 6 manaderna fallit omkull|Har skadan/skadorna paverkat dina vardagsaktiviteter?
och skadat dig? Ja, i hég grad
A21d Har du nagon gang under de senaste 6 manaderna fallit omkull|Hur Iange har skadan paverkat dina vardagsaktiviteter?
och skadat dig? 1 vecka eller mindre
A21d Har du nagon gang under de senaste 6 manaderna fallit omkull|Hur Iange har skadan paverkat dina vardagsaktiviteter?
och skadat dig? Mer &n en vecka men mindre &n en manad
A21d Har du nagon gang under de senaste 6 manaderna fallit omkull|Hur Iange har skadan paverkat dina vardagsaktiviteter?
och skadat dig? 1-3 manader
A21d Har du nagon gang under de senaste 6 manaderna fallit omkull|Hur Iange har skadan paverkat dina vardagsaktiviteter?
och skadat dig? Mer an 3 manader
A21d Har du nagon gang under de senaste 6 manaderna fallit omkull|Hur Iange har skadan péaverkat dina vardagsaktiviteter?
och skadat dig? Jag ar oséaker, ar nydligen skadad
A21e Har du nadgon gang under de senaste 6 manaderna fallit omkull|Var foll du?
och skadat dig? Inomhus i hemmet
A21e Har du nadgon gang under de senaste 6 manaderna fallit omkull|Var foll du?

och skadat dig?

Annan plats inomhus




A21e

Har du nagon gang under de senaste 6 manaderna fallit omkull
och skadat dig?

Var foll du?

Utomhus




Bilaga 3b:

Forklaring av koder for utbildningsniva (variabeln SUN2000Niva)
SUN2000Niva SUN2000NivaText

640 Doktorsutbildning

620 Licentiatutbildning

600 Ovrig/ospec forskarutbildning

557 Hogskoleutbildning fem ar eller langre, yrkesinriktad

556 Hogskoleutbildning fem ar eller langre, generell

555 Eftergymn. utb. minst fem ar - ej universitet/hdgskola

550 Ospec eftergymnasial utbildning minst fem ar

547 Hogskoleutbildning fyra ar, yrkesinriktad

546 Hogskoleutbildning fyra ar, generell

545 Eftergymn. utb. fyra ar - ej universitet/hdgskola

540 Ospec eftergymnasial utbildning fyra ar

537 Hogskoleutbildning tre ar, yrkesinriktad

536 Hogskoleutbildning tre ar, generell

535 Eftergymn. utb. tre ar - ej universitet/hdgskola

532 Hogskoleutbildning, 120 poang eller 180 hdgskolepoang - ej examen
530 Ospec eftergymnasial utbildning tre ar

527 Hogskoleutbildning tva ar, yrkesinriktad

526 Hogskoleutbildning tva ar, generell

525 Eftergymn. utb. tva ar - ej universitet/hdgskola

522 Hogskoleutbildning, 80 poang eller 120 hégskolepoang - ej examen
520 Ospec eftergymnasial utbildning tva ar

417 Hogskoleutbildning kortare &n tva ar, yrkesinriktad

415 Eftergymn. utb. kortare an tva ar - ej universitet/hdgskola
413 Gymnasial pabyggnadsutbildning

412 Hogskoleutbildning, 20 poang eller 30 hdgskolepoang - ej examen
410 Ospec eftergymnasial utbildning kortare an tva ar

337 Gymnasial utbildning tre ar, yrkesinriktad

336 Gymnasial utbildning tre ar, teoretisk/studieforb.

333 Gymnasial utbildning tre ar, yrkesinriktad, ej slutbetyg

332 Gymnasial utb. tre ar, teoretisk/studieforb, ej slutbetyg

330 Ospec gymnasial utbildning, tre ar

327 Gymnasial utbildning tva ar, yrkesinriktad

326 Gymnasial utbildning tva ar, teoretisk/studieforb.

323 Gymnasial utbildning tva ar, yrkesinriktad - ej slutbetyg
322 Gymnasial utb. tva ar, teoretisk/studieforb. - ej slutbetyg
320 Ospec gymnasial utbildning, tva ar

317 Gymnasial utbildning kortare an tva ar, yrkesinriktad

316 Gymnasial utbildning kortare an tva ar, teoretisk/studieforb.
313 Gymnasial utb. kortare an tva ar, yrkesinriktad, ej slutbetyg
312 Gymn. utb. kortare an tva ar, teoretisk/studieforb, ej slutbetyg
310 Ospec gymnasial utbildning, kortare &n tva ar

206 Grundskoleutbildning, arskurs 7-9

204 Realskoleutbildning

200 Ovriglospec férgymnasial utbildning, 9 (10) ar

106 Folkskoleutbildning

102 Grundskoleutbildning, arskurs 1-6

100 Ovrig/ospec férgymnasial utbildning kortare &n 9 ar

002 Forskoleklass

001 Forskola

000 Ovriglospec férskoleutbildning



Forklaring av koder for variabeln Familjestallning (variabeln FamStall)
Familjestélining &r en hérledd variabel som anger varje persons stéllning i familjen d.v.s. personer
som har samma familjeidentitet.

110= Man i gift par

120=Hustru i gift par

130=Man i sambopar (med gemensamma barn)

140=Kvinna i sambopar (med gemensamma barn)

150=Man i partnerskap

160=Kvinna i partnerskap

210=Ensamstaende far med barn under 18 ar*

220=Ensamstaende far med endast barn >= 18 ar*
230=Ensamstaende mor med barn under 18 ar*

240=Ensamstaende mor med endast barn >= 18 ar*

311=Biologiskt eller adopterat barn (<18 ar) till bada partners
312=Biologiskt eller adopterat barn (<18 ar) till enbart manlig partner
313=Biologiskt eller adopterat barn (<18 ar) till enbart kvinnlig partner
314=Biologiskt eller adopterat barn (<18 ar) till ensamstaende man
315=0vrigt barn (<18 ar) till ensamstaende man

316=Biologiskt eller adopterat barn (<18 ar) till ensamstaende kvinna
317=0vrigt barn (<18 ar) till ensamstaende kvinna

318=0vrigt barn (<18 ar)

321=Biologiskt eller adopterat barn (>=18 ar) till bada partners
322=Biologiskt eller adopterat barn (>=18 ar) till enbart manlig partner
323=Biologiskt eller adopterat barn (>=18 ar) till enbart kvinnlig partner
324=Biologiskt eller adopterat barn (>=18 ar) till ensamstédende man
325=0vrigt barn (>=18 &r) till ensamstaende man

326=Biologiskt eller adopterat barn (>=18 ar) till ensamstédende kvinna
327=0vrigt barn (>=18 &r) till ensamstaende kvinna

328=0vrigt barn (>=18 ar)

400=Ensamstaende (6vriga)**

000=Personer med ofullstandiga/motstridiga uppg. i folkbokféringen

* Har ingar sambor utan gemensamma barn
**Har ingar sambor utan gemensamma barn samt barn utan relation till nAgon annan person pa
fastigheten



Forklaring av koder for kvalitetsvariabeln for yrkesuppgiften SSYK12 (variabeln StatusSSYK
StatusSSYK KLARTEXT

1 Yrke fran forvarvsarbetande jobb 1

2 Yrke fran fran yrkesverksamma jobb 1

3 Yrke fran forvarvsarbetande jobb 2

4 Yrke fran yrkesverksamma jobb 2

6 Saknar uppgift

11 Imputerat yrke med koppling till SSYK4, StatusSSYK, Utbildning eller Licens och
Bransch

12 Imputerat yrke med koppling till SSYK4, Utbildning eller Licens och Bransch

13 Imputerat yrke med koppling till Utbildning eller Licens och Bransch

14 Imputerat yrke med koppling till Féretagsnamn och Bransch

15 Imputerat yrke med koppling till Bransch

Varldsdel, landgruppering varidsdelar (EU28)
Sverige

Norden utom Sverige

EU28 utom Norden

Europa utom EU28 och Norden
Afrika

Asien

Nordamerika

Oceanien

Sovjetunionen

Sydamerika

Okant

Statslos

Dessa lander redovisas separat i variabeln Fodelseland, FodelselandFar, FodelselandMor
Afghanistan

Syrien

Irak

Iran

Somalia

Eritrea

Forna Jugoslavien

Finland



Forklaring av koder for variabeln GFB_KlassGrupp
Arbete och studerande, ejf EU/EES-medborgare
11 Studerande

21 Arbetsmarknad

Tillstand EU/EES-medborgare

31 Arbetstagare

32 Egna foretagare

33 Anhdriga

34 Studerande

35 Ej EU/EES-medborgare varaktigt bosatta i annat EU-land
36 Tillrackliga medel

Anknytningar, ejf EU/EES-medborgare

41 Anhdriga arbetsmarknad

42 Anhdriga

43 Flyktinganhoriga

44 Adoptivbarn

Flyktingar m.fl., ejf EU/EES-medborgare

51 Konventionsflyktingar

52 Skyddsbehdvande

53 Synnerligen 8mmande omstandigheter

55 Tillstand enligt tillfallig lag

56 Ovriga tillstand, flyktingar m.fl.

60 Ovriga tillstand (férlangningar m.m.)
Permanent uppehallsritt

99 Beslutstyp PUR

Forklaring av koder for variabeln BoForm

Kod Taxeringsenhet, &gandekategori

10 Smahusenhet - okand &gare

11 Smahusenhet - staten

12 Smahusenhet - borgerlig kommun

13 Smahusenhet - kyrkan

14 Smahusenhet - fysisk person

15 Smahusenhet - dédsbo

16 Smahusenhet - svenskt AB

17 Smahusenhet - bostadsrattsférening

18 Smahusenhet - kommunalt bostadsfoéretag
19 Smahusenhet - dvriga

20 Hyreshusenhet - okénd &gare

21 Hyreshusenhet - staten

22 Hyreshusenhet - borgerlig kommun

23 Hyreshusenhet - kyrkan

24 Hyreshusenhet - fysisk person

25 Hyreshusenhet - d6dsbo

26 Hyreshusenhet - svenskt AB

27 Hyreshusenhet - bostadsrattsforening

28 Hyreshusenhet - kommunalt bostadsféretag
29 Hyreshusenhet - 6vriga

30 Ovrig taxeringsenhet - okénd &gare

31 Ovrig taxeringsenhet - staten

32 Ovrig taxeringsenhet - borgerlig kommun
33 Ovrig taxeringsenhet - kyrkan

34 Ovrig taxeringsenhet - fysisk person

35 Ovrig taxeringsenhet - dédsbo

36 Ovrig taxeringsenhet - svenskt AB



37
38
39

*%

Ovrig taxeringsenhet - bostadsrattsférening

Ovrig taxeringsenhet - kommunalt bostadsféretag
Ovrig taxeringsenhet — évriga

Uppgift saknas



Bilaga 3¢c: Kommuner i kodnummerordning 2018
Municipalities in numerical order 2018

01

0114
0115
0117
0120
0123
0125
0126
0127
0128
0136
0138
0139
0140
01 60
0162
0163
01 80
0181
0182
0183
01 84
01 86
0187
0188
0191
0192

03

03 05
0319
03 30
03 31
03 60
03 80
03 81
03 82

04

04 28
04 61
04 80
04 81
04 82
04 83
04 84
04 86
04 88

05

0509
0512
0513
05 60
05 61
05 62
0563
05 80
05 81
05 82
05 83
05 84
05 86

06

06 04
06 17
06 42
06 43

Stockholms lin
Upplands Visby
Vallentuna
Osteraker
Viarmdo
Jarfilla

Ekero
Huddinge
Botkyrka
Salem
Haninge
Tyreso
Upplands-Bro
Nykvarn
Téby
Danderyd
Sollentuna
Stockholm
Sodertilje
Nacka
Sundbyberg
Solna
Lidingo
Vaxholm
Norrtilje
Sigtuna
Nyndshamn

Uppsala lin
Habo
Alvkarleby
Knivsta
Heby

Tierp
Uppsala
Enkdping
Osthammar

Sodermanlands lan
Vingéker

Gnesta

Nykdping
Oxelosund

Flen

Katrineholm
Eskilstuna
Striangnés

Trosa

Ostergotlands Lin
Odeshog
Ydre

Kinda
Boxholm
Atvidaberg
Finspéng
Valdemarsvik
Linkdping
Norrkoping
Soderkdping
Motala
Vadstena
Mjolby

Jonkopings ldn
Aneby

Gnosjod

Mullsjo

Habo

06 62
06 65
06 80
06 82
06 83
06 84
06 85
06 86
06 87

07

07 60
07 61
07 63
07 64
07 65
07 67
07 80
07 81

08

08 21
08 34
08 40
08 60
08 61
08 62
08 80
08 81
08 82
08 83
08 84
08 85

09
09 80

10

10 60
10 80
10 81
10 82
10 83

12

12 14
12 30
1231
12 33
12 56
12 57
12 60
12 61
12 62
12 63
12 64
12 65
12 66
12 67
1270
1272
1273
1275
1276
1277
1278
12 80
12 81
12 82

Gislaved
Vaggeryd
JonkSping
Nissjo
Viarnamo
Séavsjo
Vetlanda
Eksjo
Tranas

Kronobergs lin
Uppvidinge
Lessebo
Tingsryd
Alvesta

Almhult
Markaryd

Vixjo

Ljungby

Kalmar léin
Hogsby
Torsés
Morbylénga
Hultsfred
Monsteras
Emmaboda
Kalmar
Nybro
Oskarshamn
Vastervik
Vimmerby
Borgholm

Gotlands lin
Gotland

Blekinge lin
Olofstrom
Karlskrona
Ronneby
Karlshamn
Sélvesborg

Skéne lin
Svalov
Staffanstorp
Burlov
Vellinge
Ostra Goinge
Orkelljunga
Bjuv
Kavlinge
Lomma
Svedala
Skurup
Sjobo
Horby
Hoor
Tomelilla
Bromdlla
Osby
Perstorp
Klippan
Astorp
Béstad
Malmd
Lund
Landskrona

12 83
12 84
12 85
12 86
12 87
12 90
1291
1292
1293

13

1315
13 80
13 81
13 82
13 83
13 84

14

14 01
14 02
14 07
14 15
1419
1421
1427
14 30
14 35
1438
14 39
14 40
1441
14 42
14 43
14 44
14 45
14 46
14 47
14 52
14 60
14 61
14 62
14 63
14 65
14 66
1470
1471
1472
1473
14 80
14 81
14 82
14 84
14 85
14 86
14 87
14 88
14 89
14 90
1491
14 92
14 93
14 94
14 95
14 96
14 97
14 98
14 99

Helsingborg
Hoganis
Eslov

Ystad
Trelleborg
Kristianstad
Simrishamn
Angelholm
Héssleholm

Hallands lin
Hylte
Halmstad
Laholm
Falkenberg
Varberg
Kungsbacka

Vistra Gotalands lidn
Hérryda
Partille
Ockerd
Stenungsund
Tjorn
Orust
Sotends
Munkedal
Tanum
Dals-Ed
Férgelanda
Ale

Lerum
Vérgarda
Bollebygd
Gréstorp
Essunga
Karlsborg
Gullspang
Tranemo
Bengtsfors
Mellerud
Lilla Edet
Mark
Svenljunga
Herrljunga
Vara
Gotene
Tibro
Toreboda
Goteborg
Modlndal
Kungilv
Lysekil
Uddevalla
Stromstad
Vinersborg
Trollhattan
Alingsas
Boris
Ulricehamn
Amal
Mariestad
Lidkdping
Skara
Skovde
Hjo
Tidaholm
Falkoping

17

1715
17 30
1737
17 60
17 61
17 62
17 63
17 64
17 65
17 66
17 80
17 81
17 82
17 83
17 84
17 85

18

18 14
18 60
18 61
18 62
18 63
18 64
18 80
18 81
18 82
18 83
18 84
18 85

19

19 04
19 07
19 60
19 61
19 62
19 80
19 81
19 82
19 83
19 84

20

2021
2023
20 26
2029
2031
20 34
2039
2061
20 62
20 80
20 81
20 82
2083
20 84
2085

21

2101
2104
2121
2132
2161
21 80
2181

Statistiska centralbyrdn (SCB)

Statistics Sweden

Virmlands ldn
Kil

Eda

Torsby
Storfors
Hammar6
Munkfors
Forshaga
Grums
Arjing

Sunne
Karlstad
Kristinehamn
Filipstad
Hagfors
Arvika

Séffle

Orebro lin
Lekeberg
Laxa
Hallsberg
Degerfors
Hallefors
Ljusnarsberg
Orebro
Kumla
Askersund
Karlskoga
Nora
Lindesberg

Vistmanlands lin
Skinnskatteberg
Surahammar
Kungsor
Hallstahammar
Norberg
Visteras

Sala

Fagersta
Koping

Arboga

Dalarnas lian
Vansbro
Malung-Sélen
Gagnef
Leksand
Rattvik

Orsa
Alvdalen
Smedjebacken
Mora

Falun
Borlénge
Séater
Hedemora
Avesta
Ludvika

Givleborgs ldn
Ockelbo

Hofors
Ovanaker
Nordanstig
Ljusdal

Givle
Sandviken

2182
2183
2184

22

22 60
2262
22 80
22 81
2282
22 83
22 84

23

2303
2305
2309
2313
2321
2326
23 61
23 80

24

2401
2403
24 04
2409
24 17
2418
2421
2422
2425
24 60
2462
24 63
24 80
24 81
2482

25

2505
2506
2510
2513
2514
2518
2521
2523
2560
2580
2581
2582
2583
25 84

So6derhamn
Bollnis
Hudiksvall

Visternorrlands lin
Ange

Timra

Héarnésand

Sundsvall

Kramfors

Solleftea
Ornskoldsvik

Jamtlands ldn
Ragunda
Bricke
Krokom
Strémsund
Are

Berg
Hirjedalen
Ostersund

Visterbottens lin
Nordmaling
Bjurholm
Vindeln
Robertsfors
Norsjo
Mala
Storuman
Sorsele
Dorotea
Vannis
Vilhelmina
Asele
Umea
Lycksele
Skelleftea

Norrbottens lin
Arvidsjaur
Arjeplog
Jokkmokk
Overkalix
Kalix
Overtorned
Pajala
Gillivare
Alvsbyn
Luled
Pited
Boden
Haparanda
Kiruna



Bilaga 4: Rattningsinstruktion

Nationella delen:

P& de fragor dar det ska fyllas i siffror sa finns ett intervall. Om ett
registrerat varde hamnar utanfor intervallet sa kontrolleras detta varde
(vi ser efter vad som verkligen star i blanketten). Ett orimligt varde
sparas da det kontrollerats att uppgiftslamnaren angivit detta varde i
blanketten. Otolkbart/olasligt svar markeras med 999999999.

Om en person angivit ett intervall (t.ex. "40-50") pa en fraga dar en
siffra ska anges har medelvardet registrerats (dvs. 45 i exemplet ovan).

Dubbelmarkering = 99 pa alla fragor forutom foljande:

Fraga 1:
Fraga 2:
Fraga 2b:
Fraga 3:
Fraga 4:
Fraga 9:
Frdga 10-14
Fraga 15:
Frdga 16:
Fraga 17:
Fraga 18:
Fraga 19:

Fraga 20-22:
Fraga 23-24:

Fraga 25:

Fraga 26-28:
Fraga 30-33:

Fraga 34:
Fraga 35:
Fraga 40:

Fraga 36-38:

Fraga 39:

Fraga 40

Fraga 42:
Fraga 43:
Fraga 48:

Fraga 49:
Fraga 50:
Fradga 52:
Fraga 54:
Fraga 58:

Fradga 59:

Fraga 62:

Slumpa intilliggande dubbelmarkeringar

Registrera 99 vid verifiering. Upprattningar vid avslut
Slumpa 2+3

Slumpa 1+2

Slumpa 1+2

Sammanslagna varden (dvs. 1+2 = 12 osv.)
1+2=slumpa, 3+4=slumpa

2+3=slumpa

Slumpa intilliggande dubbelmarkeringar

Slumpa intilliggande dubbelmarkeringar

Registrera 99 vid verifiering. Upprattningar vid avslut.
3+4=slumpa

Slumpa 2+3

Slumpa intilliggande dubbelmarkeringar

Slumpa intilliggande dubbelmarkeringar

1+2=valj 1

Om intilliggande dubbelmarkering av Ja-svar véalj det
hogsta alternativet

Registrera 99. Upprattning vid avslut.

Slumpa intilliggande dubbelmarkeringar

Ar "Aldrig” (1) ifyllt plus ett annat alternativ tar det
andra alternativet dver, 2+3+4=slumpa intilliggande
Ar "Aldrig/Vet inte” ifyllt plus ett annat alternativ tar det
andra alternativet 6ver. Slumpa intilliggande
dubbelmarkeringar.

Om intilliggande dubbelmarkering, valj det lagsta
alternativet (t.ex. om 1+2 valjs 1), annars 99.
Dessutom uppréttning vid avslut.

Ar "Aldrig” (1) ifyllt plus ett annat alternativ tar det
andra alternativet dver, 2+3+4=slumpa intilliggande
2+3=slumpa

Vélj det hdgsta alternativet

Ar ”Inga dagar” ifyllt plus ett annat alternativ tar det
andra alternativet over, 2+3+4=slumpa intilliggande
2+3=slumpa

Registrera 99 vid verifiering. Upprattningar vid avslut.
Registrera 99 vid verifiering. Upprattningar vid avslut.
1+2=slumpa, 3+4=slumpa

1+2=99, 1+3=3, 2+3=3, 1+2+3=3. Om
dubbelmarkering med "Jag vet inte” (4) tar det andra
alternativet 6ver. Om trippelmarkering med Vet inte”
(4) och utan "Annan” (3) — registrera 4.

1+2=2, 2+3=2, 1+3=2, 1+2+3=2. Om
dubbelmarkering med "Annat” (5) och ”Jag vet inte” (4),
valjs det andra svaret.

Registrera 99 vid rattning. Upprattningar vid avslut.



Frdga 63: Vid dubbelmarkering vélj det hogsta (t.ex. om bade
"Mattlig” och "Svar” valj Svar”).

Fraga 64: Vid dubbelmarkering valj det hogsta (t.ex. om bade “Ja,
i ndgon man” och "Ja, i hog grad” valj ” Ja, i hog grad”).

Stockholm Yngre och Aldre:
Fraga 65: valj lagsta vardet om flera markeringar.

Ovriga frdgor: Dubbelmarkering = 99

Fraga 71b: Om det ar ett intervall (uppgiftslamnaren har t.ex. skrivit
”1-4” sa ta lagsta vardet.
Om det ar decimaler sa avrunda.

Vastra Gotaland:
Samtliga: Koda sammanslagna varden, dvs. om 1+2
registreras 12 osv.



STATISTISKA CENTRALBYRAN Bilaga 5 1

UPPRATTNINGAR | SAMBAND MED AVSLUT

Fraga 2

Fraga 18a

Fraga 34:

Fraga 39

Fraga 44

Fraga 50

Fraga 52a

Fraga 61a:

Fraga 61b:

Fraga 62:

Ta bort alla "Nej” + "Nej” — kombinationer. D.v.s. spara "Nej” pa den forsta fragan men ta bort
"Nej” pa foljdfragan.

Om dubbelmarkering (99) eller blankt pa fraga 18a markera "2” (Ja) om personen svarat pa
foljdfragan 18b.

Om dubbelmarkering (99) eller blankt pa fraga 34 markera ”1” (Ja) om négon av fragorna
35a-d ar besvarad.

Om svar pa 3 fragor eller fler men partiellt bortfall pa resterande delfragor ska de tomma
delfragorna markeras som ”5” (Nej, aldrig).

Om inget alternativ ar ifyllt men en siffra i rutan "% av heltid” ar angiven ska alternativet
"Arbetar som anstalld” markeras.

Markera ”1” for "Ja” pa 50a om nagon svarat pa foljdfragan 50b men inte svarat alls pa 50a
eller markerat bade Ja och Nej (dvs. 99 ar registrerat).

| de fall inget svar ar angivet pa fraga 52a eller dubbelmarkering, dvs. 99 &r registrerat, OCH
svar finns pa fraga 52b: Markera "2” (Ja, nagon gang) dar etf kryss finns pa fraga 52b.
Markera "3” (Ja, flera ganger) dar flera kryss finns pa fraga 52b. Annars behall 99.

Alternativ Barn: markera "1” om nagot av alternativen i 61b ar ifyllt (antingen att minst en av
kryssrutorna ar forkryssade eller att personen skrivit minst en antalssiffra).

Om en antalssiffra ar skriven men motsvarande kryssruta ej ar markerad — markera ”1” for
kryssrutan.

Om blankt eller dubbelmarkering (dvs. 99) pa fraga 62, registrera ”1” (Ja) om personen
svarat antingen pa fraga 63 och/eller fraga 64.



Bilaga 6: Partiellt bortfall - Stockholm

| frageordning

Vid kontrollen av det partiella bortfallet har selekteringar enligt hoppinstruktioner genomférts. Exempelvis sa har
enbart de som som svarat "Ja" pé fraga 5 ingatt i kontrollen av det partiella bortfallet fér fraga 6.

Fraga Fragai klartext o,
1 Hur bedémer du ditt allmanna halsotillstand? 0,9
2a Har du nagon langvarig sjukdom, besvar efter olycksfall, nagon nedsatt funktion eller annat langvarigt

halsoproblem? 1,3
2b Medfor dessa besvar att din arbetsformaga ar nedsatt eller hindrar dig i dina andra dagliga

sysselsattningar? 1,4
3 Kan du utan svarighet se och urskilja vanlig text i en dagstidning? 0,8
4 Kan du utan svarighet héra vad som sags i samtal mellan flera personer? 0,9
5 Kan du springa en kortare stracka (ca 100 m)? 1,2
6a Ar du pagrund ... Kan du ga upp ett trappsteg utan besvar? 3,3
6b Ar du pa grund ... Kan du ta en kortare promenad (ca 5 min) i nagorlunda rask takt? 4.0
6c Ar du pa grund ... Behdver du hjalpmedel eller hjélp av ndgon annan person for att forflytta dig

utomhus? 4.6
7 Hur lang ar du? 1,0
8 Hur mycket vager du? 1,4
9a Ange har hur val pastaendena nedan stammer 6verens med hur du upplevt din situation de senaste 2

veckorna. Jag har haft en positiv syn pa framtiden 1,5
9b Ange har hur val pastadendena nedan stammer éverens med hur du upplevt din situation de senaste 2

veckorna. Jag har kant att jag har har varit till nytta 1,9
9c Ange har hur val pastaendena nedan stammer éverens med hur du upplevt din situation de senaste 2

veckorna. Jag har kant mig lugn 1,7
9d Ange har hur val pastaendena nedan stammer 6verens med hur du upplevt din situation de senaste 2

veckorna. Jag har hanterat problem pa ett bra satt 1,9
9e Ange har hur val pastaendena nedan stammer éverens med hur du upplevt din situation de senaste 2

veckorna. Jag har tankt pa ett klart satt 2,1
of Ange har hur val pastaendena nedan stammer éverens med hur du upplevt din situation de senaste 2 2,2

veckorna. Jag har kant mig nara andra manniskor
9g Ange har hur val pastaendena nedan stdmmer éverens med hur du upplevt din situation de senaste 2

veckorna. Jag har sjalv kunnat bestamma mig om saker och ting 2,1
10 Har du standigt de senaste veckorna kant dig olycklig och nedstamd? 1,1
11 Har du de senaste veckorna forlorat tron pa dig sjalv? 1,0
12 Har du standigt kant dig spand de senaste veckorna? 1,2
13 Har du tyckt att du varit vardelds de senaste veckorna? 1,2
14 Har du de senaste veckorna kant att du inte kunnat klara dina problem? 1,0
15a  Har du nagot/nagra av foljande besvar eller symtom? ... Vark i skuldror, nacke eller axlar? 1,3
15b Har du nagot/nagra ... Ryggsmartor, ryggvark, hoéftsmartor eller ischias? 1,7
15¢ Har du nagot/nagra ... Vark eller smartor i hander, armbagar, ben eller knan? 1,2
15d Har du nagot/nagra ... Eksem eller hudutslag? 1,5
15e Har du nagot/nagra ... Oronsus (tinnitus)? 1,3
15f Har du nagot/nagra ... Inkontinens (urinlackage)? 1,6
159 Har du nagot/nagra ... Aterkommande mag-/tarmbesvar? 1,5
15h  Har du nagot/nagra ... Angslan, oro eller angest? 1,4
15i Har du nagot/nagra ... Huvudvark eller migran? 1,2
15j Har du nagot/nagra ... Sémnsvarigheter? 1,6
15k Har du nagot/nagra ... Trotthet? 1,2
15l Har du nagot/nagra ... Yrsel? 1,3
16 Kénner du dig for narvarande stressad? 1,1
17 Hur tycker du att din tandhalsa ar? 0,9
18a  Har du ... ansett dig vara i behov av tandlakarvard men anda avstatt fran att séka vard? 0,5
18b  Vilken var orsaken eller orsakerna till att du inte sokte tandlakarvard? 2,6
19a Har du nagon/nagra ... Diabetes 1,1
19b Har du nagon/nagra ... Astma 1,2
19c¢ Har du nagon/nagra ... Allergi 1,1
19d Har du nagon/nagra ... Hogt blodtryck 0,9
20 Har du nagon gang fatt diagnosen depression av lakare 0,8
21 Har du nagon gang kommit i den situationen att du allvarligt évervagt att ta ditt liv? 0,7
22 Har du nagon gang forsokt ta ditt liv? 0,6
23a Hur mycket tid agnar du en vanlig vecka at fysisk traning ...? 1,3
23b Hur mycket tid agnar du en vanlig vecka at vardagsaktiviteter ...? 0,7
24 Hur mycket sitter du under ett normalt dygn ...? 0,6
25a Hur ofta ater du grénsaker och rotfrukter? 0,5
25b Hur ofta ater du frukt och bar? 0,6
25¢c Hur ofta dricker du Iask, saft eller andra sétade drycker? 0,9
25d  Hur ofta ater du fisk eller skaldjur som huvudratt? 1,4
26 Roker du? 1,0



26b Stycken per dag 2,1
27a  Anvander du e-cigaretter eller andra elektroniska rokprodukter ...? Med nikotin 2,0
27b Anvander du e-cigaretter eller andra elektroniska rokprodukter ...? Utan nikotin 9,4
28 Snusar du? 1,2
29 Har du tidigare rokt eller snusat dagligen under minst 6 manader? 1,2
30 Har du nagon gang anvant hasch eller marijuana? 0,6
31 Har du nagongang anvant nagon annan narkotika ...? 0,8
32 Har du nagon gang anvant anabola steroider ...? 0,9
33 Har du nagon gang anvant receptbelagda mediciner pa annat satt an lakare ordinerat? 0,6
34 Har du nagon gang under de 12 senaste manaderna kopt lotter eller satsat pengar pa spel? 0,4
35a Har du under de senaste 12 manaderna spelat for mer an du verkligen haft rad att forlora? 1,1
35b Har du under de senaste 12 manaderna behdvt spela med stérre summor ...? 1,8
35¢c Har du under de senaste 12 manaderna atervant en annan dag ...? 1,8
35d Har du under de senaste 12 manaderna lanat pengar eller salt nagot ...? 1,9
36 Hur ofta har du druckit alkohol under de senaste 12 manaderna? 0,4
37 Hur manga "glas” (se exempel) drack du en typisk dag da du drack alkohol ...? 0,7
38 Hur ofta drack du sex "glas” eller fler vid samma tillfalle ...? 0,6
39a Medfor trafikbuller..... Svart att vistas pa balkong eller uteplats 1,1
39b Medfor trafikbuller..... Svart att féra ett vanligt samtal 1,7
39c Medfdr trafikbuller..... Svart att somna 1,7
39d Medfor trafikbuller..... Blir vackt 1,6
3% Medfor trafikbuller..... Svart att ha fonster 6ppet pa dagtid 1,6
39f Medfér trafikbuller..... Svart att sova med 6ppet fonster 1,4
40 Ungefar hur manga ganger under de senaste 12 manaderna har du brant dig i solen ...? 0,4
41 Skulle du/ditt hushall inom en manad klara av att betala en ovantad utgift pa 11 000 kronor ...? 0,6
42 Har det under de senaste 12 manaderna hant att du haft svarigheter att klara ...? 0,5
43 Vilken ar din hégsta genomférda utbildning? 0,7
44 Vilken ar din nuvarande sysselsattning? 0,8
45 Vilket ar/var ditt huvudsakliga yrke eller jobb? Gar €j att berakna

46 Vilka ar/var dina huvudsakliga arbetsuppgifter? Gar gj att berakna

47 Ar du orolig fér att forlora ditt arbete inom det narmaste aret? Gar ej att berakna

48 Hur manga dagar har du under de senaste 12 manaderna varit borta fran arbetet pa grund ...? Gar gj att berakna

49 Hander det att du avstar fran att ga ut ensam av radsla for att bli éverfallen, ranad ... ? 0,8
50a Har du under de senaste 12 manaderna blivit utsatt for fysiskt vald 0,7
50b  Var skedde valdet? 30,9
51 Har du under de senaste 12 manaderna blivit utsatt for hot eller hotelser om vald sa att du blev radd? 1,1
52a Har du under de senaste tre manaderna blivit behandlad/bemétt pa ett satt sa att du kant dig krankt? 0,7
52b Hade den krankande behandlingen/bemdétandet samband med nagot av foljande? 1,4
53 Har du nagon du kan dela dina innersta kanslor med och anfértro dig at? 0,9
54 Kan du fa hjalp av nagon/nagra personer om du har praktiska problem eller ar sjuk? 0,7
55 Tycker du att man i allmanhet kan lita pa de flesta manniskor? 1,1
56 Har du deltagit i nagon av féljande aktiviteter under de 12 senaste manaderna? 1,1
57 Vilket ar ar du fodd? 0,5
58 Hur definierar du din kdnsidentitet? 0,8
59 Hur definierar du din sexuella identitet? 2,5
60 Ar du eller har du varit transperson? 1,4
61a  Vem eller vilka bor du tillsammans med? 04

Det partiella bortfallet for fraga 61b innebar andelen av de som kryssat barn pa fraga 61a men som INTE kryssat nagon av
rutorna i fraga 61b eller skrivit minst en siffra i nagon av félten dar antalsuppgifter ska anges.

61b Hur gamla och hur manga ar de barn som du bor tillsammans med? 0,6
62 Har nagor eller nagra av dessa barn nagon langvarig sjukdom, nagon nedsatt funktion ...? Gar ej att berakna

63 Vilken svarighetsgrad anser du att sjukdomarna, funktionsnedsattningarna eller halsoproblemen har? Gar ej att berakna

64 Paverkar detta ditt dagliga liv? Gar gj att berakna

Yngreblanketten (Stockholms tillaggsmodul)

65
66
67
68a
68b
68c
69
70
71a
71b
72
73
74
75

| vilken typ av bostad bor du? 0,7
Hur pass val... man kan lita pa de flersta mannsikor som bor i det har omradet 0,8
Hander det att du besvéaras av ensamhet? 1,5
Vilket fortroende har du for féljande institutioner i samhallet? Sjukvarden 0,8
Vilket fortroende har du for féljande institutioner i samhallet? Polisen 1,3
Vilket fértroende har du for féljande institutioner i samhallet? Riksdagen 1,8
Roéstade du i nagot av valen 2014? 1,0
Har du under de senaste 12 manaderna avstatt fran att ga till sjukvarden...? 0,7
Har du nagon narstaende som du hjalper med vardagliga sysslor, ser till eller vardar? 0,9
Hur manga timmars arbete per vecka innebar detta i genomsnitt fér dig? 54
Har du de senaste veckorna kunnat koncentrera dig pa allt du gjort? 0,8
Har du haft svart att sova pa grund av oro de senaste veckorna? 0,8
Upplever du att du har gjort nytta de senaste veckorna? 0,8

Har du de senaste veckorna kunnat fatta beslut i olika fragor? 0,8



76
77
78

Har du de senaste veckorna kant att du kunnat uppskatta det du gjort om dagarna?
Har du haft svart att sova pa grund av oro de senaste veckorna?
Har du pa det hela taget kant dig nagorlunda lycklig de senaste veckorna?

1,1

Fér fraga 79-88 har det partiella bortfallet inte berdknats da vi inte har kontroll pa vilka som férvérvsarbetat under de senaste 12 ménaderna.

Aldreblanketten (Stockholms tillaggsmodul)

65
66

67
68a
68b
68c
69
70

71a
71b
72
73
74
75
76
77
78
79a
79b
79c
79d
80a
80b
81
82
83
84
85a
85b
85¢
85d
85e

| vilken typ av bostad bor du?

Hur pass val tycker du att féljande pastaende stammer dverens med den plats dar du bor? Man kan

lita pa de flesta manniskor som bor i det har bostadsomradet.

Hander det att du besvaras av ensamhet?

Vilket fortroende har du for féljande institutioner i samhallet? Sjukvarden
Vilket fortroende har du for foljande institutioner i samhallet? Polisen
Vilket fértroende har du for féljande institutioner i samhallet? Riksdagen
Roéstade du i nagot av valen 2014?

Har du under de senaste 12 manaderna avstatt fran hemtjanst, att ga till sjukvarden eller att ta ut

lakemedel pa grund av dalig ekonomi?

Har du nagon narstaende som du hjalper med vardagliga sysslor, ser till eller vardar?

Hur manga timmars arbete per vecka innebar detta i genomsnitt fér dig?

Har du de senaste veckorna kunnat koncentrera dig pa allt du gjort?

Har du haft svart att sova pa grund av oro de senaste veckorna?

Upplever du att du har gjort nytta de senaste veckorna?

Har du de senaste veckorna kunnat fatta beslut i olika fragor?

Har du de senaste veckorna kant att du kunnat uppskatta det du gjort om dagarna?
Har du de senaste veckorna kunnat ta itu med dina problem?

Har du pa det hela taget kant dig nagorlunda lycklig de senaste veckorna?

Klarar du sjalv eller behéver du hjalp med féljande sysslor? Hushallssysslor?
Klarar du sjalv eller behdéver du hjalp med féljande sysslor? Bad eller dusch?
Klarar du sjalv eller behdver du hjalp med féljande sysslor? Ga pa toaletten?
Klarar du sjalv eller behéver du hjalp med féljande sysslor? Ta dig fram utomhus?
Far du hjalp med nagon av dessa sysslor?

Av vem far du hjalp?

Kan du bara 5 kg, till exempel en tung barkasse, en kortare stracka, sag 10 meter?
Hur ofta traffar du personligen anhériga eller nara vanner?

Anvander du Internet?

Hur ofta har du kontakt med anhdriga eller nara vanner via telefon eller Internet?
Har du nagon gang under de senaste 6 manaderna fallit omkull och skadat dig?
Blev du undersokt inom sjukvarden, t.ex. pa vardcentral eller sjukhus?

Har skadan/skadorna paverkat dina vardagsaktiviteter?

Hur lange har skadan paverkat dina vardagsaktiviteter?

Var foll du?

0,9

1,5
4,2
1,3
2,4
3,4
1,5

2,1
2,0
8,0
1,6
1,5
1,7
1,5
1,7
2,0
1,5
1,8
2,7
3,0
2,9
3,4
2,8
2,0
1,9
2,0
1,8
1,7
6,0
3,5
1,4
4,8
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