Jt Region Stockholm

Sinua tarvitaan Tukholman laania koskevassa

terveystutkimuksessa

Heil Region Stockholm haluaa kutsua sinut osallistu-
maan tutkimukseen Halsa Stockholm. Tutkimus koskee
terveytta Tukholman ladnissa ja sita, miten se on
muut-tunut koronapandemian aikana. Onko sinulla
ollut covid-19, oletko muuttanut elintapojasi tai onko
tervey-tesi parantunut vai huonontunut? Mitka tahansa
vastauksesi ovatkaan, olemme kiinnostuneet niista.

Tutkimuksesta saatavia tietoja tarvitaan sairaanhoidon ja
kansanterveyspanostusten sovittamiseksi sinun ja
mui-den tarpeiden mukaiseksi. Jaamme tiedot hoidon,
poliitikkojen, tutkijoiden ja suuren yleison kesken.

Vastauksesi ovat tarkeita

Olet yksi satunnaisesti valituista 120 000 tukholmalai-
sesta, jotka voivat osaltaan auttaa tydtamme aanin
ter-veystilanteen ymmartamiseksi ja parantamiseksi.
Osal-listuminen on vapaaehtoista, mutta juuri sinun
osallis-tumisesi on tarkead, koska vastauksiasi ei voida
korvata jonkun toisen vastauksilla.

Tee nain

Voit vastata verkko- tai paperikyselyyn. Tee valintasi ja
noudata yhta oikealla olevista ohjeista. Kyselyyn
vastaamiseen menee 15-30 minuuttia.

Kiitos osallistumisestasi. Sina vaikutat muutokseen!

T

Cecilia Magnusson
Toiminnanjohtaja, Epidemiologian ja
yhteiskuntaldake-tieteen keskus, Region Stockholm

Kysely on saatavana joko ruotsiksi tai englanniksi. Lisatietoja tutkimuksesta ja
siita, miten henkilOtietosi suojataan, on kaantdpuolella.

Yhteydenotot
Jos sinulla on kysyttavaa tutkimuksesta tai
ellet halua osallistua siihen, ota yhteys meihin.

g Verkkokysely

Mene sivustolle
www.indikator.org/folkhalsa

Lisaa vastauskoodi: Koodi on
kirjelaatikkoon saamassasi kirjeessa.

Voit myos skannata QR-koodin
kannykkakamerallasi:
QR-koodi on kirjelaatikkoon
53amassasi kirjeessa.

@ Paperikysely

Paperikysely lahetetaan
kotiosoitteeseesi noin neljan viikon
kuluttua. Tayta se ja postita se
meille oheistetussa
vastauskirjekuoressa

Sahkoposti: folkhalsoenkat.slso@sll.se

Puhelin: 08 - 123 371 81


mailto:folkhalsoenkat.slso@sll.se

Tietojenkasittely ja salassapito

Kasittelemdmme henkilétiedot

Voidaksemme tehdd kattavamman kartoituksen terveydesta,
tdydennetddn kerddmidmme tietoja terveys- ja
riskitekijétiedoilla seuraavien elinten pitdmisté rekistereista:
Region Stockholm, Tilastollinen keskustoimisto,
Sosiaalihallitus, Vakuutuskassa, Valtionarkisto,
Velvollisuus- ja tarkastuslaitos (Plikt- och provningsverket),
Tukholman kaupunki, laaturekisteri ja Karoliininen
instituutti. Tiedot koskevat perhettd, siirtolaisuutta, asuntoa,
asuntoaluetta, sosioekonomiaa, diagnooseja, terveytta,
hoitotapahtumia, ladkkeiden kayttdd, synnytystapauksia,
opinto- ja kutsuntatuloksia seké asuntoon liittyvid melu- ja
ilmansaastetasoja. Koska terveyteen vaikuttavat myos
perinnollisyys ja perhesuhteet, kerdtién tietoja myds
vanhemmista, sisaruksista ja lapsista.

Terveyden kehittymisen seuraamiseksi pitemmaélla
aikavililld tulemme tulevaisuudessa mahdollisesti ottamaan
yhteyden sinuun ja esittiméén tdydentdvid kysymyksia.

Nain kaytamme keraamiamme tietoja

Tiedot analysoidaan, ja niistd tehddén yhteenveto
ryhmétasolla vdeston terveyteen liittyvissé raporteissa. Suuri
yleiso voi lukea raportit sivustolta ces.sll.se, ja yhteenvetoja
tiedoista on sivustolla folkhalsokollen.se. Yhteenvetoja
kayttavit Region Stockholm ja Tukholman 1d4nin
kaupunginosat seké kunnat yhteiskunnallisten muutosten ja
sairaanhoidon suunnitteluun. Tiedot poistetaan 10 vuoden
kuluttua tutkimukseen loppuun suorittamisesta.

Osallistuminen tutkimukseen tai kyselyssé jattdmdsi tiedot
eivit vaikuta tulevaan hoitoosi tai palveluun Region
Stockholmin alueella.

Nain suojaamme henkildtietojasi

Juuri sinun henkilkohtaisesti jattdmasi vastaukset eivit kdy
ilmi tutkimuksen tuloksia esiteltdessd. Nimet on salattu
analyysia tehtéessd, mikd merkitsee, ettd kaikki nimet
korvataan juoksevalla numeroinnilla. Kdytdmme ainoastaan
ajankohtaiseen analyysiin vaadittavia tietoja.

Sinun henkildtietosi on suojattu salassapidolla, ja kaikilla
tutkimuksen tyontekijoilld ja siind esiintyvid tietoja
kasittelevilld on vaitiolovelvollisuus. Salassapito on
voimassa julkisuus- ja salassapitolain mukaisesti.
Henkilétietojasi suojataan my6s EU:n tietosuoja-asetuksen
(GDPR) mukaisesti. Laillinen peruste henkilGtietojen
kasittelylle on se, ettd tutkimuksen tarkoituksena on julkinen

etu ja ettd se on vélttdméatonta tilastollisille tavoitteille.
Kaikki arkaluonteiset henkilGtiedot tallennetaan, ja niitd
késitellddn Ruotsissa olevilla tietokoneilla ja palvelimilla,
joita suojataan kaksisuuntaisella autentikoinnilla.

Region Stockholmin Tukholman l44nin sairaanhoitoalue
[Stockholms ldns sjukvardsomrade (SLSO)] vastaa
henkildtietojesi késittelystd. Jos sinulla on kysyttavia
GDPR:sti ja siitd, miten henkilGtietosi suojataan, voit
ottaa yhteyden tietoturva-asiamieheen. Léhetd
séhkdpostiviesti osoitteeseen gdpr.slso@sll.se

Tietojen pyytédminen itsedsi koskevista
henkildtiedoista

Sinulla on oikeus saada ilmainen kopio, ns. rekisteriote,
sinua itsedsi koskevista henkilGtiedoista. Hakemus
rekisteriotteesta tulee jittdd kirjallisena, ja sen tulee olla
sen henkildn, jota rekisteriote koskee, allekirjoittama. Jos
Region Stockholm on mielestési késitellyt henkildtietojasi
henkilGtietolain vastaisesti, voit vaatia tietojen
korjaamista, niiden néyttdmisen estdmisti tai poistamista.
Ellet ole tyytyviinen siihen, miten henkilGtietojasi
késitellddn, sinulla on oikeus jéttdd valitus
valvontaviranomaiselle Tietosuojan tarkastuslaitos
(Integritetsskyddsmyndigheten)

Tietoja meista

Tutkimuksen suorittaa Epidemiologian ja
yhteiskuntalddketieteen keskus [Centrum for epidemiologi
och samhéllsmedicin (CES)], joka on osa Region
Stockholmia. CESin tehtévéné on myotivaikuttaa hyvéin
ja tasavertaisen terveyden aikaansaamiseen Tukholman
ld4nin véestolle jakamalla ja kehittiméilld tietoja
kansanterveydesti. Tutkimme ja kehitimme uusia
tydtapoja ja -menetelmid hoidon ja terveyden
parantamiseksi Tukholman 14énissa

Kyselytutkimusta hallinnoi riippumaton tutkimusyritys
Institutet for kvalitetsindikatorer (Indikator).
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